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1. INTRODUCAO

A erradicacdo da pobreza e da exclusdo e a promocgdo do desenvolvimento social constitui uma
area de intervengdao que foi alvo, na ultima década, de um forte impulso em matéria de
politica publica, com a afirmacdo de uma nova geracdo de politicas sociais ativas, que

expressam uma nova percecdo dos fendmenos da pobreza e exclusdo social em Portugal.

A multidimensionalidade dos fendmenos em questdo deixa antever dificuldades a diversos
niveis, pelo que o planeamento, cada vez mais rigoroso, aprofundado e flexivel destas matérias
constitui um fator incontorndvel para o sucesso das politicas publicas nacionais, regionais e

locais.

E neste quadro de grande complexidade e exigéncia que a regido do Cavado, através das suas
autarquias locais, se comprometeu em dar um passo em frente em matéria de
desenvolvimento social regional, dando resposta aos desafios enunciados mas, acima de tudo,
denotando um forte compromisso com a populagdo que reside e trabalha na regido,

nomeadamente aquela que se encontra em situagoes de maior fragilidade socioecondmica.

Surge, assim, o propdsito de desenvolver uma CARTA SOCIAL de ambito supraconcelhio que
sistematize, por um lado, a realidade atual da regido, designadamente em matéria de
respostas e projetos sociais e, por outro lado, permita olhar para o futuro com uma base de
trabalho rigorosa e participada pelos atores regionais e locais, de modo a melhorar a rede de
respostas e projetos sociais e, em ultima instancia, contribuir ativamente para a melhoria da

qualidade de vida da populag¢do residente no Cavado.
Considera-se, assim, que este é um documento com duas utilidades distintas:

e Substantiva, permitindo um conhecimento mais abrangente e sistematizado das
respostas e projetos sociais, agregando informagdo e funcionando como um
instrumento de divulgacao da informagao;

e Estratégica, na medida em que a sua concecdo [e futuras revisdes] teve por base a

participacdo e mobilizagdo de varios atores regionais e locais.

E neste contexto que se enquadra o atual documento, sustentado num processo de
participacdo, por via da resposta a um inquérito por questionario online, aplicado as entidades
com intervencao social na regido, nomeadamente nos concelhos de Amares, Barcelos, Braga,
Esposende, Terras de Bouro e Vila Verde. A este instrumento de recolha de informacao

responderam 227 organizagoes:
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5sensi - Salde e Bem-estar, Lda.

A Nossa Histéria-Associacdo de Pais de Apoio a Pessoas com Necessidades Especiais
Agéncia Piaget para o Desenvolvimento

Amigos da Terceira Idade de Palmeira

Anima Una - Associacdo de Apoio Social

Asilo de S. José

Associagdo Anima com Riso

Associa¢do AVC - Acidente Vascular Cerebral

L % N o U A W N

Associa¢do Centro Social e Cultural de Ferreiros

[ER
o

. Associacao Clube Motogalos de Barcelos

11. Associacdao Comercial e Industrial do Concelho de Esposende

12. Associacdo Comunitdria de Apoio a Reabilitacdo de Braga

13. Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros

14. Associacao Cultural Motocavaquinhos

15. Associacao Cultural, Recreativa e Musical de Aboim da Ndbrega

16. Associacdo Cultural e Social S. Pedro de Merelim

17. Associagao de Amigos do Autismo

18. Associacdo de Apoio a Saude Mental O Salto

19. Associagao de Assisténcia de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé

20. Associagao de Criadores de Aconchego e Promotores de Acolhimento

21. Associacdo de Defesa e Desenvolvimento e Promog¢do do Centro Infantil da Escola
Anténio Correia de Oliveira

22. Associacdo de Defesa do Idoso e Crianga de Arentim

23. Associacdo de Deficientes Motores de Barcelos

24. Associacdo de Diabéticos do Minho

25. Associa¢dao de Fomento Amarense

26. Associagcao de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira

27. Associagao de Pais do Agrupamento de Escolas Terras do Baixo Neiva

28. Associacao de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha

29. Associagao de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas

30. Associagao de Pais e Amigos de Criangas

31. Associagao de Pais e Encarregados de Educac¢do da Escola Anténio Correia de Oliveira

32. Associagao de Pais e Encarregados de Educa¢do de Alunos da Escola Primdria do

Caranda

33. Associagdo de Paralisia Cerebral de Braga
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34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.

Associacdo Portuguesa de Deficientes — Delegacao Distrital de Braga
Associacdo de Reformados, Pensionistas e ldosos do Vale D Este

Associa¢do de Recolha de Excedentes Alimentares

Associacdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido

Associacdo de Solidariedade Social Santa Maria de Lamacaes

Associag¢do de Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de Figueiredo
Associacdo de Solidariedade Social, Cultural e Recreativa de Santa Maria de Braga
Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - Delegacdo Distrital de Braga
Associa¢do dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude de S. Jodo de Deus
Associa¢do Familias

Associa¢do Galo Novo - IPSS

Associa¢cdo Humanitdria de Bombeiros Voluntarios de Viatodos

Associa¢cdo Humanitdria de Rio Covo Santa Eugénia

Associacdo Humanitdria dos Dadores de Sangue de Esposende

Associacdo para a Inclusdo e Apoio ao Autista

Associag¢do Juvenil "A Bogalha"

Associag¢do Juvenil Jovens em Caminhada

Associacdo Maconde

Associa¢cdo Melhoramentos de Macieira de Rates

Associacdo Nacional da Espondilite Anquilosante (ANEA)

Associacdao de Ocupacgao Constante

APECDA - Delegacao Distrital de Braga

Associac¢do para o Desenvolvimento Comunitario de Abade de Neiva (ADC)
Associacdo Perelhal Solidario

Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental de Braga
Associa¢do Portuguesa de Paramiloidose - Nucleo de Esposende

Associa¢do Portuguesa dos Veteranos de Guerra

Associac¢do S. José

Associac¢do Social Cultural Artistica e Recreativa de Forjdes

Associag¢do Social Cultural e Recreativa de Chorente

Associagdo Social, Cultural e Recreativa Creixomil

Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia

Associagdo Social, Cultural e Recreativa de Alheira

Associacdo Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueird

Associa¢do Todos com a Esclerose Multipla
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69. Associacdo Vicentina da Paréquia de S. Vicente

70. Barcelos Solidario - Benemérita Associacdo Humanitdria dos Dadores de Sangue do
Concelho de Barcelos

71. Bragahabit, Empresa municipal de habitacdo de Braga, E.M

72. Caritas Arquidiocesana de Braga

73. Casa de Saude S. Jodo de Deus - Barcelos

74. Casa do Povo da Vila de Prado

75. Casa do Povo de Alvito

76. Casa do Povo de Areias

77. Casa do Povo de Escariz

78. Casa do Povo de Macieira de Rates

79. Casa do Povo de Milhazes

80. Casa do Povo de Palmeira

81. Casa do Povo de Pico de Regalados

82. Casa do Povo de Portela do Vade

83. Casa do Povo de Ribeira do Neiva

84. Casa do Povo de Rio Covo Santa Eugénia

85. Casa do Povo de Tadim

86. Casa do Povo de Vale do Cavado

87. Casa do Povo de Viatodos

88. Casa do Povo de Vila Verde

89. Casa do Povo d'Este

90. Casa do Povo Gandara do Neiva

91. Centro Assisténcia Social Balugaes

92. Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegacdo de
Braga

93. Centro Comunitario de S. Martinho de Dume

94. Centro Comunitario Moinhos de Vento

95. Centro Cultural e Social de Santo Adrido

96. Centro de Apoio aos Idosos de Bouro Santa Maria

97. Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa

98. Centro de Bem Estar Social de Alheira

99. Centro de Bem Estar Social de Barqueiros

100. Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar

101. Centro de Intervengao Cultural e Social de Palmeira de Faro
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102. Centro de Solidariedade da Sagrada Familia
103. Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem
104. Centro de Solidariedade Imaculada Concei¢do
105. Centro de Solidariedade Social de Gemeses
106. Centro de Solidariedade Social de S. Verissimo
107. Centro de Solidariedade Social de Valdozende
108. Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates
109. Centro Paroquial de Barcelinhos

110. Centro Paroquial e Social de Vila Cha

111. Centro Paroquial Social de Moure

112. Centro Social Casa do Povo Vila Seca

113. Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim
114. Centro Social da Juventude de Belinho

115. Centro Social da Juventude de Mar

116. Centro Social da Pardquia da Lage

117. Centro Social da Pardquia de Adaufe

118. Centro Social da Pardquia de Arcozelo

119. Centro Social da Pardquia de Celeirds

120. Centro Social da Pardéquia de Chorense

121. Centro Social da Paréquia de Covas

122. Centro Social da Paréquia de Curvos

123. Centro Social da Paréquia de Ferreiros

124. Centro Social da Paréquia de Gualtar

125. Centro Social da Paréquia de Nogueira

126. Centro Social da Paréquia de S. Lazaro

127. Centro Social da Paréquia de Sdo Pedro de Lomar
128. Centro Social da Paréquia de Souto

129. Centro Social de Aguiar

130. Centro Social de Cultura e Recreio da Silva

131. Centro Social de Durraes

132. Centro Social de Freiriz

133. Centro Social de Remelhe

134. Centro Social Divino Salvador de Valdreu

135. Centro Social e Cultural de Gandra

136. Centro Social Padre David de Oliveira Martins
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137. Centro Social e Paroquial de Aguiar

138. Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar

139. Centro Social e Paroquial de Aveleda

140. Centro Social e Paroquial de Cibses

141. Centro Social e Paroquial de Covide

142. Centro Social e Paroquial de Fragoso

143. Centro Social e Paroquial de Lago

144. Centro Social e Paroquial de Moimenta

145. Centro Social e Paroquial de Parada de Gatim

146. Centro Social e Paroquial de Rio Caldo

147. Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia de Crespos
148. Centro Social e Paroquial de Vilar

149. Centro Social e Paroquial de Vilar da Veiga

150. Centro Social Ernesto Gongcalves Costa

151. Centro Social Jodo Paulo Il

152. Centro Social Juventude Unida de Marinhas

153. Centro Social Paroquial de Carreira

154. Centro Social Paroquial de Cervaes

155. Centro Social Paroquial de Fonte Boa

156. Centro Social Paroquial de Gilmonde

157. Centro Social Paroquial de Sobreposta

158. Centro Social Paroquial de Tregosa

159. Centro Social Paroquial Imaculado Coracdo de Maria
160. Centro Social Paroquial Mire de Tibaes

161. Centro Social S. Teotdnio

162. Centro Social Vale do Homem

163. Centro Zulmira Pereira Simdes - I. S. S. Roriz

164. Colégio de S. Caetano

165. Comissdo de Protegao de Criancas e Jovens de Barcelos (CPCJ)
166. Cooperativa de Educacdo e Reabilitagdo de Cidaddaos Com Incapacidades, CRL — CERCI
Braga

167. Cor é Vida — ONGD

168. Creche Fortunate Viovere, CRL

169. Creche/lardim de Infancia Mae Cegonha, CRL

170. Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacao de Aldreu
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171. Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Amares
172.Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacao de Barcelos
173. Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacao de Braga
174. Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacao de Campo
175. Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacao de Marinhas
176. Equivau - Centro Hipico da Quinta do Vau Lda

177. Esposende Soliddrio - Associagao Concelhia para o Desenvolvimento Integrado
178. Freguesia de Curvos

179. Freguesia de Esposende

180. Freguesia de Fao

181. Freguesia de Vila Cha

182. Fundacgdo Lar Santo Anténio

183. Fundacdo Stela e Oswaldo Bomfim

184. Fundo Social Desportivo e Cultural dos Trabalhadores da Camara Municipal de Braga e

Empresas Municipais

185. Grupo de Acdo Social Crista

186. Grupo de Agao Solidariedade Social de Antas

187. Grupo de Reserva do Patriménio Cultura e Tradigdo
188. Guarda Nacional Republicana (Posto de Esposende)
189. Hotel-Lar Condes de Barcelos

190. ICNB / Parque Natural do Litoral Norte

191. Infantdrio de Santa Maria da Fonte de Baixo

192. Instituto Diocesano de Apoio ao Clero

193. Instituto de Reabilitagdo e Integracdo Social

194. Instituto Juvenil de Maria Imaculada

195. Instituto Monsenhor Airosa

196. Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José
197.Irmandade de Santa Cruz

198. Junta de Freguesia de Pedra Furada

199. Kerigma - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
200. Lar Conde de Agrolongo

201. Lar do Trabalhador de Prado

202. Obra Social das Franciscanas Missionarias de Maria
203. Obra Social do Sagrado Corac¢do de Maria

204. Oficina de S. José
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205. Patronato Nossa Senhora da Luz

206. Patronato Nossa Senhora da Torre

207. Patronato S. Pedro de Maximinos

208. Rede Europeia Anti-Pobreza/ Nucleo Distrital de Braga

209. Rotary Club de Barcelos

210. Santa Casa da Misericordia de Amares

211. Santa Casa da Misericérdia de Barcelos

212.Santa Casa da Misericérdia de Braga

213. Santa Casa da Misericérdia de Esposende

214.Santa Casa da Misericdrdia de Fao

215. Santa Casa da Misericdrdia de Vila Verde

216.Sempre a Crescer - Cooperativa de Solidariedade Social, CRL
217.SOPRO - Solidariedade e Promocao

218.Tributo a vida

219. Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional Norte
220. Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Teixeira
221. Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudavel

222.Unidade de Cuidados na Comunidade Colina

223.VALEDESTE- Cooperativa de Solidariedade Social, CRL
224.Valoriza - Associagao de Desenvolvimento Local

225.Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino Deus
226. Viver Macieira — Associagdo ambiental, cultural, desportiva de Macieira de Rates

227.Zendensino Cooperativa de Ensino IPRL

A informacgao recolhida foi completada com dados disponibilizados a posteriori, processo no
qual se revelou crucial o apoio técnico das Camaras Municipais, estruturas que mantiveram,
desde o primeiro momento, uma postura de constante e proficua colaboragdo com a equipa

de consultoria da empresa LOGFRAME — Consultoria e Formagao, Lda.
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2. RESPOSTAS SOCIAIS

A regido do Cdvado regista um numero bastante consideravel de respostas sociais, tanto ao
nivel de valéncias tipicas contratualizadas com a Seguranca Social, como ao nivel de respostas
atipicas asseguradas pelas entidades com intervencdo em matéria de protecdo e inclusdo
social.

Importa sublinhar, desde logo, que estes dados deverdo ser compreendidos a luz da
informagcdo mais recente sobre a popula¢do residente na regido, que se cifra nos 410 169
individuos, segundo os Censos de 2011 (INE). Este nimero traduz-se num total de 137 515
familias, com uma dimensdo média de 3 pessoas.

Relativamente ao Ultimo periodo censitdrio, regista-se um acréscimo de populagao residente,
na ordem dos 4,35% (393 063 individuos em 2001) e de familias residentes, na ordem dos
17,31%, (117 223 familias em 2001). Sublinha-se, ainda, a diminuicdo da dimensdo média
familiar na regido, que se cifrava nos 3 individuos em 2011, face aos 3,4 individuos registados
em 2001.

As respostas sociais da regido do Cdvado estdo distribuidas por 8 areas de intervencao
distintas.

2.1 CRIANCAS E JOVENS

As criangas e jovens residentes na regido do Cavado contam com um leque alargado de
respostas sociais e educativas, que permite abranger na sua globalidade 12 379 criangas e
jovens (10 783 lugares com acordo com a Seguranca Social e os restantes 1 596 sem acordo
com esta entidade). A lista de espera total é de 856 criangas/jovens, sobretudo na valéncia de
creche (&, no entanto, de referir que os valores de listas de espera devem ser entendidos como
meramente indicativos de um fendmeno de ndo preenchimento das necessidades das
comunidades locais, e ndo como valores com correspondéncia exata com a realidade).

Segundo os Censos de 2011, residem na regido do Civado 67 406 pessoas com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos, das quais 34 538 do sexo masculino e 32 868 do sexo
feminino. Estes valores representam uma diminuicdo do numero de criancas e jovens

residentes na regido na ordem dos -11,53%, face ao ultimo recenseamento da populagao.
Neste contexto, o concelho que mais populagdo jovem perdeu, em termos relativos, foi Terras
de Bouro (-32,01%) e o que menos perdeu foi Braga (-3,47%).

Em matéria de resposta sociais concretas, existem na regidao 4 valéncias especificas:

= Creche familiar, resposta social desenvolvida através de um servico prestado por um
conjunto de amas com atividades no ambito das 12 e 22 infancias.

No Cdvado foi possivel recensear uma creche familiar, no concelho de Barcelos, assegurada
pela Santa Casa da Misericérdia de Barcelos, que disponibiliza um total de 80 lugares com
acordo com a Seguranga Social.
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= Creche, resposta social destinada a criancas até aos 3 anos de idade. A prestacao
deste servico abrange um total de 3 870 criangas, 3 508 das quais no regime de
acordo de cooperagao com a Segurancga Social e os restantes 362 sem acordo. Esta
resposta regista uma lista de espera de 680 criangas.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares e Associagdo de Fomento Amarense), Barcelos (Centro Paroquial de
Barcelinhos, Centro Social de Durrdes, Centro Social Paroquial Imaculado Cora¢do de Maria,
Obra Social das Franciscanas Missionarias de Maria, Santa Casa da Misericérdia de Barcelos,
Infantario de Santa Maria da Fonte de Baixo, Centro de Bem Estar Social de Alheira, Centro
Social Paroquial de Gilmonde, Centro de Bem Estar Social de Barqueiros, Centro Social e
Paroquial de Fragoso, Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino Deus, Centro
Social Cultural e Recreativo Abel Varzim, Associagdo Social Cultural e Recreativa de Chorente,
Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates, Centro Social de
Cultura e Recreio da Silva, Casa do Povo de Alvito, Centro de Solidariedade Social de S.
Verissimo), Braga (Associacdo Juvenil "A Bogalha", Fundacdo Stela e Oswaldo Bomfim, Centro
Social da Paroquia de Ferreiros, Centro Social Paréquia de Gualtar, Irmandade de Santa Cruz,
M3ae Cegonha, CRL, Centro Social Padre David de Oliveira Martins, Santa Casa da Misericordia
de Braga, APECDA - Delegacdo Distrital de Braga, Associagdo Maconde, Centro de Solidariedade
Social de Valdozende — Arca de Noé, Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga, Centro
Cultural e Social de Santo Adrido, Associagao Cultural e Recreativa de Cabreiros, Centro Social
da Paréquia de S3o Pedro de Lomar, Associacdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha,
Centro Social da Pardquia de S. Lazaro, Obra Social do Sagrado Cora¢do de Maria, Patronato
Nossa Senhora da Torre, Casa do Povo de Tadim, Associacdo S. José, Centro Social da Pardquia
de Nogueira, Patronato S. Pedro de Maximinos, Associa¢do de Solidariedade Social Santa Maria
de Lamacdes e Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia de Crespos), Esposende (Associacdo
de Defesa e Desenvolvimento e Promocgdo do Centro Infantil da Escola Anténio Correia de
Oliveira, Centro Social Juventude Unida de Marinhas, Centro Social da Juventude de Belinho,
Centro de Intervencdo Cultural e Social de Palmeira de Faro, Centro Social e Cultural de Gandra,
Associagao Social, Cultural e Recreativa da Apulia, Centro Social da Juventude de Mar, Centro
Social da Pardquia de Curvos, Esposende Soliddrio - Associacdo Concelhia para o
Desenvolvimento Integrado, Associagao Social, Cultural, Artistica e Recreativa de Forjdes, Santa
Casa da Misericérdia de Fdo e Santa Casa da Misericérdia de Esposende), Terras de Bouro
(Centro Social e Paroquial de Covide, Centro de Solidariedade Social de Valdozende, Centro
Social e Paroquial de Vilar da Veiga e Centro Social e Paroquial de Moimenta) e Vila Verde (Lar
do Trabalhador de Prado, Creche Fortunate Viovere, CRL, Centro Social de Freiriz, Casa do Povo
da Vila de Prado, Casa do Povo de Escariz, Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde, Centro
Social da Pardquia da Lage e Centro Social Paroquial de Cervaes).

= Ensino pré-escolar, resposta educativa mas também social, onde sao disponibilizados
3 343 lugares, 3 062 dos quais com acordo com a Seguranga Social e os restantes 281
sem acordo. Esta valéncia conta com uma lista de espera de 115 criangas. Nesta
matéria importa sublinhar o contributo dos jardins-de-infancia publicos da regido,
cujo funcionamento é assegurado fundamentalmente pelas Cimaras Municipais.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares), Barcelos (Centro Paroquial de Barcelinhos, Centro Social Paroquial de
Tregosa, Obra Social das Franciscanas Missionarias de Maria, Santa Casa da Misericordia de
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Barcelos, Centro Social Paroquial de Gilmonde, Centro de Bem Estar Social de Barqueiros,
Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino Deus, Centro Social Cultural e
Recreativo Abel Varzim, Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de
Rates, Casa do Povo de Alvito), Braga (Associagdo Juvenil "A Bogalha", Centro Social da
Paroquia de Ferreiros, Centro Social Padre David de Oliveira Martins, Fundagdo Stela e Oswaldo
Bomfim, Centro de Solidariedade da Sagrada Familia, APECDA - Delegacdo Distrital de Braga,
Irmandade de Santa Cruz, Associacdo Maconde, Centro de Solidariedade Social de Valdozende
— Arca de Noé, Centro Cultural e Social de Santo Adrido, Centro Social da Paréquia de Sao Pedro
de Lomar, Centro de Solidariedade Imaculada Concei¢do, Centro Social da Pardquia de S.
Lazaro, Patronato Nossa Senhora da Torre, Patronato Nossa Senhora da Luz, Casa do Povo de
Tadim, Associacgdo S. José, Obra Social do Sagrado Coragdo de Maria, Centro Social da Paréquia
de Nogueira e Patronato S. Pedro de Maximinos), Esposende (Santa Casa da Misericérdia de
Esposende, Associagdo de Defesa e Desenvolvimento e Promogdo do Centro Infantil da Escola
Antonio Correia de Oliveira, Associagao Social, Cultural e Recreativa da Apulia, Centro Paroquial
e Social de Vila Cha, Centro Social da Juventude de Mar e Santa Casa da Misericordia de F3o),
Terras de Bouro (Centro Social da Paréquia de Souto, Centro Social e Paroquial de Covide e
Centro de Solidariedade Social de Valdozende) e Vila Verde (Casa do Povo da Vila de Prado e
Santa Casa da Misericordia de Vila Verde).

= Centro de Atividades de Tempos Livres (CATL), resposta social para criangas com
mais de 6 anos de idade. O CATL regista um total de 5 086 lugares, dos quais 4 133
com acordo com a Seguranca Social e 953 sem acordo com esta entidade ptiblica. No
que se prende com a lista de espera, ela é de 61 criangas/jovens.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares, Centro Social e Paroquial de Lago e Associagdo de Fomento
Amarense), Barcelos (Centro Social de Durrdes, Centro Social Paroquial de Tregosa, Centro
Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria, Centro Assisténcia Social Balugdes, Associagdo
Social, Cultural e Recreativa Creixomil- Barcelos, Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacdo de
Aldreu, Casa do Povo de Milhazes, Centro Social S. Teotdnio, Centro Social da Paroquia de
Arcozelo, Santa Casa da Misericordia de Barcelos, Centro Social Paroquial de Gilmonde, Centro
de Bem Estar Social de Barqueiros, Centro Social e Paroquial de Fragoso, Associa¢do Social
Cultural e Recreativa de Alheira, Venerdvel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino
Deus, Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim, Casa do Povo de Viatodos, Associagao
Social Cultural e Recreativa de Chorente, Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de
Macieira de Rates, Centro Social de Cultura e Recreio da Silva, Centro Social de Aguiar —
Barcelos e Casa do Povo de Alvito), Braga (Associa¢do Juvenil "A Bogalha", Casa do Povo d'Este,
Centro Social Padre David de Oliveira Martins, Centro Comunitario de S. Martinho de Dume,
Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar, APECDA - Delega¢do Distrital de Braga,
Associagdo Cultural e Social S. Pedro de Merelim, Casa do Povo de Palmeira, Associacdo
Maconde, Associagdo Centro Social e Cultural de Ferreiros, Centro de Solidariedade Social de
Valdozende — Arca de Noé, Centro Cultural e Social de Santo Adrido, Associagdo Cultural e
Recreativa de Cabreiros, Centro Social Paroquial de Sobreposta, Associacdo de Pais e
Encarregados de Educacdo de Alunos da Escola Primaria do Caranda, Centro Social da Paréquia
de S&do Pedro de Lomar, Associagdo Familias, Associacdo de Pais do Agrupamento de Escolas de
Palmeira, Associacdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha, Centro de Solidariedade
Imaculada Conceigdo, Centro Social da Paroquia de Ferreiros, Centro Social da Paréquia de S.
Lazaro, Obra Social do Sagrado Coracdo de Maria, Patronato Nossa Senhora da Luz, Casa do
Povo de Tadim, Associagdo S. José, Oficina de S. José, Centro Social da Paréquia de Nogueira,
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Associagdo Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueiré e Associagdo de Defesa do
Idoso e Crianga de Arentim), Esposende (Santa Casa da Misericérdia de Esposende, Associagdo
de Pais e Encarregados de Educacgdo JI/EB1 Igreja 4 — Apdlia, Associacdo Desportiva, Cultural e
Social de Cridz, Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia, Associacao Social, Cultural,
Artistica e Recreativa de Forjdes, Centro de Intervengdo Cultural e Social de Palmeira de Faro,
Centro de Solidariedade Social de Gemeses, Centro Social da Juventude de Belinho, Centro
Social da Juventude de Mar, Centro Social da Paréquia de Curvos, Centro Social e Cultural de
Gandra, Centro Social Juventude Unida de Marinhas, Centro Social Paroquial de Fonte Boa,
Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o Desenvolvimento Integrado, Grupo de Agdo
Solidariedade Social de Antas, Junta de Freguesia de Marinhas e Junta de Freguesia de Rio
Tinto), Terras de Bouro (Centro de Solidariedade Social de Valdozende e Centro Social e
Paroquial de Covide) e Vila Verde (Casa do Povo da Vila de Prado, Casa do Povo de Ribeira do
Neiva, Casa do Povo de Vila Verde, Centro Social da Pardquia da Lage e Centro Social Paroquial
de Cerviaes).

QUADRO 01 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS (N2)

Lugares

. Lista de
Resposta Social Concelho
C/ Acordo S/ Acordo (S
Barcelos 80 0 0
Creche familiar
SUBTOTAL 80 0 0
Amares 103 0 31
Barcelos 992 35 119
Braga 1463 233 459
Creche Esposende 537 0 22
Terras de Bouro 94 0 0
Vila Verde 319 94 49
SUBTOTAL 3508 362 680
Amares 42 0 2
Barcelos 821 50 4
Braga 1564 177 91
Educagdo pré-escolar Esposende 368 0 0
Terras de Bouro 75 1 0
Vila Verde 192 53 18
SUBTOTAL 3062 281 115
Amares 172 28 2
Centro de Atividades de
Tempos Livres Barcelos 959 177 3
(CATL)
Braga 1842 488 39
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QUADRO 01 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS (N2) (CONC.)

Lugares

. Lista de
Resposta Social Concelho -_—
C/ Acordo S/ Acordo (S
Esposende 724 241 17
Centro de Atividades de Terras de Bouro 60 0 0
Tempos Livres
(CATL) Vila Verde 376 19 0
SUBTOTAL 4133 953 61

OTA 078 06 856

Para além das respostas sociais tipicas, é igualmente relevante referir que existem servicos
atipicos, dos quais se destacam:

= Amares

o Centro Social e Paroquial de Lago — O CSPL em parceria com a Camara
Municipal de Amares, é responsavel pelo servico de prolongamento de 3
Centros Escolares no Concelho (Lago, Rendufe e Ferreiros);

o Casa do Povo de Vale do Cavado — Parceria com a Camara Municipal de
Amares no desenvolvimento da Componente de Apoio a Familia no Centro
Educativo de Bouro Santa Maria, nomeadamente no ambito de Recursos
Humanos e aquisicao de material de desgaste.

o Valoriza - Associacdo de Desenvolvimento Local — Disponibiliza uma equipa
multidisciplinar de proximidade, com o objetivo de promover cuidados de
saude primarios, através de um acompanhamento individual descentralizado.

= Barcelos

o Centro de Bem Estar Social de Alheira — Componente de Apoio a Familia
(prolongamento de horario do Jardim de Infancia Estatal) para 65 criangas;

o Centro Social de Durraes — Valéncia de Prolongamento de Jardim-de-infancia,
para 24 criangas;

Associagdao Anima com Riso — Leituradas;
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacdo de Aldreu — Prolongamento do Horario
para o Pré-escolar para 20 criangas;

o Cor é Vida — Animagdo ludico-recreativa e apoio psicossocial a criangas e
jovens e suas familias com doencas incapacitantes como as doencas
oncoldgicas, com o objetivo de melhorar a sua qualidade de vida (esta
instituicdo intervém no Hospital de S3o Jodo — Porto);

o Venerdvel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino Deus — Escola do
12 Ciclo do Ensino Basico, com 192 criangas.

o Casa do Povo de Viatodos — CAF (Complemento de Apoio a Familia).

= PBraga

o Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros — Complemento ao jardim-de-

infancia.
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= Esposende

O

Centro de Intervengao Cultural e Social de Palmeira de Faro — Componente
socioeducativa - Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 41 criangas;
Componente socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 51 criancas; Servico
de Refei¢des (12 ciclo do ensino basico) para 62 criancas;

Centro Social e Cultural de Gandra — Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 26 criangcas; Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 23 criangas; Servico de RefeicOes
(12 ciclo do ensino basico) para 40 criancas;

Centro de Solidariedade Social de Gemeses — Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 6 criancas; Componente
socioeducativa — refeicao Pré-escolar, para 10 criancas; Servico de Refeicdes
(19 ciclo do ensino basico) para 23 criancas;

Grupo de Acdo Solidariedade Social de Antas — Componente socioeducativa -
Prolongamento de Hordrio do Pré-escolar, para 8 criangas; Componente
socioeducativa — refeicdo-escolar, para 15 criangas; Servico de Refeicbes (12
ciclo do ensino basico) para 49 criancas;

Associacdo Social Cultural Artistica e Recreativa de Forjdes — Componente
socioeducativa - Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 36 criancas;
Componente socioeducativa — refei¢gdo-escolar, para 53 criancas;

Centro Social da Juventude de Belinho - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 30 criancas; Componente
socioeducativa — refeicdo-escolar, para 32 criangas; Servico de Refeicbes (12
ciclo do ensino basico) para 61 criangas;

Centro Social da Paréquia de Curvos - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 48 criangas; Componente
socioeducativa — refeicdo-escolar, para 48 criangas; Servico de Refei¢cbes (12
ciclo do ensino basico) para 38 criancas;

Junta de Freguesia de Marinhas - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 48 criancas; Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 35 criangas; Servico de Refei¢cdes
(12 ciclo do ensino basico) para 141 criangas;

Junta de Freguesia de Fao - Componente socioeducativa - Prolongamento de
Horario do Pré-escolar, para 28 criancas;

Junta de Freguesia de Rio Tinto - Componente socioeducativa - Prolongamento
de Horario do Pré-escolar, para 14 criancas; Componente socioeducativa —
refeicdo Pré-escolar, para 14 criancas; Servico de Refei¢des (12 ciclo do ensino
basico 24 criangas);

Associacdo Desportiva Cultural e Social de Criaz - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Hordrio do Pré-escolar, para 9 criangas; Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 16 criangas; Servico de Refei¢cOes
(12 ciclo do ensino basico) para 25 criancas;
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o Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo JI/EBllgreja 4 — Apulia -
Componente socioeducativa - Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para
20 criancas; Componente socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 49
criangas; Servico de Refeicdes (12 ciclo do ensino basico) para 70 criangas;

o Centro Social e Paroquial de Fonte Boa - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 21 criangas; Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 26 criangas; Servico de RefeicOes
(19 ciclo do ensino bdsico) para 51 criangas;

o Centro Social da Juventude Unida de Marinhas - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Hordrio do Pré-escolar, para 59 criancas; Componente
socioeducativa — refeicao Pré-escolar, para 59 criancas; Servico de Refeicdes
(12 ciclo do ensino basico) para 30 criancas;

o Associagdo Social, Cultural e Recreativa de Apudlia - Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar para 24 criangas; Servico de RefeigcOes
(19 ciclo do ensino bdasico) para 102 criancas;

o Santa Casa da Misericordia de Esposende - Servico de Refei¢des (12 ciclo do
ensino basico) para 35 criangas;

o Centro Social da Juventude de Mar - Servico de Refei¢cdes (12 ciclo do ensino
basico) para 42 criancgas.

o Centro Social Jodo Paulo Il — Colénia de férias, com capacidade para 500
pessoas.

= Terras de Bouro

o Centro Social e Paroquial de Cibdes — Transporte escolar de criancas e jovens,
com uma capacidade para 10 utentes;

o Centro Social da Paréquia de Chorense — Componente de Apoio a Familia
(CAF), com capacidade para 10;

o Centro Social e Paroquial de Moimenta — Componente de Apoio a Familia
(CAF), com capacidade para 30 criangas.

= Vila Verde

o Centro Social da Pardquia da Lage — Componente de Apoio a Familia (CAF), em
parceria com a Camara Municipal de Vila Verde. Esta resposta abrange um
total de 80 criangas;

o Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegacdo de Braga — Atividades ludico pedagogicas.

2.2 CRIANCAS E JOVENS EM PERIGO

A intervencdo local junto de criancas e jovens em perigo e respetivas familias é da
responsabilidade, em primeira instancia, das Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens
(CPCJ) concelhias. Trata-se de instituicGes oficiais ndo judiciarias, com autonomia funcional,
que visam promover os direitos da crian¢a e do jovem e prevenir ou por termo a situagoes
suscetiveis de afetar a sua seguranga, salude, formagdo, educa¢do ou desenvolvimento integral
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(ver Lei de Promogdo e Protecdo — Lei n? 147/99, de 1 de Setembro). Estas entidades
disponibilizam um servigo fundamental de atendimento e acompanhamento social, ndo sé das
criangas e jovens, mas também das suas familias. Segundo os ultimos dados disponiveis (2012),
estas entidades tém ativos 1 062 processos.

QUADRO 02 — COMISSOES DE PROTEGAO DE CRIANGCAS E JOVENS (N2)

Resposta Concelho Processos ativos
Amares 163
Barcelos 256
Braga 427
CPCJ
Esposende 74
Terras de Bouro 38
Vila Verde 104
TOTAL ‘ 1062

Em simultaneo, sdo disponibilizados 5 tipos de respostas sociais:

= Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental, resposta social desenvolvida
através de um servico, vocacionada para o estudo e prevengao de situagoes de risco
social e para o apoio a criangas e jovens em situa¢ao de perigo e suas familias,
concretizado na sua comunidade, através de equipas multidisciplinares.

No Cavado, esta resposta social existe no concelho de Braga (Associacdo Familias), com uma
capacidade instalada para 127 pessoas, 100 das quais em regime de acordo com a Segurancga
Social.

= Centro de Acolhimento Tempordrio, resposta social destinada ao acolhimento
urgente e tempordrio de criangas e jovens em perigo, de duragao inferior a seis
meses, com base na aplicagdao de medida de promogdo e protecio. Esta valéncia da
resposta a 104 criangas e jovens, 88 das quais em regime de acordo de cooperagao
com a Seguranga Social.

No Cavado, esta resposta social é assegurada em trés concelhos da regido — Barcelos (Centro
Social Cultural e Recreativo Abel Varzim e Associacdo de Pais e Amigos de Criancas), Braga
(Associacdo Juvenil Jovens em Caminhada, Centro Cultural e Social de Santo Adrido e Centro
Social Padre David de Oliveira Martins) e Esposende (Associacdo Social, Cultural e Recreativa da
Apdlia).

= Lar de Infancia e Juventude, resposta social desenvolvida em equipamento,
destinada ao acolhimento de criangas e jovens em situagdao de perigo, de duragao

Carta Social do Cavado 2012 19



superior a 6 meses, com base na aplicacao de medida de promogao e protecao. Esta
valéncia da resposta a 375 criangas e jovens, 295 das quais em regime de acordo de
cooperagao com a Seguranga Social.

No Cdvado, esta resposta social é assegurada em dois concelhos da regido — Barcelos
(Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino Deus) e Braga (Colégio de S.
Caetano, Instituto Monsenhor Airosa, Centro Social Padre David de Oliveira Martins, Oficina de
S. José e Instituto Juvenil de Maria Imaculada).

= Equipa de rua de apoio a criangas e jovens, resposta social desenvolvida através de
um servigo, destinada ao apoio a criancas e jovens em situacdo de perigo,
desinseridas a nivel sociofamiliar e que subsistem pela via de comportamentos
desviantes.

No Cavado esta resposta é assegurada no concelho de Braga pelo Centro Cultural e Social de
Santo Adrido, dando resposta a 45 criangas e jovens, com acordo com a Seguranga Social.

= Coldnia de férias, assegurada no concelho de Esposende pelo Centro Social Jodo
Paulo Il (com capacidade para 500 pessoas) e pelo Centro de Cultura e Desporto dos
Trabalhadores da Seguranga Social e Saldde do Distrito de Braga (Centro Comunitario
de Desenvolvimento Social de Braga) com acordo atipico com a Seguranca Social.

QUADRO 03 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANCAS E JOVENS EM PERIGO (N¢2)

. Lugares Lista de
Resposta Social Concelho
C/ Acordo S/ Acordo 22
Equipa de rua de apoio a Braga 45 0 0
criangas e jovens SUBTOTAL 45 0 0
Barcelos 45 0 0
Lar de infancia e juventude Braga 250 80 4
SUBTOTAL 295 80 4
Centro de Apoio Familiar e Braga 100 27 0
Aconselhamento Parental SUBTOTAL 100 27 0
Esposende 0 500 0
Coldnia de férias
SUBTOTAL 0 500 0
Barcelos 24 0 0
Centro de Acolhimento Braga 44 16 0
Temporario
Esposende 20 0 0
SUBTOTAL 88 16 0
OTA 8 4 4
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De forma complementar, sublinham-se as seguintes iniciativas:

= Barcelos
o Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional
Norte — Acompanhamento Psicolégico a doentes e familiares oncolégicos.
Cuidados de enfermagem e apoio a doentes colostomizados. Servico Social;
o Cor é vida — Articulagdo institucional e trabalho em rede.

= Vila Verde
o Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegacdo de Braga — Atividades socioeducativas e a¢Oes de prevencao para
criangas e jovens em risco.

2.3 PESSOAS IDOSAS

A populagdo idosa da regido do Cavado conta com um conjunto alargado e diversificado de
respostas sociais. De facto, na regido sdo disponibilizados a populagdo 6 737 lugares em
diversas valéncias e respostas sociais, 4 907 (+ 30 quartos) dos quais com acordo com a
Seguranca Social. Sublinha-se, pelo lado menos positivo, o elevado nimero de pessoas a
aguardar a integracdo em lar de idosos, onde a lista de espera é de 2 620 pessoas, de longe a
mais elevada no quadro das respostas sociais para idosos (mais uma vez se sublinha que os
valores de listas de espera devem ser entendidos como meramente indicativos de um
fendmeno de ndo preenchimento das necessidades das popula¢des, e ndo como valores com
correspondéncia exata com a realidade).

Segundo os Censos de 2011, residem no Cavado 58 667 individuos com idades iguais ou
superiores a 65 anos, dos quais 24 352 do sexo masculino e 34 315 do sexo feminino. Estes
valores representam um relevante acréscimo de idosos residentes na regido na ordem dos

26,76%, face ao Ultimo recenseamento da populagdo. De todos os concelhos da regido do
Cavado, o que registou um maior acréscimo relativo de populagdo idosa foi Braga (+34,51%);
por oposi¢do, o concelho com menor acréscimo populacional nesta faixa etaria é Terras de
Bouro (+0,45%)

Das respostas tipicas, sublinha-se a existéncia de:

= Centro de Dia, resposta que visa a prestagdo de um conjunto de servicos que
contribuem para a manutengdo das pessoas idosas no seu meio sociofamiliar. Os
centros de dia existentes na regidao do Cavado disponibilizam um total de 1094
lugares, 884 dos quais em regime de acordo de cooperagcdo com a Seguranga Social.
Esta valéncia regista uma lista de espera de 59 pessoas.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares, Centro Social e Paroquial de Lago e Casa do Povo de Vale do Cavado),
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Barcelos (Centro Paroquial de Barcelinhos, Centro Social de Remelhe, Centro Social de Durrdes,
Centro Social Paroquial Imaculado Coragao de Maria, Santa Casa da Misericdérdia de Barcelos,
Centro Social Paroquial de Gilmonde, Centro de Bem Estar Social de Barqueiros, Centro Social e
Paroquial de Fragoso, Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira, Centro Social Cultural
e Recreativo Abel Varzim, Associacdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Viatodos,
Centro Humanitdrio da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates, Centro Social de
Cultura e Recreio da Silva, Casa do Povo de Alvito e Tributo a vida), Braga (Centro Social e
Paroquial de Santa Euldlia de Crespos, Associagdo Juvenil "A Bogalha", Centro Social Padre
David de Oliveira Martins, Centro Social da Paroquia de Ferreiros, Fundacdo Stela e Oswaldo
Bomfim, Santa Casa da Misericérdia de Braga, Centro Social Paréquia de Gualtar, Centro Social
Paroquial Mire de Tib3des, Irmandade de Santa Cruz, Associagado de Solidariedade Social S. Tiago
de Fraido, Centro Cultural e Social de Santo Adrido, Associacdo Cultural e Recreativa de
Cabreiros, Centro Social Paroquial de Sobreposta, Associagdo de Pais e Amigos da Freguesia de
Cunha, Centro Social da Pardquia de S. Lazaro, Associacdo de Reformados, Pensionistas e
Idosos do Vale D’Este, Centro Social e Paroquial de Aveleda, Casa do Povo de Tadim, Associacdo
Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueird, Centro Social da Pardquia de Nogueira,
Patronato S. Pedro de Maximinos, Centro Social da Paréquia de Adaufe e Amigos da Terceira
Idade de Palmeira), Esposende (Associagdo Social Cultural Artistica e Recreativa de Forj3es,
Associagao Social, Cultural e Recreativa da Apulia, Centro de Intervencdo Cultural e Social de
Palmeira de Faro, Centro Social da Juventude de Belinho, Centro Social Juventude Unida de
Marinhas, Esposende Soliddrio - Associagdo Concelhia para o Desenvolvimento Integrado,
Santa Casa da Misericérdia de Esposende e Santa Casa da Misericordia de Fdo), Terras de
Bouro (Centro Social da Pardquia de Chorense e Centro de Solidariedade Social de Valdozende)
e Vila Verde (Casa do Povo de Escariz e Santa Casa da Misericordia de Vila Verde).

= Centro de Convivio que permite apoiar 307 idosos com atividades sécio recreativas e
culturais organizadas e dinamizadas com participagao ativa dos utentes, 135 dos
quais em regime de cooperagdao com a Seguranga Social.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares), Barcelos (5sensi - Saude e Bem-estar, Lda., Associagdo Humanitaria
de Rio Covo Santa Eugénia, Centro Social Paroquial de Carreira, Associagao Perelhal Solidario e
Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Viatodos), Braga (Centro Cultural e Social
de Santo Adrido, Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D’Este e Centro
Social da Pardquia de S. Lazaro), Esposende (Centro Social da Paréquia de Curvos, Associagdo
Social Cultural Artistica e Recreativa de Forjaes, Centro de Intervencdo Cultural e Social de
Palmeira de Faro e Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o Desenvolvimento
Integrado) e Vila Verde (Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegacdo de Braga).

= Servigo de Apoio Domiciliario (SAD) destinado a prestar cuidados individualizados e
personalizados a 2 235 idosos no domicilio que nao possam assegurar a satisfagao
das suas necessidades basicas e/ou as atividades da sua vida diaria. Na regido do
Cavado, a maioria dos lugares tém acordo de coopera¢dao com a Seguranga Social (1
866).
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No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares, Centro Social e Paroquial de Lago, Centro de Apoio aos Idosos de
Bouro Santa Maria e Casa do Povo de Vale do Cdvado), Barcelos (Centro Paroquial de
Barcelinhos, Centro Social de Durraes, 5sensi - Saude e Bem-estar, Lda., Centro Social Paroquial
Imaculado Coragdo de Maria, Centro Social e Paroquial de Aguiar, Centro Social da Pardquia de
Arcozelo, Santa Casa da Misericérdia de Barcelos, Centro Social Paroquial de Carreira, Centro
Social Paroquial de Gilmonde, Centro Social e Paroquial de Fragoso, Associa¢do Social Cultural e
Recreativa de Alheira, Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar, Centro Social Cultural e
Recreativo Abel Varzim, Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa, Associagdo Humanitdria de
Bombeiros Voluntarios de Viatodos, Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de
Macieira de Rates, Centro Social de Cultura e Recreio da Silva, Casa do Povo de Alvito e
Associagdo de Pais e Amigos das Criancgas Inadaptadas), Braga (Associacdo Juvenil "A Bogalha",
Fundacgdo Stela e Oswaldo Bomfim, Associagdo de Assisténcia de S. Vicente de Paulo da
Freguesia da Sé, Santa Casa da Misericérdia de Braga, Centro Social Paréquia de Gualtar,
Centro Social Paroquial Mire de Tibdes, Centro Comunitdrio de S. Martinho de Dume,
Associacdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido, Centro de Solidariedade Social de
Valdozende - Arca de Noé, Cruz Vermelha Portuguesa Delegag¢do de Braga, Centro Cultural e
Social de Santo Adrido, Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar, Associagdo de
Solidariedade Social Cultural do Divino Salvador de Figueiredo, Associagao Cultural e Recreativa
de Cabreiros, Centro Social Paroquial de Sobreposta, Centro Social da Paréquia de Ferreiros,
Associagao de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha, Centro Social da Paréquia de S. Lazaro,
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D’Este, Casa do Povo de Tadim,
Centro Social e Paroquial de Aveleda, Centro Social da Pardquia de Nogueira, Associa¢do Social,
Cultural, Recreativa e Desportiva de Nogueird, Patronato S. Pedro de Maximinos, Amigos da
Terceira ldade de Palmeira, Centro Social da Paréquia de Adaufe e Associacdo de Defesa do
Idoso e Crianga de Arentim), Esposende (Santa Casa da Misericérdia de Fdo, Associagao Social,
Cultural e Recreativa da Apulia, Centro Social da Paréquia de Curvos, Esposende Solidario -
Associagao Concelhia para o Desenvolvimento Integrado, Fundagdo Lar Santo Antdnio e Santa
Casa da Misericérdia de Esposende), Terras de Bouro (Centro Social da Pardquia de Souto,
Centro Social e Paroquial de Rio Caldo, Centro Social e Paroquial de Cibdes, Centro Social e
Paroquial de Vilar, Centro Social da Pardoquia de Chorense, Centro de Solidariedade Social de
Valdozende, Centro Social e Paroquial de Moimenta e Centro Social e Paroquial de Vilar da
Veiga) e Vila Verde (Centro Social da Paréquia de Covas, Centro Paroquial Social de Moure,
Centro Social de Freiriz, Casa do Povo de Ribeira do Neiva, Casa do Povo de Pico de Regalados,
Centro Social Vale do Homem, Centro Social e Paroquial de Parada de Gatim, Associagao
Cultural, Recreativa e Musical de Aboim da Nébrega, Santa Casa da Misericordia de Vila Verde,
Centro Social da Pardquia da Lage, Centro Social Divino Salvador de Valdreu e Centro Social
Paroquial de Cervaes).

= Lar de Idosos que possibilita o alojamento para pessoas idosas ou outras em situagao
de maior risco de perda de independéncia e/ou de autonomia. Os equipamentos
existentes na regido tém capacidade para acolher 2 225 pessoas no total, 1 920 das
quais em regime de acordo de cooperagdo com a Seguranga Social e 305 individuos
sem acordo. A lista de espera para esta resposta social é de 2 404 idosos.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Amares (Santa Casa da
Misericérdia de Amares e Centro de Apoio aos Idosos de Bouro Santa Maria), Barcelos (Centro
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Social de Remelhe, Centro Social Paroquial Imaculado Coragdao de Maria, Hotel-Lar Condes de
Barcelos, Santa Casa da Misericérdia de Barcelos, Centro de Bem Estar Social de Barqueiros,
Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira, Centro Humanitario da Cruz Vermelha
Portuguesa de Macieira de Rates, Centro Social de Cultura e Recreio da Silva e Casa do Povo de
Alvito), Braga (Fundacdo Stela e Oswaldo Bomfim (minilar), Associagcdo de Assisténcia de S.
Vicente de Paulo da Freguesia da Sé, Centro Social Padre David de Oliveira Martins, Irmandade
de Santa Cruz, Lar Conde de Agrolongo, Asilo de S. José, Centro Social da Paroquia de Ferreiros,
Anima Una - Associa¢do de Apoio Social, Instituto Diocesano de Apoio ao Clero, Centro Social
Paroquial Mire de Tib3es, Centro Social da Paréquia de Ferreiros, Santa Casa da Misericérdia de
Braga, Associagdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido, Patronato Nossa Senhora da Torre,
Centro Cultural e Social de Santo Adrido, Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros, Centro
Social Paroquial de Sobreposta, Associagdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha, Associagdo
de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D’Este, Centro Social da Pardquia de S. Lazaro,
Centro Social e Paroquial de Aveleda, Instituto Monsenhor Airosa, Casa do Povo de Tadim e
Amigos da Terceira Idade de Palmeira), Esposende (Santa Casa da Misericérdia de Fdo,
Fundacdo Lar Santo Antdnio e Santa Casa da Misericordia de Esposende), Terras de Bouro (Lar
de Idosos da Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagao de Braga, Centro Social e Paroquial de Rio
Caldo, Centro Social e Paroquial de Covide, Centro Social e Paroquial de Cibdes, Centro de
Solidariedade Social de Valdozende e Centro Social e Paroquial de Vilar da Veiga) e Vila Verde
(Lar do Trabalhador de Prado, Centro Paroquial Social de Moure, Centro Social de Freiriz, Casa
do Povo de Ribeira do Neiva, Centro Social Vale do Homem, Centro de Solidariedade da
Sagrada Familia, Casa do Povo de Escariz, Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde e Centro
Social da Pardéquia da Lage).

= Unidade de Cuidados Continuados de média duragao e reabilitagdo, disponibilizada
no concelho de Esposende pela Santa Casa da Misericérdia de Esposende, para 10
pessoas em regime de cooperagdo com a Seguranga Social.

= Unidade de Cuidados Continuados de longa duragdo, regista uma capacidade total de
73 pessoas em regime de cooperagdo com a Seguranca Social.

No Céavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Barcelos (5sensi - Saude e
Bem-estar, Lda.) e Esposende (Fundagdo Lar Santo Anténio).

= Unidade de Cuidados Continuados — Convalescenga, disponibilizada no concelho de

Esposende pela Santa Casa da Misericdrdia de Esposende, com um total de 19 lugares
em regime de cooperagdo com a Seguranca Social.
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QUADRO 04 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Ne)

Lugares

. Lista de
Resposta Social Concelho -_—
C/ Acordo S/ Acordo (S
Amares 24 46 0
Barcelos 268 78 18
Braga 387 54 35
Centro de Dia Esposende 167 27 6
Terras de Bouro 18 0 0
Vila Verde 20 5 0
SUBTOTAL 884 210 59
Amares 57 4 80
Barcelos 352 96 242
Braga 991 84 1540
Esposende 148 5 45
Lar de Idosos
Terras de Bouro 87 7 91
. 285 +
Vila Verde 109 406
30 quartos
1920 +
SUBTOTAL 305 2404
30 quartos
Amares 66 41 0
Barcelos 448 128 56
Braga 635 100 76
Servico de Apoio
e Esposende 125 40 4
Domiciliario
Terras de Bouro 151 6 12
Vila Verde 441 54 9
SUBTOTAL 1866 369 157
Unidade de Cuidados Esposende 19 0 0
Continuados de
Convalescenga SUBTOTAL 19 0 0
Unidade de Cuidados Esposende 10 0 0
Continuados de média
duragdo e reabilitagdo SUBTOTAL 10 0 0
Barcelos 42 0 0
Unidade de Cuidados
Continuados de longa Esposende 31 0 0
duragdo
SUBTOTAL 73 0 0
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Centro de Convivio

QUADRO 04 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (CONC.)

Lugares

. Lista de
Resposta Social Concelho
C/ Acordo S/ Acordo (S
Amares 10 0 0
Barcelos 35 68 0
Braga 70 48 0
Esposende 20 56 0
. . . Sem Sem
Vila Verde Sem informacgédo . N . N
informagao informagao
SUBTOTAL 135 172 0
4907 +
TOTAL 1830 2620
30 quartos

As respostas sociais tipicas sdo apoiadas por iniciativas como:

=  Amares

O

Valoriza - Associacdo de Desenvolvimento Local — Equipa multidisciplinar de
proximidade, que tem por objetivo quebrar o isolamento dos idosos através
de servicos de animacao descentralizada. Esta equipa trabalha com cerca de
1145 idosos.

= Barcelos

o Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagdo de Barcelos — Servigo Apoio Social;

o VALEDESTE — Facilita o acesso das pessoas idosas as consultas médicas a
precos reduzidos; apoio aos utentes do Centro de Dia dos Bombeiros
Voluntdrios de Viatodos com um acompanhamento ao nivel dos cuidados de
enfermagem;

o Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional
Norte — Acompanhamento Psicolégico a doentes e familiares oncolégicos.
Cuidados de enfermagem e apoio a doentes colostomizados. Servico Social;

o Associagdo Social Cultural e Recreativa de Chorente — "Espago de Convivio"
para reformados a funcionar de segunda a sexta-feira das 14h00 as 17h30;

o Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José — Unidade S3o Bento Menni —
Psicogeriatria;

o 5sensi - Saude e Bem-estar, Lda. — Residéncias e Servigos Sénior e Centro de
fisioterapia;

o Associacdo Portuguesa dos Veteranos de Guerra — Apoio a veteranos de

guerra.
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2.4 PESSOAS cOM DEFICIENCIAS

As pessoas com deficiéncias ou incapacidades residentes na regido do Cavado contam com
varias respostas sociais que sdo disponibilizadas com o objetivo de assegurar processos de
integracdo socioprofissional bem-sucedidos. As respostas sociais atuais permitem abranger
2 231 pessoas com deficiéncia, 1 290 dos quais com acordo de cooperagdo com a Seguranga
Social):

= Lar residencial, resposta que visa alojar jovens e adultos com deficiéncia, que se
encontrem impedidos de residir no seu meio familiar. Na regido do Cavado existe
uma capacidade de resposta nesta valéncia de 55 lugares em regime de acordo de
cooperagao com a Seguranga Social

No Cavado esta resposta social esta distribuida por trés concelhos — Barcelos (Associagdo de
Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas), Braga (Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidadado Deficiente Mental de Braga, Instituto de Reabilitagdo e Integragdao Social e Instituto
Monsenhor Airosa) e Vila Verde (Santa Casa da Misericdrdia de Vila Verde).

= Centro de Atividades Ocupacionais (CAO), resposta destinada a desenvolver
atividades para jovens e adultos com deficiéncia grave. A capacidade atual em CAO é
de 474 lugares, 204 dos quais em acordo de coopera¢ao com a Seguranga Social e
154 lugares sem acordo. A lista de espera existente para esta resposta social é de 70
pessoas.

No Cavado esta resposta social localiza-se em quatro concelhos — Barcelos (Equivau - Centro
Hipico da Quinta do Vau Lda., Associa¢cdo de Pais e Amigos de Criancgas e Associag¢ao de Pais e
Amigos das Criangas Inadaptadas), Braga (Associag¢do Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente Mental de Braga, Associacdo de Paralisia Cerebral de Braga e Instituto de
Reabilitagdo e Integragdo Social), Esposende (APPACDM Complexo de Esposende) e Vila Verde
(Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental de Braga e Santa Casa
da Misericérdia de Vila Verde).

= Intervengdo precoce, ou seja, 0 servico que promove o apoio integrado, centrado na
crianga e na familia mediante agdes de natureza preventiva e habilitativa,
designadamente do ambito da educagdo, da satide e da agao social, com um total de
370 lugares, 330 dos quais em regime de acordo com a Seguranga Social.

No Cavado esta reposta social é disponibilizada em trés concelhos — Barcelos (Associagdo de
Pais e Amigos de Criangas, Associagdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas e AMA -
Associagdo de Amigos do Autismo), Braga (Associacdo de Paralisia Cerebral de Braga) e
Esposende (Equipa Local de Intervengdo (ELI7) - Barcelos / Esposende e pelo Centro de
Recursos para a Inclusdo da APACI em parceria com os Agrupamentos de Escolas da respetiva
area de abrangéncia).
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= Centro de Atendimento/ Acompanhamento e Animacgdo, trata-se de uma resposta
social organizada em espaco polivalente, destinado a informar, orientar e apoiar as
pessoas com deficiéncia, promovendo o desenvolvimento das competéncias
necessarias a resolugdo dos seus proéprios problemas, bem como atividades de
animacao sociocultural. Neste contexto, existem no Cdvado centros que totalizam 643
lugares, a maioria dos quais sem acordo de cooperagdo com a Seguranca Social (483).

Esta resposta existe nos concelhos de Barcelos (A Nossa Histéria-Associagdo de Pais de Apoio a
Pessoas com Necessidades Especiais e Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal -
Delegacdo Distrital de Braga), Braga (Associacdo Portuguesa de Deficientes — Delegacdo
Distrital de Braga e Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacgdo Distrital de
Braga) e Esposende (Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacdo Distrital de
Braga).

= Transporte de pessoas com deficiéncia, resposta social de natureza coletiva de apoio
a criangas, jovens e adultos com deficiéncia, que assegura o transporte e
acompanhamento personalizado, para um total de 225 utentes, a grande maioria
dos quais sem acordo de cooperagdo com a Seguranga Social (215).

No Cdvado esta resposta social existe nos concelhos de Braga (Associacdo Portuguesa de
Deficientes — Delegacdo Distrital de Braga), Barcelos (Camara Municipal de Barcelos e 5sensi -
Saude e Bem-estar, Lda.) e Esposende (Camara Municipal de Esposende).

= Servigo de Apoio Domiciliario, cuja resposta social consiste na prestacao de cuidados
individualizados e personalizados no domicilio a individuos e familias quando, por
motivo de deficiéncia ndo possam assegurar temporaria ou permanentemente, a
satisfacdo das necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria. Neste
contexto, a regido do Cavado conta com um total de 95 lugares disponiveis.

No Cavado esta resposta social é disponibilizada nos concelhos de Barcelos (Centro de Bem
Estar Social de Barqueiros, Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa e Centro Social Paroquial
Imaculado Coragdo de Maria) e de Braga (Centro Social e Paroquial de Santa Euldlia de
Crespos).

= Acolhimento Familiar para Pessoas Adultas com Deficiéncia é uma resposta social,
que consiste em integrar, tempordria ou permanentemente, em familias
consideradas iddneas, pessoas com deficiéncia, a partir da idade adulta.

No Cavado este servico é disponibilizado no concelho de Barcelos (Casa de Saude S. Jodo de
Deus — Barcelos e Instituto Sdo Jodo de Deus - Casa de Saude Sio José) com, respetivamente,
361 lugares com acordo e 217 lugares sem acordo com a Seguranca Social.
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=  Férum socio-ocupacional disponibilizado no concelho de Barcelos pela Associagdo dos
Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude de S. Jodo de Deus, com uma
capacidade instalada de 28 lugares, sem acordo com a Seguranga Social.
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QUADRO 05 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS (N2)

. Lugares Lista de
Resposta Social Concelho
C/ Acordo S/ Acordo (S
Barcelos 50 293 0
Centro de Atendimento/ Braga 60 190 0
Acompanhamento e
Animagdo Esposende 50* 0 0
SUBTOTAL 160 483 0
Barcelos 150 40 81
Braga 180 0 0
Intervengdo precoce
Sem Sem Sem
Esposende . . . - . ~
informacgao informacgao informagao
SUBTOTAL 330 40 81
Barcelos 0 10 0
Transporte de pessoas Braga 10 190 0
com deficiéncia
Esposende 0 15 0
SUBTOTAL 10 215 0
Barcelos 70 80 31
Braga 121 120 83
Centro de Atividades
Ocupacionais Esposende 30 0 8
Vila Verde 51 2 28
SUBTOTAL 272 202 150
Barcelos 74 1 6
Servigo de Apoio
Domiciliario Braga 20 0 0
SUBTOTAL 94 1 6
Acolhimento Familiar para Barcelos 361 217 10
Pessoas Adultas com
Deficiéncia SUBTOTAL 361 217 10
Barcelos 0 28 0
Férum socio-ocupacional
SUBTOTAL 0 28 0
Barcelos 10 0 12
Braga 29 0 0
Lar Residencial
Vila Verde 16 0 25
SUBTOTAL 55 0 37
TOTAL 1262 1186 284

* Lugares destinados ao Distrito de Braga.
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Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

=  Barcelos

O

= PBraga

Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacdo de Barcelos — Banco de Ajudas
Técnicas;

Associacdo de Pais e Amigos das Criancas Inadaptadas — i) Centro de formacao
profissional, para 48 pessoas; ii) Centro de recursos local, para 35 pessoas; iii)
Centro de recursos para a inclusdo, para 125 pessoas; iv) Centro de ensino
especial, com acordo para 30 pessoas;

Associacdo de Pais e Amigos de Criancas — Apoio Ambulatdrio, com capacidade
para 300 pessoas, 100 com acordo;

Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - Delegagdo Distrital de Braga —
Reabilitacdo Funcional - Desenvolvimento de Competéncias Basicas Formacgao
Profissional;

Instituto S. Jodo de Deus — Casa de Saude S. José — Unidade S. Jodo Grande -
deficiéncia mental, com capacidade para 217 pessoas;

Associacdo de Amigos do Autismo — Apoio em Regime Ambulatério, com
capacidade para 100 pessoas em acordo;

A Nossa Histdria-Associacdo de Pais de Apoio a Pessoas com Necessidades
Especiais — Intencdo de celebrar um acordo de cooperagdo com a Seguranca
Social para Atendimento/Acompanhamento/Animagdo de Pessoas com
Deficiéncia e seus Familiares significativos (C.A.A.A.P.D.).

Associacdo de Paralisia Cerebral de Braga — Reabilitacdo em regime de
ambulatdrio, para 125 pessoas (em regime de acordo com a Seguranga Social).

=  Esposende

O

Associa¢do dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacdo Distrital de Braga
— Formacao Profissional para 50 pessoas (do Distrito de Braga);

Associa¢do dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacao Distrital de Braga —
Desenvolvimento de competéncias bdsicas na area da reabilitagdo funcional e
formagdo profissional, atendimento/acompanhamento social e grupo de
autoajuda (sendo estas respostas destinadas a todo o Distrito de Braga);
Associacdo de Amigos do Autismo — Apoio em regime ambulatério (com
acordo atipico), Intervencdo Precoce (sem acordo), Colénia de Férias para
criangas e jovens com Autismo (sem acordo) e Grupos de pais (grupo de
autoajuda).

Associacdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas — Centro Formacgao
Profissional (Barcelos e Esposende);

Equipa Local de Intervencdo (ELI7) - Barcelos / Esposende — Valéncia de Apoio
Técnico Precoce;

Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI) da APACI em parceria com os
Agrupamentos de Escolas (AE) da respetiva area de abrangéncia (Barcelos e
Esposende) no apoio a criancas e jovens com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) de caracter permanente.
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= Vila Verde
o Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegacdo de Braga — Apoio ao nivel da prevencdo e orientacdo social.

2.5 FAMiLIA E COMUNIDADE

As respostas existentes para as familias e a comunidade local, nomeadamente no que se refere
aos subgrupos populacionais com maiores caréncias e maiores dificuldades de integracao
social, incidem sobretudo ao nivel de:

= Grupo de autoajuda, resposta social com uma capacidade de, pelo menos, 50
lugares, desenvolvida através de pequenos grupos para interajuda, organizados e
integrados por pessoas que passam ou passaram pela mesma situa¢do/problema,
visando encontrar solugdes pela partilha de experiéncias e troca de informacgao.

Esta resposta é disponibilizada na regido do Cavado por entidades presentes em quatro
concelhos — Barcelos (AMA - Associagdo de Amigos do Autismo e Associacdo de Diabéticos do
Minho), Braga (Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegagdo Distrital de Braga),
Esposende (Alcodlicos Anénimos de Esposende) e Vila Verde (Centro Comunitério da Vila de
Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegagdo de Braga).

= Refeitério/Cantina Social, resposta social destinada ao fornecimento de refeiges,
em especial a individuos economicamente desfavorecidos, com uma capacidade de
1215 lugares, 1115 dos quais com acordo com a Seguranca Social. A lista de espera é
de 83 pessoas.

No Cavado esta resposta social é acautelada em quatro concelhos da regido — Barcelos (Grupo
de Acgdo Social Cristd e Santa Casa da Misericérdia de Barcelos), Braga (Centro Cultural e Social
de Santo Adrido, Cruz Vermelha Portuguesa, Caritas Arquidiocesana de Braga, Santa Casa da
Misericérdia de Braga, Associagdao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental,
Casa do Povo de Tadim, Centro Social da Pardquia de S. Ldzaro e Centro Social e Paroquial de
Mire de Tibdes), Esposende (Santa Casa da Misericordia de Esposende, Santa Casa da
Misericérdia de Fdo e Centro Social da Pardquia de Curvos) e Vila Verde (Centro Comunitario
da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegacdo de Braga e Santa Casa da
Misericordia de Vila Verde).

= Centro de Apoio a Vida, resposta social disponibilizada no concelho de Braga por
uma instituicdo (Associacdo S. José), para um total de 35 pessoas, em regime de
acordo com a Seguranga Social. A lista de espera é de 4 pessoas.

= Centro de Alojamento Temporario, resposta social promovida no concelho de Braga
por duas institui¢ées (Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga e Centro Social
da Pardquia de S. Lazaro), para um total de 52 pessoas, em regime de acordo com a
Seguranga Social. A lista de espera é de 12 pessoas. E no concelho de Esposende
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(Associagao Social, Cultural e Recreativa da Aptulia) para um total de 20 criangas e
jovens em regime de acordo com a Seguranga Social.

= Centro de Férias e Lazer, resposta social desenvolvida em equipamento, destinada a
satisfacao de necessidades de lazer e de quebra da rotina, essencial ao equilibrio
fisico, psicoldgico e social dos seus utilizadores. Na regido do Cavado esta resposta
esta presente no concelho de Barcelos (Associagdao de Amigos do Autismo), com
lugares para 40 pessoas (sem acordo com a Seguranc¢a Social) e no concelho de
Esposende (Centro Social Jodo Paulo Il) com capacidade para 500 pessoas e o Centro
de Cultura e Desporto dos Trabalhadores da Seguranca Social e Saude do Distrito de
Braga (Centro Comunitario de Desenvolvimento Social de Braga) com acordo atipico
com a Seguranga Social.

= Comunidade de Inser¢do, resposta social que compreende um conjunto de agées
integradas com vista a insercdo social de diversos grupos alvo que, por determinados
fatores, se encontram em situacdo de exclusio ou de marginalizagdo social. Na
regido do Cavado esta resposta esta presente no concelho de Esposende, com 20
lugares.

Para além destas respostas, sinalizam-se a Ajuda Alimentar (resposta social desenvolvida
através de um servico que proporciona a distribuicdo de géneros alimenticios, por via de
associacoes ou entidades sem fins lucrativos, contribuindo para a resolucdo de situacdes de
caréncia alimentar) e o Atendimento/Acompanhamento Social, enquanto respostas sociais de
grande relevo, que permitem apoiar varios milhares de pessoas na regido do Cavado.

QUADRO 06 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE (N¢2)

Lugares

. Lista de
Resposta Social Concelho
C/ Acordo S/ Acordo S
Barcelos 0 40 0
Centro de Férias e Lazer Esposende 500 0 0
SUBTOTAL 500 40 0
Esposende 20 0 4
Comunidade de Insergdo
SUBTOTAL 20 0 4
Barcelos 35 15 0
Braga 825 85 83
Refeitdrio/Cantina Social Esposende 190 0 0
Vila Verde 65 0 0
SUBTOTAL 1115 100 83
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QUADRO 06 — RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE (N2) (CONC.)

Lugares

. Lista de
Resposta Social Concelho e T —
C/ Acordo S/ Acordo (S
Barcelos 0 Variavel 0
Braga 50 0 3
Sem Sem Sem
Grupo de autoajuda Esposende . ~ . ~ ) .
informagdo informagdo informagédo
: Sem Sem Sem
Vila Verde . N . N . N
informagao informagao informagao
SUBTOTAL 50 0 3
Braga 52 0 12
Centro de Alojamento
o Esposende 20 0 0
Temporario
SUBTOTAL 72 0 12
Braga 35 0 4
Centro de Apoio a Vida
SUBTOTAL 35 0 4
TOTAL 1792 140 106

A complementaridade a estas respostas é assegurada pelas seguintes entidades e servigos:

=  Amares
o Cruz Vermelha Portuguesa — Delegagdo de Amares — Servico de socorro, com
capacidade para responder, em média, a 100 solicitagcbes por més.
= Braga
o Caritas Arquidiocesana de Braga — i) Balneario Social, com capacidade de
resposta para 20 pessoas; ii) Roupeiro Social, que da resposta a 350 agregados
familiares; iii) Banco de Equipamento Médico Hospitalar, com capacidade de
resposta para 55 pessoas; iv) Residéncia partilhada para 3 pessoas.

=  Esposende

o Loja Social Rede Solidaria - constituida no ambito da Rede Social do concelho
de Esposende, define-se como uma rede de partilha e solidariedade de toda a
comunidade, constituindo-se como complemento a intervengdao social,
rentabilizando os recursos disponibilizados, eliminando sobreposi¢des na
intervencao, e permitindo um melhor planeamento entre servicos e entidades.
Esta tem como finalidade contribuir para a promocgao e integragdo social do
individuo, familia e comunidade, estimulando a sua participacdo ativa e
privilegiando o trabalho em rede com os parceiros locais;

o Municipio de Esposende — Espaco Bem Me Querem — Espaco de atendimento e
acompanhamento a vitimas de violéncia doméstica.
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o Associa¢do dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacao Distrital de Braga —
Desenvolvimento de competéncias basicas na area da reabilitagdo funcional e
formacao profissional, bem como o Centro de Atendimento Acompanhamento
e Animacao para pessoas com deficiéncia visual;

o Associagdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende — Gabinete de
Inser¢do Profissional o qual presta os seguintes servicos: i) Acolhimento:
coloca a disposicdo de todos os utentes um gabinete acolhedor com uma
técnica especializada e disponivel para atendimento ao publico; ii) Informacgao:
disponibiliza a todos os utentes a informacgdo necessaria de modo a facilitar a
tomada de decisdo relativa ao percurso de insercdo de cada individuo; iii)
Orientacdo: apoia os seus utentes nas decisdes escolares e profissionais com
vista a definicdo dos seus projetos de vida; iv) Colocacdo: recolhe e divulga
ofertas de emprego junto dos utentes inscritos de forma seletiva e organizada,
de acordo com as necessidades do tecido empresarial e as expectativas dos
candidatos; v) Apoio: incentiva os seus utentes a frequéncia de estagios e
cursos de formacdo profissional e a promocdo de outras formas de contacto
com o mercado de trabalho; vi) Dinamizac¢do: auxilia os seus utentes na
elaboracdo de Curriculum Vitae, Cartas de Apresentacdo, Cartas de
Candidatura Espontaneas e Preparacdo de Entrevistas.

= Vila Verde

o Casa do Povo de Portela do Vade — Excursdes sociais a praia de Apulia todos os
anos na segunda quinzena de julho, proporcionando a todos os interessados
uns dias de sol e praia com ida e volta todos os dias.

2.6 PESSOAS COM DOENCA DO FORO MENTAL OU PSIQUIATRICO

O apoio social para pessoas com doenca do foro mental ou psiquiatrico constitui outra area da
intervencdo social relevante mas com respostas sociais ainda insipientes na regido do Cavado.

= Barcelos

o As respostas tipicas sdo asseguradas por trés entidades — a Casa de Saude S.
Jodo de Deus — que disponibiliza um total de 361 lugares (todos com acordo
com a Seguranca Social) para as respostas de unidades de vida protegida, de
vida autonoma e de vida apoiada, com uma lista de espera de 10 utentes; o
Instituto S3o Jodo de Deus - Casa de Saude Sdo José — que disponibiliza 217
lugares (sem acordo de cooperacgdo) para as respostas de unidades de vida
protegida, de vida auténoma e de vida apoiada; e a Associa¢do dos Familiares
e Amigos dos Utentes da Casa de Saude de S3o Jodo de Deus — com 30 lugares
(sem acordo de cooperacgdo) na resposta Forum Socio-Ocupacional.
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= Braga
o A Unica resposta tipica existente é o Forum Sécio Ocupacional (Associacdo de
Apoio a Saude Mental O Salto), com capacidade para 18 pessoas (destes
lugares, 15 tém acordo com a Seguranca Social).
= Vila Verde
o A Unica resposta sinalizada é a de prevengdo/orientacdo, disponibilizada pelo
Centro Comunitdrio da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegacao de Braga.

2.7 PESSOAS TOXICODEPENDENTES

Na regido do Cavado sdo disponibilizadas as seguintes respostas sociais no que diz respeito a
intervencdo junto de pessoas toxicodependentes:

= Braga

o Apartamento de Reinser¢do Social, da responsabilidade do Centro de
Solidariedade de Braga/Projeto Homem, com capacidade para 20 pessoas (em
regime de acordo com a Seguranca Social);

o Equipa de Intervencdo Social Direta, assegurada pela Cruz Vermelha
Portuguesa Delegacdo de Braga com capacidade para atender 50 pessoas (em
regime de acordo com a Seguranga Social);

o Equipa de Rua, assegurada pela Cruz Vermelha Portuguesa Delegagdo de Braga
com capacidade para atender 700 pessoas (sem acordo com a Seguranca
Social);

o Servico de Apoio Domicilidrio da responsabilidade da Cruz Vermelha
Portuguesa Delegac¢do de Braga (com capacidade para 47 pessoas, em regime
de acordo com a Seguranca Social).

= Barcelos

o Servigo de Atendimento de Acompanhamento Social, Consulta Descentralizada
da Toxicodependéncia de Barcelos (Projeto SORRIR — Grupo de Ac¢do Social
Cristd) e Apoio Alimentar;

o Atendimento/ Acompanhamento de alguns filhos de veteranos de guerra
(Associagdo Portuguesa dos Veteranos de Guerra);

o Unidade de internamento agudo da Casa de Saude S. Jodo de Deus (361
lugares, mas trata-se de um equipamento com mais valéncias, pelo que este
valor ndo se destina apenas a pessoas toxicodependentes);

o Projeto GIRUBARCELOS - Equipa de Rua em Barcelos, promovido pela Agéncia
Piaget para o Desenvolvimento.
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= Esposende

o Associagdao Comercial e Industrial do Concelho de Esposende que disponibiliza
respostas sociais nesta matéria nomeadamente ao nivel da formagdo e tem
em funcionamento o projeto “Criacdo de Oportunidades”, destinada a varios
grupos-alvo, entre os quais pessoas toxicodependentes;

o Comunidade de Inser¢do que dd resposta nas areas da toxicodependéncia e
alcoolismo, a 20 utentes oriundos do concelho de Esposende e outros
concelhos da regido norte do pais.

= Vila Verde
o Prevencdo e orientacdo a pessoas toxicodependentes, disponibilizado pelo
Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegacdo de Braga.

2.8 PESSOAS ViTIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Na regido do Cdvado a intervencdo junto de pessoas vitimas de violéncia doméstica é
assegurada essencialmente nos concelhos de:

= Barcelos
o Centro de Atendimento do Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim;
o Casa de Abrigo (10 lugares com acordo com a Seguranga Social) e Projeto A
TEU LADO... (atendimento a vitimas e agressores; grupos de suporte informal
com vitimas; a¢Oes de sensibilizacdo a técnicos de primeira linha; acGes de
sensibilizacdo na comunidade em geral; plataforma online de aconselhamento
e informagdo a jovens) do Grupo de Ag¢do Social Crist3;
o Atendimento descentralizado de apoio a vitimas de violéncia doméstica, da
responsabilidade do Centro Social e Paroquial de Aguiar;
o Atendimento e apoio a mulheres de veteranos de guerra, a cargo da
Associagdo Portuguesa dos Veteranos de Guerra.
= Braga
o Centro de atendimento e acompanhamento a vitimas de violéncia doméstica,
que da resposta a 42 beneficidrios (sem acordo com a Segurancga Social),
dinamizado pela Caritas Arquidiocesana de Braga.

= Esposende
o Servigo de atendimento “Espago Bem me Querem - Espago de atendimento e
acompanhamento a vitimas de violéncia doméstica”, dinamizado pelo
Municipio de Esposende.
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o Associagdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende que disponibiliza
respostas sociais nesta matéria nomeadamente ao nivel da formagao e tem
em funcionamento o projeto “Criacdo de Oportunidades”, destinada a varios
grupos-alvo, entre os quais pessoas vitimas de violéncia doméstica;

= Vila Verde
o Prevencdo e orientacdo, resposta assegurada pelo Centro Comunitario da Vila
de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegacdo de Braga;
o Projeto "SOS Ajuda Comunitaria", dinamizado pela Santa Casa da Misericdrdia
de Vila Verde;
o Projeto CEDIM, dinamizado pela Secretaria Xeral da Igualdade, no ambito do
Programa de Cooperacao Transfronteirica.
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3. DESENVOLVIMENTO SOCIAL LOCAL

Atualmente, o conceito de desenvolvimento social local passa, indiscutivelmente, por
dinamicas cada vez mais colaborativas de planeamento e operacionalizacdo de projetos de
intervencdo comunitdria. Esta perspetiva colaborativa e integradora traduz-se, em termos
concretos, na constituicdo de redes e parcerias locais, em regra de ambito concelhio, mais ou
menos estdveis, bem como na implementacao de iniciativas que contam com o compromisso
(e recursos) de varios atores sociais.

3.1 REDES E PARCERIAS LOCAIS

Na regido do Cavado existem cinco parcerias de ambito concelhio e de grande relevo para a
intervencao e desenvolvimento social local e regional:

= Conselho Local de Acdo Social (CLAS) / Rede Social
= Conselho Municipal de Educag¢do (CME)

= Conselho Municipal de Seguranca (CMS)

= Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ)
= Ndcleo Local de Insergdo (NLI)

Da andlise dos inquéritos, resulta claro que a grande maioria dos respondentes pertencem a
estruturas de parceria de ambito local, como se pode verificar na figura seguinte, com especial
destaque para os CLAS/Redes Sociais.

FIGURA 01 — INTEGRAGAO EM REDES/PARCERIAS LOCAIS (Ne)

175
51 a7
27 28
. - .
Conselho Local de Conselho Conselho Comissdo de Nucleo Local de Outro
Acdo Social Municipal de Municipal de Protegdo de Insergdo (NLI)
(CLAS)/Rede Educagdo (CME) Seguranga (CMS) Criangas e Jovens
Social (CPC))
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Regista-se, ainda, como importante a pertenca de alguns concelhos a Rede Portuguesa de
Cidades Saudaveis.

3.2 PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO

A ideia expressa de que as organiza¢cdes com intervencdo na drea social na regido do Cavado
aderem, de forma muito positiva, a dindmicas de cooperacgao interorganizacional é reforcada
pelo facto de existir um ndmero muito expressivo de projetos de intervencgado/
desenvolvimento social e/ou comunitario.

A descricdo mais pormenorizada de cada um dos projetos de desenvolvimento comunitario em
curso, durante o ano de 2012, na regidao do Cavado, consta dos capitulos designados por
“Anexo 5 — Fichas de projeto”, de cada Carta Social concelhia.

De uma forma abrangente, sublinha-se a existéncia de projetos nos seguintes dominios de
intervencgao:
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Area de intervengdo

Concelho

QUADRO 07 — PROJETOS DE INTERVENCAO COMUNITARIA

Designagao do projeto

Educacao e formagdo

Amares

“Transportes escolares”; “Distribuicdo de Manuais Escolares e Materiais Didaticos”; “Servigo de Refei¢cdes Escolares”

Barcelos

“Programa de Atribuicdo de Bolsas de Estudo ao Ensino Superior”; “A¢do Social Escolar”; “Transporte escolar”;
“Reconhecimento, Validacdo e Certificagdo de Competéncias”

Esposende

“Programa de Enriquecimento Curricular no 1.2 Ciclo do Ensino Basico”; “A¢do Social Escolar — atribuicdo de auxilios
econdmicos aos alunos do 1.2 CEB”; “Coro de Pequenos Cantores de Esposende”; “Programa de Expansdo e
Desenvolvimento da Educagdo Pré-Escolar”; “Programa de Generalizagdo do Fornecimento de Refei¢cGes Escolares
aos alunos do 1.2 CEB”; “Bibliotecas Escolares”; “Biblioteca Movel”; “Biblioteca Municipal”; “Bolsas de Estudo a
Alunos a frequentarem o Ensino Superior”

Criangas e jovens

Barcelos

“Programa de Atribuicdo de Bolsas de Estudo ao Ensino Superior”; “A¢do Social Escolar”; “Transporte escolar”;
“Conjunto instrumental com objetos de barro”; “Férias no Museu”; “O Museu Apresenta-se!”; “Todos no museu”;
“Programa de ocupagdo de criangas e jovens nas pausas escolares”; “Programa de atividades do SEA do Museu de
Olaria, para publico escolar”

Braga

“Regime de Fruta Escolar”; “Programa "5 ao Dia”; “Atribuicdo de Bolsas de Estudo para Aulas de Danga”; “Atribuicao

de Bolsas de Estudo para Aulas de Musica”; “Férias de Verdo”; “Quinta Pedagdgica”; “Auxilios Econdmicos - A¢do
Social Escolar”; “E. V. A. - Educar, Valorizar e Atuar”; “Escola de Educa¢do Rodoviaria”; “Férias Desportivas”

Esposende

“Crescer Saudavel”; “Gabinete de Apoio a Juventude”; “Zona Jovem - Servico de Atendimento aos Jovens”; “Servico
de Orientagdo Vocacional e Profissional”; “Valéncias de animagdo educativa e cultural da Casa da Juventude”;
“Alimentac¢do saudavel na escola”

Terras de Bouro

“Programa Escolar de Reforgco Alimentar (Pera)”; “Apoios Sociais para o Primeiro Ciclo do Ensino Basico”;
“Atividades de Enriquecimento Curricular”; “RefeicGes e Transportes Escolares do Pré-Escolar e Primeiro Ciclo do
Ensino Basico”; “Transportes Escolares para Alunos do 22 e 32 Ciclos, Ensino Secundario, Ensino Profissional e Ensino
Especial2; “Coldnia de férias infantil / juvenil”; “Passesinho (Programa Alimentacdo Saudavel em Sadde Escolar)”

Vila Verde

“Escolhas (GIRO)”; “Bolsas de Estudo a alunos do Ensino Superior”; “Apoio a refei¢do e prolongamento no jardim-de-
infancia”; “Programa Integrado de Educac¢do e Formacgéo”
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Area de intervengdo

Concelho

QUADRO 07 — PROJETOS DE INTERVENCAO COMUNITARIA

Designagao do projeto

Habitacao

Amares “Reconstruir Amares 1”; “Reconstruir Amares 2”
Barcelos “Programa de Apoio ao Arrendamento Habitacional”; “Programa de Apoio a Habitagdo Social”
8 “Subarrendamento”; “Habitacdo social - Apartamentos Sociais”; “Residéncias Partilhadas”; “Programa Social de
raga N o s ”
Apoio a Recuperagdo de Habitagdo Degradada
Esposende “Requalificagdo habitacional”; “Servigco de habita¢do”; “Habitacao social”; “Recuperag¢do da Habitagdo degradada”

Terras de Bouro

“Melhoria das Condig¢des de Habitabilidade”; “Apoio a renda”; “Apoio no Acesso a Porta 65”; “Habitac¢do social”

Vila Verde

“Programa de Apoio a autoconstrucdo para Municipes e Familias carenciadas”; “Apoio a Habitacdo Social”

Grupos vulneraveis

Amares

“Transportes para equipamentos localmente inexistentes”; “(RE)vestir”; “Farmdcias Inclusivas”; “AMARTE —
Formacdo para a Inclusdo”; “Gabinete de Insercdo Profissional (GIP)”; “Nucleo Local de Inser¢do”

Barcelos

“Plano Local de Promocgédo de Acessibilidade de Barcelos - Programa Rampa”; “Projeto Piloto Mediadores Municipais
“Vamos Construir Pontes"; “Banco Local do Voluntariado de Barcelos”; “Barcelos a sorrir”; “Barcelos imagem”;
”, u

“GIRUBARCELOS - Equipa de Rua em Barcelos”; “Equita¢do Terapéutica”; “Oficina de Reinsergao Saber e Ser”; “PORI
- Consulta Descentralizada de Toxicodependéncia”; “H&C - Higiene e Conforto”; “A Teu Lado...”

Braga

“Semear para Comer”; “Educagdo Parental”; “Gabinete de Inser¢do Profissional”; “Transporte de criangas e jovens
com mobilidade reduzida”; “Servico de Informagdo e Mediagdo para as Pessoas com Deficiéncia (SIM-PD)”;
“Apartamentos de transi¢do para Vitimas de Violéncia Doméstica”; “Abracar a Inclusdo”; “Sala de Estimulagdo e
Desenvolvimento para Pessoas com deficiéncia Visual”; “+ Atitude”; “Beneficios Sociais”; “Rede Social”

Esposende

“Programa de Equitacdo Terapéutica — Hipoterapia”; “Acompanhamento de Cantinas Escolares”; “Servico de
atendimento e apoio social para pessoas com deficiéncia visual e familiares”; “Espaco Bem me Querem - Espaco de
atendimento e acompanhamento a vitimas de violéncia doméstica”; “Criagcdo de Oportunidades”

Terras de Bouro

“Banco Local de Ajudas Técnicas”; “Gabinete de Apoio a Cidad3os Estrangeiros da Unido Europeia”; o “Gabinete de
Apoio ao Emigrante”; “Igualdade nas diferencas 11”; “Promocao da Igualdade de Género e de Oportunidades”

Vila Verde

“Anima Brincando”; “SOS Ajuda Comunitaria”; ” Loja Social”; “Programa Comunitdrio de Ajuda Alimentar a
Carenciados (PCAAC)”; “Projeto CEDIM”; “Implementagdo de medidas de emprego e formacgao profissional”
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QUADRO 07 — PROJETOS DE INTERVENCAO COMUNITARIA

Area de intervengdo Concelho Designagao do projeto
Amares “Aproximares”; “Passeio anual sénior”
Barcel “Cidades Amigas das Pessoas Idosas”; “Ombro Amigo”; “(Com) Sigo - Banco de Ajudas Técnicas”; “Sénior Saudavel”;
arcelos
“Universidade Sénior”
Braga “A Agua n3o nos mete medo”; “Apoio Social para o Transporte”; “BragaAtiva - Pratica de Desporto”
Idosos
Esposende “Dar Vida aos Anos”; o “Conviver Para Viver”
Terras de Bouro “Envelhecer a sorrir”; “Bem envelhecer”; “Coldnia de férias sénior”
Vila Verde “Comportamentos na tomada da medicagdo pelo idoso”; “Seniores Ativos”; “ldade Maior - Intervencdo em Rede”

Com caracteristicas mais transversais, mas igualmente vocacionados para o desenvolvimento comunitario, é possivel sinalizar:

= Barcelos
o O CRES - Contrato Local de Desenvolvimento Social (ja terminado), a Bolsa Soliddria de Recursos e os projetos de Voluntariado Internacional,
Voluntariado nas escolas e Estende a tua mao - Voluntariado de Proximidade.
= Braga
o 0 Banco Local de Voluntariado de Braga, os Projetos T3tris e Geragdo Tecla (no ambito do Programa Escolhas), o Projeto A Regenerar Braga -
Projeto de Regenerac¢do Urbana de Braga, ou o Voluntariado de Proximidade.
= Esposende
o 0 Banco Local de Voluntariado de Esposende, o Gabinete de Apoio ao Emigrante, a Loja Social — Rede soliddria e o Projeto Concelhio de Luta
Contra a Pobreza e a Exclusdo Social.
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= Terras de Bouro
o A Loja Social, o Julgado de paz, o Gabinete de Inser¢do Profissional (GIP), as iniciativas de Promocdo do Trabalho Socialmente Necessario, o
Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), a Adaptacdo de Edificios Publicos para Fins Sociais e o Protocolo de Cooperagao
com a Dire¢do-Geral de Reinsergao Social.
= Vila Verde
o 0 Banco Voluntariado de Vila Verde e o Centro de Recursos de Material de Ajudas Técnicas da CSIF Area Sul.
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4. DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL INTERNO

Do exposto nos capitulos 2 e 3 da Carta Social do Cavado fica claro que a intervencgao social na
regido é bastante relevante dependendo do empenho de um conjunto alargado de
instituicOes, cujo mérito é inquestionavel.

Pese embora esta realidade bastante positiva, é claro que o sucesso da intervencdo social no
século XXI depende, cada vez mais, da existéncia de organiza¢Ges qualificadas, aprendentes e
fortemente comprometidas com processos de melhoria continua. E hoje consensual que a
qualificacdo do capital institucional dos territérios, assim como a modernizacdo da gestdo e
profissionalizacdo do capital humano, constituem fatores decisivos para uma maior
qualificacdo de intervencgao social.

E neste quadro de exigéncia organizacional que a Carta Social do Cavado procura sistematizar
quais as dindmicas existentes nas organizacdes em matéria de desenvolvimento interno. Neste
contexto, a maioria das organizacbes que responderam ao questiondrio (67%) refere a
existéncia de projetos de desenvolvimento interno.

FIGURA 02 — ENTIDADES COM PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO ORGANIZACIONAL (%)

N=209

Estes projetos constituem uma poderosa ferramenta de qualificacdo dos colaboradores e, por
essa via, de melhoria dos servigos prestados a populagdo, incidindo fundamentalmente nos
seguintes dominios:

= Formacdo de colaboradores (e.g. metodologias de educagdo e formacdo de adultos;
intervencdo com grupos desfavorecidos; empreendedorismo; expressdo dramatica e
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plastica; dinamizacdo de a¢des com riso; suporte basico de vida; saude; seguranca e
medicina no trabalho; cuidados bdsicos de higiene; alimentacao; cuidado pessoal;
psico-oncologia);

= |nformacdo de colaboradores (e.g., participacdo em workshops, seminarios, encontros,
palestras, etc.);

= Comunicagdo interna e externa;

= Gestdo de Qualidade (segundo diversos referenciais);

® Formacdo para a implementacao do HACCP;

= |mplementag¢do do HACCP;

= Gestdo documental;

= FE-learning;

= Formacdo de voluntariado (incluindo internacional);

= Formacdo para a certificacdo Equass Excellence;

= FormagGes modulares certificadas;

= Planos individuais de intervencado: servico de reabilitacdo psicossocial;

= Atividades de desenvolvimento espiritual e animacdo: servico da Pastoral da Saude e
Animacao;

= Projetos de responsabilidade ambiental e agGes de sensibilizacdo ambiental;

= Higiene e Seguranca no Trabalho;

= AcOes de sensibilizacdo gerontogeriatricas;

= Grupo Psicoeducativo "Familias em Rede";

= Campanha de Higienizacdo das Maos;

= Auditorias Internas e Externas;

= Programa de (in)formagdo para pais/ encarregados de educacgdo e responsaveis dos
utentes;

= AcoOes de solidariedade (voluntariado junto de pessoas doentes, idosas e carenciadas);

= Separacdo do lixo/reciclagem;

=  Recolha de éleos usados;

= Horta bioldgica;

= Formacdo de educadores;

= Recolha de livros novos e usados;

= Exposi¢des e feiras;

= Projetos de recuperacdo ambiental;

= Projetos de educa¢do ambiental;

= Projetos de voluntariado ambiental;

= Projetos de diagndstico, consultoria, formagdo e avaliagdo para associados, em dareas
como higiene e seguranga no trabalho e alimentar, reorganizacdo de processos,
comercial e marketing, internacionaliza¢do, qualidade, certificagdo energética, etc.;

= Formagdo continua para adultos (ATAHCA);

= Reciclagem, reutilizagdo de residuos e painéis solares.
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No que se refere a qualificagdo das respostas sociais, a maioria das organiza¢Oes estd
envolvida em processos desta indole.

FIGURA 03 — ENTIDADES COM PROJETOS DE GESTAO DA QUALIDADE (N2)
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qualidade N=200

Ressalvam-se, neste contexto e como boas praticas a seguir:

» Entidades certificadas

Associa¢do de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha
Associacdo de Pais e Amigos das Criancas Inadaptadas
Associacdo de Pais e Amigos de Criancas

Associacdo de Paralisia Cerebral de Braga

LA

Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente Mental de
Braga

6. Casa de Saude S. Jodo de Deus

7. Casa do Povo de Alvito

8. Centro Cultural e Social de Santo Adrido

9. Centro Social da Pardquia de S. Lazaro

10. Centro Social da Paréquia de Sdo Pedro de Lomar

11. Centro Social Padre David de Oliveira Martins

12. Equivau - Centro Hipico da Quinta do Vau Lda (na area equestre)
13. Freguesia de Curvos

14. Instituto Monsenhor Airosa

15. Instituto S. Jodo de Deus — Casa de Saude S. José

16. Obra Social do Sagrado Coragdo de Maria

17. Zendensino Cooperativa de Ensino IPRL
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= Entidades em processo de certificacao

1.

0o N s WN

A Nossa Histéria-Associacdo de Pais de Apoio a Pessoas com Necessidades
Especiais

Associacdo Centro Social e Cultural de Ferreiros

Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacdo Distrital de Braga
Casa do Povo de Tadim

Centro Social de Aguiar

Centro Social S. Teotonio

Delegacao de Marinhas da Cruz Vermelha Portuguesa

Fundacao Stela e Oswaldo Bomfim

Obra Social das Franciscanas Missiondrias de Maria

10. Oficina de S. José
11. Santa Casa da Misericordia de Amares

= Entidades a desenvolver sistema de gestdo da qualidade

W e N A WN

[
N P O

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.

5sensi - Salde e Bem Estar, Lda

Anima Una - Associacdo de Apoio Social

Assoc. Def. Des. Prom. C. Inf. Esc. Ant. C. de Oliveira

Associacdo Cultural e Recreativa de Cabreiros

Associacdo Cultural, Recreativa e Musical de Aboim da Nébrega
Associacdo de Assisténcia de S. Vicente de Paulo da Freguesia da Sé
Associacdo de Fomento Amarense

Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale D’Este
Associacdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido

. Associacdo de Solidariedade Social Santa Maria de Lamacgaes
. Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - Delegag¢do Distrital de Braga
. Associacdo dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude de S. Jodo

de Deus

Associagdo Juvenil "A Bogalha"

Associacdo Maconde

Associac¢do S. José

Associac¢do Social Cultural e Recreativa de Alheira
Associac¢do Social Cultural e Recreativa de Chorente
Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia
Casa do Povo de Palmeira

Casa do Povo de Pico de Regalados

Casa do Povo de Ribeira do Neiva

Centro Comunitdrio da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da
Delegagdo de Braga

Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa

Centro de Bem Estar Social de Barqueiros

Centro de Solidariedade da Sagrada Familia

Centro de Solidariedade de Braga/Projeto Homem
Centro de Solidariedade Imaculada Concei¢ao
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28.
29.
30.
31.
32.
33,
34,
35,
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53,
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

Centro de Solidariedade Social de Valdozende
Centro Humanitdrio da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates
Centro Paroquial Social de Moure

Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim
Centro Social da Juventude de Belinho

Centro Social da Juventude de Mar

Centro Social da Paréquia da Lage

Centro Social da Paréquia de Arcozelo

Centro Social da Paréquia de Curvos

Centro Social da Paréquia de Nogueira

Centro Social da Paréquia de Souto

Centro Social de Cultura e Recreio da Silva
Centro Social de Durrdes

Centro Social de Freiriz

Centro Social e Cultural de Gandra

Centro Social e Paroquial de Covide

Centro Social e Paroquial de Lago

Centro Social e Paroquial de Parada de Gatim
Centro Social e Paroquial de Rio Caldo

Centro Social e Paroquial de Vilar da Veiga
Centro Social Juventude Unida de Marinhas
Centro Social Pardquia de Gualtar

Centro Social Paroquial de Carreira

Centro Social Paroquial de Cervaes

Centro Social Paroquial de Fonte Boa

Centro Social Paroquial de Sobreposta

Centro Social Paroquial de Tregosa

Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria
Centro Social Paroquial Mire de Tibaes

Colégio de S. Caetano

Creche Fortunate Viovere, CRL

Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga
Esposende Solidario - Associacdo Concelhia para o Desenvolvimento Integrado
Grupo de Acdo Social Crista

ICNB / Parque Natural do Litoral Norte
Infantario de Santa Maria da Fonte de Baixo
Instituto de Reabilitagdo e Integracdo Social
Irmandade de Santa Cruz

Kerigma - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos
Centro Social Jodo Paulo Il

Patronato Nossa Senhora da Luz

Patronato Nossa Senhora da Torre

Santa Casa da Misericérdia de Barcelos
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71. Santa Casa da Misericordia de Esposende
72. Santa Casa da Misericordia de Fao

73. Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde
74. Tributo a vida
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5. DESAFIOS FUTUROS

A regido do Cavado, a semelhanca do restante pais, encontra na atual conjuntura
socioecondmica um desafio mas também uma oportunidade e um estimulo ao reforgo e
melhoria da intervengdo que é desenvolvida pelos atores sociais.

As entidades inquiridas no quadro da realizagdo da Carta Social do Cadvado manifestam uma
forte preocupagdo com esta matéria, sendo que 70% (o correspondente a 145 organizagdes)
destas entidades declararam a intencdo de reforcar a sua intervengdo neste dominio.

FIGURA 04 — INTENCAO DE REFORCO DA INTERVENCAO (N2 E %)

N=206

O refor¢o que estas entidades pretendem encetar reside, sobretudo nas areas das pessoas
idosas e na drea das criangas. Ainda assim, existem organiza¢des interessadas em apostar em
todos os dominios/grupos alvo de intervencéo social definidos em sede de questionario.
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FIGURA 05 — AREAS DE REFORCO DA INTERVENGAO (N2)

idosos |, -

criancas | -
Familia e Comunidade _ 34
Adultos _ 34

sovens | 24
Pessoas com deficiéncia [ NNEGEGE 24
Outro - 9

Pessoas toxicodependentes - 8

Pessoas vitimas de violéncia - 5
doméstica

Concretizando as intengbes, referidas nos paragrafos anteriores, o Servico de Apoio

Domicilidrio, o Centro de Dia e o Lar de idosos surgem como as respostas sociais com maior

numero de intengdes de atuagao, logo seguida da Creche e Ajuda alimentar.

FIGURA 06 — RESPOSTAS SOCIAIS DE REFORGO DA INTERVENGAO (N¢)

Servigo de Apoio Domicilidrio

Centro de Dia

Lar de Idosos

Creche

Ajuda Alimentar

Centro de Convivio

Atividades Socioeducativas

Centro de Atividades Ocupacionais
Atendimento/Acompanhamento Social

Centro de Atividades de Tempos Livres

| . Outro

Férum socio ocupacional

Refeitério/Cantina Social

Equipa de Intervencdo Direta

Transporte de pessoas com deficiéncia

Lar residencial

Acolhimento Familiar para Pessoas Idosas

. rupo de autoajuda

Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animagdo
Intervencdo precoce

Centro de Noite

Apartamento de Autonomizagdo

entro de Férias e Lazer

Unidade de Cuidados Continuados de longa duragao
Acolhimento Familiar para Pessoas Adultas com Deficiéncia
entro de Apoio Familiar e Acolhimento Parental

. Unidade de vida auténoma

Equipa de rua de apoio a criangas e jovens

Centro de Alojamento Temporario

Centro de Acolhimento Temporario

Unidade de Cuidados Continuados de média duracdo
Apartamento de autonomizagao (pessoas com doenga mental)
Unidade de vida protegida

. Acolhimento Fgr_niliarga_ra criangas e jovens
Unidade de Apoio Domicilidrio de Cuidados Continuados
Centro de Atendimento (vitimas de violéncia doméstica)
Comunidade de Insercdo

Centro de Apoio a Vida

Centro Comunitério

Estabelecimento de educacdo pré-escolar

Creche familiar

Apartamento de Reinsergdo Social

Residéncia

Unidade de vida apoiada

Centro de Apoio Familiar e Acolhimento Parental
Intervengdo precoce

41

o
=
o

40

N

[y
N
H

- T-F-F-) III
[0
NNN
000
oo
T
oo
-
w
-
N
0000

LTI T
wwwww

NNNNNNNN

EEEEEEEEEE
BRI

20 30 40

50

52

60

Carta Social do Cavado 2012

52



No atual momento, existem ja 62 organiza¢des que desenvolveram esforcos no sentido de
concretizar as suas intencgdes de investimento. Destacam-se, neste contexto:

= Candidato a alargamento de resposta social
o Associac¢do Cultural e Recreativa de Cabreiros
Associacdo de Paralisia Cerebral de Braga
Casa do Povo de Tadim
Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates
Centro Social Casa do Povo Vila Seca
Centro Social e Paroquial de Covide
Centro Social Paroquial de Carreira
Centro Social Paroquial Mire de Tib3es
Cor é Vida
Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga

0O O 0O 0 0 O O o o

o Patronato S. Pedro de Maximinos
= Candidato a criacdo de nova resposta social
o Associacdo de Amigos do Autismo
o Associacdo dos Familiares e Amigos dos Utentes da Casa de Saude de S. Jodo
de Deus
Casa do Povo de Areias
Casa do Povo d'Este
Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de Macieira de Rates
Centro Social da Paréquia de Curvos

o O O O O

Centro Social da Paréquia de Nogueira
o Centro Social Juventude Unida de Marinhas
= Aprovado o alargamento de resposta social
o Anima Una - Associagdo de Apoio Social
Associacao de Fomento Amarense
Associagdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha
Associa¢do de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas
Associacdo Maconde
Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa
Centro Social da Pardéquia de S. Lazaro
Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar

o O O O O O O O

Centro Social Paroquial de Sobreposta
o Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José
= Aprovada a criacdo de nova resposta social
o 5sensi - Saude e Bem-estar, Lda.
Associa¢do de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas
Associac¢do Vicentina da Pardquia de S. Vicente
Casa do Povo de Alvito
Centro Comunitario de S. Martinho de Dume
Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa

o O O O O O

Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar
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o Centro Social e Paroquial de Moimenta
o Santa Casa da Misericordia de Amares

FIGURA 07 — CANDIDATURAS APROVADAS/EM FASE DE APROVACAO (N2 E %)
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6. ANALISE PROSPETIVA

6.1 CENARIOS DE DESENVOLVIMENTO

A criacdo de cendrios é um instrumento de planeamento que tem vindo a crescer em
popularidade e a sua utilizacdo estd hoje em dia generalizada. No entanto, ha varios tipos de
abordagens aos cenarios, a sua utilizacdo e conteldos.

Para referéncia, podemos citar a criagao de cendrios com as abordagens de Godet, GBN, Porter
ou Grumbach. S3o abordagens diferentes mas com pontos comuns, a saber:

O grau de incerteza crescente do futuro, mesmo o mais préximo, obriga a uma

abordagem mais “aberta” e com diferentes “leituras”;

= Eimpossivel prever o futuro e os cenarios ndo tém esse objetivo;

= A criacdo de cendrios ndo é uma atividade de “rigor” nem se destina a “acertar” no
que ird acontecer mas antes uma ferramenta de reflexdo critica e de alerta para os
fatores criticos para o desenvolvimento de uma organizagao, territorio ou regido;

= O mais importante é o processo de reflexdo e a sinalizacdo de varidveis criticas.

Passemos entdo a andlise de cendrios para o caso da regido do Cdvado e para a questdo
especifica da resposta a problemas sociais. E importante ter presente que é este 0 nosso
enfoque e que ndo iremos extrapolar a nossa reflexdo para outras dreas do desenvolvimento
regional.

Analise de Contexto (centrada no setor da intervencdo social)

Vamos comegar por olhar o contexto de intervengdo no presente momento utilizando para o
efeito uma ferramenta muito divulgada e utilizada que é a analise PEST".

Iremos caracterizar, utilizando este instrumento, o contexto de forma sintética tentando
captar os aspetos fundamentais dos “diferentes contextos”, nomeadamente naquilo em que
sdo mais relevantes para a intervencao social e o combate a pobreza e exclusdo social.

1 PEST - por referéncia ao contexto Politico, Econdmico, Social e Técnico ou Tecnoldgico.
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QUADRO 08 — ANALISE PEST

Mudanga de paradigma no que diz respeito
ao papel do Estado;

Indefinicdo;

Distancia significativa entre discurso e
praticas;

Tendéncias de desconcentragdo,

outsourcing e alteragdo nos processos de
apoio aos cidadaos.

Crise do modelo econdmico vigente sem
alternativa “segura” leva a Instabilidade e
Incerteza;

Aumento do desemprego;

Recessdo e diminui¢cdo do poder de compra
das pessoas;

Empobrecimento das familias;

Aumento de praticamente todos os custos de
funcionamento.

Novos fendmenos de pobreza e exclusdo
social;

Necessidade de “novos apoios sociais”;
Estrutura demografica envelhecida;
Aumento de sentimentos de inseguranga e
xenofobia;

Aumento da criminalidade, zonas de risco
nos perimetros urbanos.

Abordagens de intervencgao sistémicas;
Multidisciplinariedade e aposta em formas de
organizagdo mais complexas: parcerias e
redes;

Sistemas de gestdo da qualidade;
Monitorizagdo e avaliagao;

Eficiéncia e eficacia como conceitos-chave.

Dado o facto de a unidade territorial em analise ter dimensao para serem efetuadas projecdes
demograficas com validade, pensamos ser importante olhar para as proje¢des da populagdo
residente e mais alguns indicadores relevantes para o objeto do nosso estudo.

Nas proje¢des demograficas iremos sempre identificar trés cenarios:

I. Base - que pressupde uma continuidade na evolugdo da populagao;

Il. Baixo - pressupde uma evolugdo em baixa das principais variaveis demograficas e;

. Elevado - que parte do pressuposto de uma evolugdo positiva das variaveis.

Carta Social do Cavado 2012

Estes cendrios demograficos sdo elaborados pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE) e sdo
aqui utilizados por se considerarem os mais fidedignos, e os dados que os suportam os Unicos
qgue nos dao confian¢a quando estamos a criar projegdes.
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Alguns indicadores sociodemograficos da regido do Cavado (evolucdo 1991-2010)

FIGURA 08 — POPULAGAO RESIDENTE POR ESCALAO ETARIO E TOTAL (N2)
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2020 2030 2040
Base ED) Elevado Base ED) Elevado Base EDT) Elevado
LIS 114113 395.718 421.943 410.870 383.001 421.943 399.352 360.209 420.906

Cenarios

0-14 61.355 52.311 68.289 54.684 41.756 68.289 51.942 35.799 63.155
48.196 46.076 49.104 42.148 36.731 49.104 36.771  28.520 41.818

236.712 230.532 236.700 223.700 215.952 236.700 198.809 186.963 204.096
65+ 67.850 66.799 67.850 90.338 88.562 67.850 111.830 108.927 111.837

Base LED) Elevado
2020 2030 2040 2020 2030 2040 2020 2030 2040
LIS 114113 410.870 399.352 395.718 383.001 360.209 421.943 421.943 420.906

Cenarios

0-14 61.355 54.684 51942 52311 41.756 35799 68.289 68.289 63.155
48.196 42.148 36.771 46.076 36.731 28.520 49.104 49.104 41.818
236.712 223.700 198.809 230.532 215.952 186.963 236.700 236.700 204.096

65+ 67.850 90.338 111.830 66.799 88.562 108.927 67.850 67.850 111.837
FONTE: INE
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FIGURA 09 — INDICE DE ENVELHECIMENTO, PROJECAO POR ANO E CENARIO DE EVOLUCAO DEMOGRAFICA (N2)

350

300

250

200

150 ~

100 ~

Base Baixo Elevado
W2020 @2030 @2040

FONTE: INE

FIGURA 10 — INDICE DE DEPENDENCIA TOTAL, PROJECAO POR ANO E CENARIO DE EVOLUCAO DEMOGRAFICA
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FIGURA 11 — INDICE DE DEPENDENCIA DE JOVENS, PROJECAO POR ANO E CENARIO DE EVOLUGAO
DEMOGRAFICA (N2)
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FIGURA 12 — INDICE DE DEPENDENCIA DOS IDOSOS, PROJECAO POR ANO E CENARIO DE EVOLUGAO
DEMOGRAFICA (N2)
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Julgdmos, ainda, que seria interessante olhar para as projecées do numero de mulheres em
idade considerada fértil.
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FIGURA 13 — MULHERES ENTRE OS 15 E 0S 49 ANOS, PROJECAO POR ANO E CENARIO DE EVOLUCAO
DEMOGRAFICA (Ne2)
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Podemos entdo, olhando para estes dados demogréficos, afirmar que estamos perante um
territério onde as proje¢ées apontam para:

= Um decréscimo da populagdo residente (tendéncia contraria ao que se verificou no
ultimo periodo intercensitario);

= Envelhecimento significativo da populagao;

= Aumento significativo do indice de dependéncia de idosos;

= Comportamento do indice de dependéncia de jovens irregular mas com proje¢do de
aumento no longo prazo;

= Diminui¢do de nimero de mulheres entre os 15 e os 49 anos, com o impacto que tal
representara na taxa de natalidade;

= Em todos os cendrios hda uma perspetiva de diminuicdo do numero de criancas. Tal
facto tem influéncia na variacdo dos indices de dependéncia mas convém ter em
atencdo que ha uma quebra da natalidade;

= Avariagdo do indice de dependéncia total é comum a todos os cendrios e 0s numeros
que apresenta sao significativos;

= Em todos os cenarios ha uma diminui¢gao do nimero de populacdo em idade ativa, 25-
64 anos.
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Construcdo de Cenarios

Olhando para o contexto atrds sumariamente caraterizado, e juntando a essa andlise os dados
recolhidos no ambito desta Carta Social supraconcelhia e das Cartas de cada um dos Concelhos
do Cavado, e a interpretacdo passivel de ser efetuada com base no cruzamento destas duas
varidveis, é possivel encontrar os seguintes tipos de fatores que possibilitardo posteriormente

a construcdo de cendrios prospetivos.

QUADRO 09 — TENDENCIAS DE EVOLUCAO

Envelhecimento populacional

Diminuigdo da natalidade

Novos fendmenos de pobreza e
exclusdo social

Aumento do desemprego

Diminuicdo do poder de compra e

Incerteza critica

Qual o papel a ser assumido pelo
Estado no setor social?

Haverd alteragdes no Modelo de
financiamento das IPSS?

Qual o papel das Autarquias e do
Instituto de Seguranga Social?

Exigéncias na area dos Sistemas de
Gestdo da Qualidade

Duragdo e intensidade do periodo de
crise financeira

Areas onde serdo necessarias novas
estratégias de intervengdo

Fendmenos migratdrios

rendimento das familias

Impacto da “crise” na saude dos
Existéncia de um numero de individuos, nomeadamente na saude
organizagoes significativo com mental (mas ndo so)

intervengdo na area social

Autarquia com atividade significativa
na area social (das questoes da
igualdade as do desenvolvimento
social local)

Parcerias locais em funcionamento

pleno e com histérico de intervengdo

Existéncia de técnicos qualificados no
terreno

Com base na reflexdo em torno do contexto atual olhando-o sob diversas perspetivas e
analisando as tendéncias e fatores criticos identificados, julgamos ser possivel pensar em, pelo
menos, trés cendrios de evolugdo que devem ser tidos em conta como base para uma reflexdo
séria e informada em torno da intervencgao social na regido do Cavado.

Em primeiro lugar, temos que definir bem qual é a questdo de partida que motiva o desenho
de cendrios e neste caso esta é:

“Qual devem ser as areas de enfoque e investimento prioritario para os agentes
interventores na area social na regido do Cavado?”
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E com o objetivo de poder preparar respostas a esta quest3o que cridmos trés cendrios, de
base qualitativa, de evolugdo da situacdo atual, que configuram a continuidade, evolugdo no
sentido positivo e num sentido que consideramos negativo, mesmo que o negativo as vezes
seria apenas o carater radical da mudanga num espacgo de tempo muito curto.

Parece-nos importante uma nota prévia, estes cendrios nao sdo “caricaturais” no sentido em
que ndo “radicalizam” as situagcdes mas antes tentam ser “crediveis” na medida em que ndo
sdo utilizadas leituras “irrealistas” (pelo menos na nossa leitura). Vejamos um exemplo, ndo é
expectavel que haja num horizonte préximo uma inversdo na tendéncia de envelhecimento
populacional, logo, mesmo no nosso cendrio positivo a populagdo mantém um
envelhecimento gradual.

Consideramos estes cenarios crediveis e possiveis em niveis quase idénticos e cada um deles
obrigara a ajustes em termos estratégicos por parte dos interventores sociais na Regido do
Cavado.

Vejamos entdo os cenarios construidos com base na realidade observada e conhecimento

acumulado:

Cenario | Caracteristicas

Populagdo continua o seu processo de envelhecimento

Mecanismos de relacionamento e financiamento do Estado para as IPSS
mantém-se inalterados

Estabilidade/ Impactos da crise econdmica fardo sentir-se de forma idéntica ao que ja estdo a
Continuidade ser neste momento

Instituto de Seguranga Social (1.5.S.) mantém o seu papel e fungdes

Mantém-se a importancia atribuida a Qualidade e aos Sistemas de Gestdo da
Qualidade
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Cenario Il Caracteristicas

Natalidade cai fortemente devido aos impactos da crise econdmica (a um ritmo
superior ao das projegGes)

Envelhecimento populacional agrava-se

Rendimento disponivel das familias cai a “pique”

O Estado diminui o apoio de forma significativa na maioria das dreas de
intervengao social

Evolugdo Negativa - - - - —
Estado muda profundamente mecanismos de financiamento da intervencgdo

social

Crise econdmica e recessdo mantém-se por um periodo e com intensidade
superiores ao expectavel

Verifica-se um aumento significativo dos fluxos migratorios (de curta e longa
duragéo)

As questdes da Qualidade “desaparece” das prioridades do setor

Cenario lll Caracteristicas

Populagdo continua o seu processo de envelhecimento gradual

Mecanismos de relacionamento e financiamento do Estado para as IPSS
mantém-se inalterados

Crise econémica comecga a ser ultrapassada rapidamente e os seus impactos
comegam a ser “revertidos”

Estado muda a sua forma de relacionamento com as organiza¢Ges da sociedade

Evolugdo Positiva L o .
civil mas ndo diminui o seu apoio

Diminuicdo da taxa de desemprego para niveis mais proximos dos anteriores a
crise

Reposicdo de algum poder de compra das familias

Aposta e criacdo de linhas de financiamento que facilitem os processos de
qualificagdo das respostas sociais e das organizacGes (IPSS e ONG)

Desafios Futuros

Face aos cendrios apresentados pensamos que os desafios que se colocam as organizagdes e
profissionais e voluntarios com intervencdo na darea social sdo enormes e procurdmos
sintetizar as agBes que se nos afiguram prioritdrias em cada um dos cenarios definidos e que

de seguida sistematizamos num quadro resumo?:

2. . - . . ) o . .
E importante referir que ndo estamos a identificar exaustivamente todas as agdes que consideramos importantes mas apenas as
que julgamos mais “emblematicas” e importantes.
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Cenario |

Cenario ll

Cenario lll

IPSS e
ONG

= Algum investimento em
respostas de creche para
responder a necessidades
ainda existentes, devendo
no entanto ter em atengdo
que haverd tendéncia a

diminuicdo da  procura
desta resposta;

=  Aumentar 0s lugares
existentes na regidao na

resposta de lar para idosos;

=  Monitorizar as
necessidades da populagdo
idosa e criar respostas
adequadas;

=  Manter resposta instalada
nas diversas dreas de
intervencdo;

=  Apostar na qualificacdo das
respostas e na certificacdo
quando possivel;

=  Flexibilizagdo de
funcionamento das
respostas sociais

adequando os mesmos as
necessidades do mercado
(promover a conciliagdo
entre vida profissional e
pessoal)

= Criar mecanismos
alternativos de
financiamento.

Preparar mecanismos de
resposta aos riscos de
incapacidade de

comparticipagdo dos clientes;
Criar mais respostas para a
populagdo idosa (Lar e SAD,
principalmente);

Preparar respostas
diferenciadas para os “novos
publicos”;

Monitorizar as necessidades
da populagdo idosa e criar
respostas adequadas;

Aposta em respostas a
comportamentos
“desviantes” (exemplo:
violéncia doméstica);

Reforcar  capacidade de
acompanhamento e
intervengao da CPCJ;

Aumentar capacidade de

resposta na drea da Saude
Mental;

Continuar aposta na
qualificagdo das respostas
mesmo que sem referenciais
enquadradores (légica de
Qualidade Total);

Repensar funcionamento das
respostas sociais;

Criar mecanismos internos
promotores de inovagao
social;

Criar mecanismos
alternativos de

financiamento.

Algum  investimento em
respostas de creche para
responder a necessidades
ainda existentes, devendo no
entanto ter em atengdo que

haverd tendéncia a
diminuigdo da procura desta
resposta;

Monitorizar as necessidades
da populagdo idosa e criar
respostas adequadas (escala
e novas necessidades);

Manter a capacidade
instalada;

Criar mecanismos
alternativos de
financiamento;

Aposta na qualificacdo e

certificacdo das respostas
sociais e organizagdes.
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Cenario | Cenario ll Cenario lll
Manter papel Manter papel dinamizador e Manter papel dinamizador e
dinamizador e catalisador do catalisador do
catalisador do desenvolvimento social local; desenvolvimento social local;
desenvolvimento Fomentar inovagdao e ser Fomentar inovagdo e ser
. social local; exigente com a eficiéncia e exigente com a eficiéncia e
Autarquia . ~ . - o -
Fomentar inovagdo e eficdcia na utilizagdo dos eficacia na utilizacdo dos
ser exigente com a recursos disponibilizados; recursos disponibilizados.
eficiéncia e eficdcia na Monitorizar e facilitar a
utilizagdo dos recursos sustentabilidade de respostas
disponibilizados. imprescindiveis a populagdo.
Aposta na qualificacao Aposta na qualificagdo Aposta na qualificagdo
continua; continua; continua;
Investimento em Investimento em Investimento em
conhecimentos conhecimentos técnicos e de conhecimentos técnicos e de
Técnicos e técnicos e de enquadramento (qualidade, enquadramento (qualidade,
outros enquadramento planeamento, avaliacdo, planeamento, avaliacdo,
interventores (qualidade, gestdo, etc.); gestdo, etc.);
planeamento, Maior flexibilidade técnica e
avaliagao, gestao, funcional;
etc.). Investimento maior na
criatividade e inovagao.
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7. CONSIDERACOES FINAIS E RECOMENDACOES DE ATUAGCAO FUTURA

O processo de elaboragdo da Carta Social do Cavado representa, tal como ja foi afirmado, uma
etapa crucial, em matéria de planeamento das politicas sociais a desenvolver no futuro
proximo na regidao do Cavado. Do trabalho que foi possivel encetar junto de 209 entidades que
desenvolvem a sua acdo neste dominio e em territdrio regional, importa destacar algumas
mensagens relevantes para o aprofundamento futuro da intervengao social.

Estas mensagens decorrem, ainda, da reflexdao empreendida no capitulo anterior, de andlise de
cendrios prospetivos. Desta andlise resulta claro que existe um conjunto de medidas/acdes
relevantes, independentemente do cenério que se verificar num futuro de curto/médio prazo,
ou seja, medidas que sdo transversais aos cenarios definidos. De facto, ndo nos parece que a
Regido do Cavado esteja numa situacdo ao nivel das respostas sociais que seja de rutura e, por
outro lado, hd um conjunto de questdes que nos parecem prioritdrias independentemente do
cenario considerado.

Estas mensagens organizam-se em trés dimensdes de atuacao futura:

Dimensdo 1 — Atores que intervém no apoio social prestado a individuos e familias (IPSS e

ONG)

= Monitorizar em permanéncia a evolucdo das necessidades de respostas na area da
infancia e juventude;

= Aumentar o nimero de lugares na resposta de lar de idosos;

= Monitorizar necessidades da populagdo idosa e criar respostas adequadas (questées
de escala e também novas necessidades);

= Apostar na qualificacdo das respostas (que ndo forcosamente na certificagdo);

= Flexibilizar funcionamento das respostas (adequando as mesmas as necessidades
atuais e futuras);

=  Procurar mecanismos alternativos de financiamento.

Dimens3o 2 — Rede de projetos/servicos e respostas sociais

=  Manter papel dinamizador e catalisador do desenvolvimento social local;
= Fomentar inovagao e ser exigente com a eficiéncia e eficacia na utilizacdo dos recursos
disponibilizados.

Dimensdo 3 — Politicas sociais de ambito local (Autarquia)

= Aposta na qualificagdo continua;
= Investimento em conhecimentos técnicos e de enquadramento (qualidade,
planeamento, avaliagdo, gestdo, etc.).
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8. GLOSSARIO

Acolhimento Familiar para Pessoas Adultas com Deficiéncia

Resposta social, que consiste em integrar, tempordria ou permanentemente, em familias
consideradas idéneas, pessoas com deficiéncia, a partir da idade adulta.

Ajuda Alimentar

Resposta social, desenvolvida através de um servico, que proporciona a distribuicdo de
géneros alimenticios, através de associacdes ou entidades sem fins lucrativos, contribuindo
para a resolucdo de situa¢Oes de caréncia alimentar de pessoas e familias.

Ama (Creche Familiar)

Resposta social desenvolvida através de um servico prestado por pessoa idénea que, por conta
propria e mediante retribuicdo, cuida de criangas que ndo sejam suas parentes ou afins na
linha reta ou no 292 grau da linha colateral, por um periodo de tempo correspondente ao
trabalho ou impedimento dos pais.

Apartamento de Reinsergdo Social

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste em acolher, temporariamente,
pessoas toxicodependentes, que apdés a saida de unidades de tratamento, de
estabelecimentos prisionais, de centros tutelares ou de outros estabelecimentos da area da
justica, se confrontem com problemas de reinsercdo, social, familiar, escolar ou profissional.

Atendimento/Acompanhamento Social

Resposta social, desenvolvida através de um servico de primeira linha, que visa apoiar as
pessoas e as familias na prevengdo e/ou reparacdo de problemas geradores ou gerados por
situagdes de exclusdo social e, em certos casos, atuar em situagGes de emergéncia.

Casa de Abrigo

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste no acolhimento tempordrio a
mulheres vitimas de violéncia, acompanhadas ou ndo de filhos menores, que ndo possam, por
questOes de seguranca, permanecer nas suas residéncias habituais.
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Centro de Acolhimento Tempordrio

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento urgente e
tempordrio de criancas e jovens em perigo, de duracdo inferior a seis meses, com base na
aplicacdo de medida de promocao e protecao.

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

Resposta social, desenvolvida através de um servico, vocacionada para o estudo e prevencao
de situacdes de risco social e para o apoio a criancas e jovens em situacdo de perigo e suas
familias, concretizado na sua comunidade, através de equipas multidisciplinares.

Centro de Apoio a Vida

Resposta social, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o apoio e acompanhamento
a mulheres gravidas ou puérperas com filhos recém-nascidos, que se encontram em risco
emocional ou social.

Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animagéo para Pessoas com Deficiéncia

Resposta social, desenvolvida em equipamento, organizada em espaco polivalente, destinado
a informar, orientar e apoiar as pessoas com deficiéncia, promovendo o desenvolvimento das
competéncias necessarias a resolu¢do dos seus préprios problemas, bem como atividades de
animagdo sociocultural.

Centro de Atividades Ocupacionais

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver atividades para
pessoas com graves limitagdes ao nivel da autonomia pessoal e social e com idade igual ou
superior a 16 anos.

Centro de Atividades de Tempos Livres

Resposta social, desenvolvida em equipamento ou servi¢o, que proporciona atividades de lazer
a criangas e jovens a partir dos 6 anos, nos periodos disponiveis das responsabilidades
escolares e de trabalho, desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervencdo,
nomeadamente acompanhamento/insercdo, pratica de atividades especificas e
multiatividades.
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Centro de Convivio

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de apoio a atividades sécio recreativas e
culturais, organizadas e dinamizadas com participacdo ativa das pessoas idosas de uma
comunidade.

Centro de Dia

Resposta social, desenvolvida em equipamento, que presta um conjunto de servicos que
contribuem para a manutengao das pessoas idosas no seu meio sociofamiliar.

Centro de Férias e Lazer

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a satisfacdo de necessidades de
lazer e de quebra da rotina, essencial ao equilibrio fisico, psicolégico e social dos seus
utilizadores.

Creche

Resposta social, desenvolvida em equipamento, de natureza socioeducativa, para acolher
criangas até aos trés anos de idade, durante o periodo diadrio correspondente ao impedimento
dos pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionado para o apoio a crianca e a
familia.

Equipa de Intervengdo Direta

Resposta social desenvolvida através de um servigo constituido por unidades de intervengdo
junto da populacdo toxicodependente e suas familias e junto de comunidades afetadas por
este fendomeno.

Equipa de Rua de Apoio a Criangas e Jovens

Resposta social, desenvolvida através de um servigo, destinada ao apoio a criangas e jovens em
situacdo de perigo, desinseridas a nivel sociofamiliar e que subsistem pela via de
comportamentos desviantes.

Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Resposta, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o desenvolvimento da crianga,
proporcionando-lhe atividades educativas e atividades de apoio a familia.
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Foérum Socio Ocupacional

Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a pessoas com desvantagem, transitéria
ou permanente, de origem psiquica, visando a sua reinsercao sociofamiliar e ou profissional ou
a sua eventual integracdao em programas de formacao ou de emprego protegido.

Grupo de Autoajuda

Resposta social, desenvolvida através de pequenos grupos para interajuda, organizados e
integrados por pessoas que passam ou passaram pela mesma situa¢do/problema, visando
encontrar solucdes pela partilha de experiéncias e troca de informacao.

Intervengdo Precoce

Resposta desenvolvida através de um servico que promove o apoio integrado, centrado na
crianca e na familia mediante acdes de natureza preventiva e habilitativa, designadamente do
ambito da educacdo, da saude e da ag¢do social.

Lar de Idosos

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojamento coletivo, de utilizacdo
tempordria ou permanente, para pessoas idosas ou outras em situacdo de maior risco de
perda de independéncia e/ou de autonomia.

Lar de Infdncia e Juventude

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento de criangas e jovens
em situacdo de perigo, de durac¢do superior a 6 meses, com base na aplicacdo de medida de
promocgdo e protegao.

Lar Residencial

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojar jovens e adultos com
deficiéncia, que se encontrem impedidos tempordria ou definitivamente de residir no seu
meio familiar.

Refeitério/Cantina Social

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao fornecimento de refei¢cdes, em
especial a individuos economicamente desfavorecidos, podendo integrar outras atividades,
nomeadamente de higiene pessoal e tratamento de roupas.
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Servigco de Apoio Domicilidrio

Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestacdo de
cuidados individualizados e personalizados, no domicilio, a individuos e familias quando, por
motivo de doenca, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou
permanentemente, a satisfacdo das necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria.

Transporte de Pessoas com Deficiéncia

Resposta social desenvolvida através de um servico de natureza coletiva de apoio a criancas,
jovens e adultos com deficiéncia, que assegura o transporte e acompanhamento
personalizado.

Unidade de Vida Apoiada

Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a pessoas adultas que, por limitacdo
mental crénica e fatores sociais graves, alcancaram um grau de desvantagem que ndo lhes
permite organizar, sem apoio, as atividades de vida didria, mas que nao necessitam de
intervengdao médica frequente.

Unidade de Vida Autonoma

Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a pessoas adultas com problematica
psiquidtrica grave estabilizada e de evolugdo créonica mas com capacidade autondmica,
permitindo a sua integragdo em programas de formagdo profissional ou em emprego normal
ou protegido e sem alternativa residencial satisfatoéria.

Unidade de Vida Protegida

Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a pessoas adultas com problematica
psiquidtrica grave e de evolugdo crdnica clinicamente estavel e que necessitam de treino de
autonomia.
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9. ANEXOS — RESPOSTAS SOCIAIS NA REGIAO bo CAVADO
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ANEXO 1 — REPOSTAS SOCIAIS NO CONCELHO DE AMARES

Criancas e jovens

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGCAS E JOVENS (Ne)

Resposta . Lugares Lista de
. Entidades
Social ¢/ Acordo S/ Acordo espera
Santa Casa da Misericordia de Amares 46 0 25
Creche Associacdo de Fomento Amarense 57 0 6
SUBTOTAL 103 0 31
Educagdo Santa Casa da Misericérdia de Amares 42 0 2
pré-escolar SUBTOTAL 42 0 2
Santa Casa da Misericérdia de Amares 111 0 2
Centro de
Atividades de Centro Social e Paroquial de Lago 28 28 0
Tempos
Livres Associagdo de Fomento Amarense 33 0 0
(CATL) SUBTOTAL 172 28 2

TOTAL 317 28 35

De modo complementar, sublinha-se o apoio que 2 entidades prestam ao pré-escolar publico,
em parceria com a Camara Municipal de Amares:

= (Centro Social e Paroquial de Lago — O CSPL em parceria com a Camara Municipal de
Amares, é responsavel pelo servico de prolongamento de 3 Centros Escolares no
Concelho (Lago, Rendufe e Ferreiros);

= (Casa do Povo de Vale do Cavado — Parceria com a Camara Municipal de Amares no
desenvolvimento da Componente de Apoio a Familia no Centro Educativo de Bouro
Santa Maria, nomeadamente no ambito de Recursos Humanos e aquisicdo de material
de desgaste.

A Valoriza - Associacdo de Desenvolvimento Local disponibiliza, no quadro das respostas
sociais atipicas a criancas em idade escolar, uma equipa multidisciplinar de proximidade, com
o objetivo de promover cuidados de saude primarios, através de um acompanhamento
individual descentralizado.

Criangas e jovens em perigo

A intervencdo local junto de criangas e jovens em perigo e respetivas familias é da
responsabilidade da Comissdo de Prote¢do de Criancas e Jovens de Amares (CPClJ).
Atualmente, esta entidade tem 163 processos ativos, no quadro dos quais disponibiliza um
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servico fundamental de atendimento e acompanhamento social, ndo s6 das criangas e jovens,
mas também das suas familias.

Pessoas idosas

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2)

Resposta X Lugares Lista de
) Entidades

Social c/ Acordo S/ Acordo espera
Santa Casa da Misericérdia de Amares 7 18 0
Centro de Centro Social e Paroquial de Lago 10 25 0

Dia
Casa do Povo de Vale do Cavado 7 3 0
SUBTOTAL 24 46 0
Santa Casa da Misericérdia de Amares 41 4 80
Lar de Idosos Centro de Apoio aos Idosos de Bouro Santa Maria 16 0 0
SUBTOTAL 57 4 80
Centro de Santa Casa da Misericordia de Amares 10 0 0
Convivio SUBTOTAL 10 0 0
Santa Casa da Misericérdia de Amares 20 8 0
. Centro Social e Paroquial de Lago 22 22 0
Servico de
Apoio Centro de Apoio aos Idosos de Bouro Santa Maria 7 1 0
Domiciliario

Casa do Povo de Vale do Cavado 17 10 0
SUBTOTAL 66 41 0

TOTAL 157 91 80

Para além destas respostas regista-se a existéncia de uma equipa multidisciplinar de
proximidade, promovida pela Valoriza - Associacdo de Desenvolvimento Local, e que tem por
objetivo quebrar o isolamento dos idosos através de servicos de animacdo descentralizada.
Esta equipa trabalha com cerca de 1 145 idosos.

Familia e comunidade

As respostas existentes para as familias e a comunidade local, nomeadamente no que se refere
aos subgrupos populacionais com maiores caréncias e maiores dificuldades de integracdo
social, incidem sobretudo ao nivel do atendimento/acompanhamento social, para além
naturalmente de projetos como o “Banco Alimentar Local” e a “Arca dos sonhos” (Banco Local
de Recursos).
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O atendimento/acompanhamento social é disponibilizado as familias e comunidade local por
trés entidades. A Associacdo de Fomento Amarense, através do Gabinete de Atendimento e
Acompanhamento Psicossocial, acompanha a totalidade das familias beneficidrias do
Rendimento Social de Inser¢do do Concelho (aproximadamente 108 familias, correspondendo
a cerca de 279 pessoas). No que diz respeito a Ag¢do Social geral, o acompanhamento é
garantido pelo Servigco Local da Segurancga Social nas freguesias de Amares, Besteiros, Bico,
Bouro Sta. Maria, Bouro Sta. Marta, Caires, Caldelas, Carrazedo, Dornelas, Ferreiros,
Figueiredo, Godes, Paranhos, Paredes Secas, Portela, Prozelo, Sequeiros, Seramil e Vilela; e
pelo Municipio (no ambito dum protocolo de colaboragdo entre o Centro Distrital de Braga da
Seguranca Social e o Municipio de Amares) nas freguesias de Barreiros, Lago, Rendufe, Fiscal e
Torre.

A Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo de Amares disponibiliza, ainda, a comunidade local,
um servico de socorro, tendo capacidade para responder, em média, a 100 solicitacdes por

~

mes.
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ANEXO 2 — REPOSTAS SOCIAIS NO CONCELHO DE BARCELOS

Criancas e jovens

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGCAS E JOVENS (Ne)

Lugares

Resposta Lista de
S p' | Entidades _—
oo C/ Acordo S/ Acordo (S
44 0 0
Creche Santa Casa da Misericérdia de Barcelos
familiar 36 0 0
SUBTOTAL 80 0 0
Centro Paroquial de Barcelinhos 50 6 10
Centro Social de Durrdes 25 9 13
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria 45 0 10
Obra Social das Franciscanas Missionarias de Maria 58 0 5
45 5 3
45 5 8
Santa Casa da Misericordia de Barcelos
80 0 3
92 0 10
Infantario de Santa Maria da Fonte de Baixo 30 0 13
Centro de Bem Estar Social de Alheira 60 0 0
Centro Social Paroquial de Gilmonde 56 0 14
Creche Centro de Bem Estar Social de Barqueiros 60 0 0
Centro Social e Paroquial de Fragoso 32 0 10
Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do
i 90 10 n.r.
Menino Deus
Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 45 0 0
Associagdo Social Cultural e Recreativa de Chorente 33 0 0
Centro Humanitdrio da Cruz Vermelha Portuguesa de 35 0 0
Macieira de Rates
Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 33 0 10
Casa do Povo de Alvito 45 0 0
Centro de Solidariedade Social de S. Verissimo 33 0 10
SUBTOTAL 992 35 119

Carta Social do Cavado 2012 76



RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS (N2) (CONT.)

Resposta . Lugares Lista de
Social Entidades e
o C/ Acordo S/ Acordo )
Centro Paroquial de Barcelinhos 46 0 0
Centro Social Paroquial de Tregosa 22 0 0
Obra Social das Franciscanas Missiondrias de Maria 125 0 0
25 0 0
Santa Casa da Misericordia de Barcelos 100 0 0
144 0 0
Educacdo Centro Social Paroquial de Gilmonde 25 0 4
pré-escolar
Centro de Bem Estar Social de Barqueiros 65 0 0
Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do
i 175 0 0
Menino Deus
Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 50 0 0
Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de 0 50 0
Macieira de Rates
Casa do Povo de Alvito a4 0 0
SUBTOTAL 821 50 4
Centro Social de Durrdes 32 0 0
Centro Social Paroquial de Tregosa 26 0 0
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria 87 13 0
Centro Assisténcia Social Balugaes 0 50 0
Associagdo Social, Cultural e Recreativa Creixomil- 25 0 0
Barcelos
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagdo de Aldreu 26 0 0
Centro de Casa do Povo de Milhazes 40 0 3
Atividades
de Tempos Centro Social S. Teotdénio 0 84 0
Livres - -
(CATL) Centro Social da Paroquia de Arcozelo 91 0 0
Santa Casa da Misericérdia de Barcelos 33 0 0
Centro Social Paroquial de Gilmonde 60 0 0
Centro de Bem Estar Social de Barqueiros 40 0 0
Centro Social e Paroquial de Fragoso 18 0 0
Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira 20 20 0
Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do 1 0 0
Menino Deus
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGCAS E JOVENS (N2) (Conc.)

Lugares

Resposta Lista de
o ial Entidades -
Socia C/ Acordo S/ Acordo )
Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 80 0 0
Casa do Povo de Viatodos 90 6 0
Associagdo Social Cultural e Recreativa de Chorente 28 0 0
Centro de
Atividades Centro Humanitério da Cruz Vermelha Portuguesa de 56 4 0
de Tempos Macieira de Rates
Livres Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 25 0 0
(CATL)
Centro Social de Aguiar - Barcelos 100 0 0
Casa do Povo de Alvito 61 0 0
SUBTOTAL 959 177 3

TOTAL 2852 262 116

As respostas sociais tipicas sdao, ainda, complementadas por um conjunto de outras respostas,
designadamente:

= C(Centro de Bem Estar Social de Alheira — Componente de Apoio a Familia
(prolongamento de horario do Jardim de Infancia Estatal) para 65 criangas;

= Centro Social de Durrdes — Valéncia de Prolongamento de Jardim-de-infancia, para 24
criangas;

= Associagdo Anima com Riso — Leituradas;

= Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacdo de Aldreu — Prolongamento do Horario para o
Pré-escolar para 20 criancas;

= Cor é Vida — Animacdo ludico-recreativa e apoio psicossocial a criancas e jovens e suas
familias com doencgas incapacitantes como as doengas oncolégicas, com o objetivo de
melhorar a sua qualidade de vida (esta institui¢cdo intervém no Hospital de Sdo Jodo —
Porto);

= Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - Casa do Menino Deus - Escola do 12 Ciclo
do Ensino Basico, com 192 criangas.

= Casa Do Povo De Viatodos — CAF (Complemento de Apoio a Familia).
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Criangas e jovens em perigo

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANCAS E JOVENS EM PERIGO (N2)

Lugares Lista de

Resposta Social Entidades

C/ Acordo S/ Acordo espera

Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 14 0 0
Centro de
Acolhimento o . . .
L. Associagdo de Pais e Amigos de Criangas 10 0 0
Temporario
SUBTOTAL 24 0 0
Veneravel Ordem Terceira de S. Francisco - a5 0 0
Lar de Infancia e Casa do Menino Deus
Juventude
SUBTOTAL 45 0 0

TOTAL 69 0 0

Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

= Kerigma - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos — CLDS;

= Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional Norte —
Acompanhamento Psicoldgico a doentes e familiares oncoldgicos. Cuidados de
enfermagem e apoio a doentes colostomizados. Servico Social;

=  Cor évida — Articulacdo institucional e trabalho em rede.

A intervencdo local junto de criancas e jovens em perigo e respetivas familias é, ainda,
assegurada pela Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de Barcelos (CPCJ). Esta entidade
disponibiliza um servico fundamental de atendimento e acompanhamento social, ndo sé das
criangas e jovens, mas também das suas familias.
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Pessoas idosas

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2)

Lugares

Resposta Lista de
= p. | Entidades
ocia C/ Acordo S/ Acordo espera
Centro Paroquial de Barcelinhos 13 4 0
Centro Social de Remelhe 10 0 0
Centro Social de Durrdes 10 10 0
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria 20 0 1
Santa Casa da Misericordia de Barcelos 25 0 0
Centro Social Paroquial de Gilmonde 30 4 7
Centro de Bem Estar Social de Barqueiros 20 10 0
Centro Social e Paroquial de Fragoso 15 0 0
Centro de Dia

Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira 5 0 0
Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 20 0 0

Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de
. 25 25 0

Viatodos
Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de 30 0 0
Macieira de Rates
Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 30 0 10
Casa do Povo de Alvito 15 0 0
Tributo a vida 0 25 0
SUBTOTAL 268 78 18
Centro Social de Remelhe 30 0 0
Centro Social Paroquial Imaculado Coracdo de Maria 30 0 66
Hotel-Lar Condes de Barcelos 0 46 0
60 4 15
6 6 20
Santa Casa da Misericérdia de Barcelos 52 8 20
Lar de Idosos
38 0 10
40 12 15
Centro de Bem Estar Social de Barqueiros 30 10 20
Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira 12 4 4
Centro Humanitdrio da Cruz Vermelha Portuguesa de 30 0 "
Macieira de Rates

Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 12 0 30
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Resposta
Social

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (CONT.)

Entidades

C/ Acordo

Lugares

S/ Acordo

Lista de
espera

Casa do Povo de Alvito 12 6 32
Lar de Idosos
SUBTOTAL 352 96 242
5sensi - Saude e Bem-estar, Lda. 0 25 0
Associagdo Humanitéria de Rio Covo Santa Eugénia 0 10 0
Centro Social Paroquial de Carreira 15 15 0
Centro de
Convivio Associagdo Perelhal Solidario - IPSS 20 13 0
Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de 0 S 0
Viatodos
SUBTOTAL 35 68 0
Unidade de 5sensi - Saude e Bem-estar, Lda. 42 0 0
Cuidados Cont.
de longa duragao SUBTOTAL 42 0 0
Centro Paroquial de Barcelinhos 13 0 0
Centro Social de Durrdes 20 2 3
S5sensi - Salde e Bem-estar, Lda. 0 25 0
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria 50 4 0
Centro Social e Paroquial de Aguiar 20 10 5
Centro Social da Paroquia de Arcozelo 25 29 5
38 0 0
Santa Casa da Misericérdia de Barcelos
10 5 4
Centro Social Paroquial de Carreira 25 10 2
Servigo de Apoio ] : )
L Centro Social Paroquial de Gilmonde 20 5 6
Domiciliario
Centro Social e Paroquial de Fragoso 20 0 3
Associagdo Social Cultural e Recreativa de Alheira 20 20 0
Centro Social e Paroquial de Areias de Vilar 20 0 0
Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 25 0 0
Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa 27 3 6
Associagdao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de
. 25 15 0
Viatodos
Centro Humanitario da Cruz Vermelha Portuguesa de 30 0 0
Macieira de Rates
Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 28 0 10
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (CoNnc.)

Resposta . Lugares Lista de
. Entidades
Social C/ Acordo S/ Acordo espera
Casa do Povo de Alvito 10 0 0
Servico de Apoi
erwgo. .e. i POIO Associagdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas 22 0 12
Domiciliario
SUBTOTAL 448 128 56
TOTAL ‘ 1145 370 316

Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

= Kerigma - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento Social de Barcelos — Contrato Local
de Desenvolvimento Social;

= Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacdo de Barcelos - Servigo Apoio Social;

= VALEDESTE — Facilita o acesso das pessoas idosas as consultas médicas a precos
reduzidos; apoio aos utentes do Centro de Dia dos Bombeiros Voluntarios de Viatodos
com um acompanhamento ao nivel dos cuidados de enfermagem;

= Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional Norte —
Acompanhamento Psicoldégico a doentes e familiares oncolégicos. Cuidados de
enfermagem e apoio a doentes colostomizados. Servico Social.

= Associacdo Social Cultural e Recreativa de Chorente — "Espac¢o de Convivio" para
reformados a funcionar de segunda a sexta-feira das 14h00 as 17h30;

= |nstituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José — Unidade S3o Bento Menni —
Psicogeriatria;

= GSsensi - Saude e Bem-estar, Lda. — Residéncias e Servicos Sénior e Centro de
fisioterapia;

= Associacao Portuguesa dos Veteranos de Guerra — Apoio a veteranos de guerra.
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Pessoas com deficiéncia

Resposta
Social

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS (N2)

Entidades

Lugares

C/ Acordo

S/ Acordo

Lista de
espera

Lar Associagdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas 10 0 12
Residencial
SUBTOTAL 10 0 12
Equivau - Centro Hipico da Quinta do Vau Lda. 0 60 0
Centro de Associagdo de Pais e Amigos de Criangas 20 20 10
Atividades
Ocupacionais
Associagdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas 50 0 21
SUBTOTAL 70 80 31
Centro de A Nossa Histdria-Associagdo de Pais de Apoio a Pessoas 0 20 0
Atendimento com Necessidades Especiais
/ Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - 50 273 0
Acompanha Delegagdo Distrital de Braga
mento e
. ~ SUBTOTAL 50 293 0
Animagao
Associagdo de Pais e Amigos de Criangas 80 0 56
Intervencdo | Associagdo de Pais e Amigos das Criangas Inadaptadas 70 0 25
precoce
AMA - Associagdo de Amigos do Autismo 0 40 0
SUBTOTAL 150 40 81
Acolhimento Casa de Saude S. Jodo de Deus - Barcelos 361 0 10
Familiar para
Pessoas Instituto S3o Jo3o de Deus - Casa de Saude S3o José 0 217 0
Adultas com
Deficiéncia SUBTOTAL 361 217 10
Centro de Bem Estar Social de Barqueiros 24 1 0
. Sem Sem Sem
Servigo de Centro de Apoio e Solidariedade da Pousa ) N . N . ~
Apoio informacgao informagao informagao
Domicilidrio . . - .
Centro Social Paroquial Imaculado Coragdo de Maria 50 0 6
SUBTOTAL 74 1 6
Transporte . ,
5sensi - Salude e Bem-estar, Lda. 0 10 0
de pessoas
com
deficiéncia SUBTOTAL 0 10 0

TOTAL

424641
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Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

= Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacao de Barcelos — Banco de Ajudas Técnicas;
= Associacdo de Pais e Amigos das Criancas Inadaptadas
= Centro de formacao profissional, para 48 pessoas
= Centro de recursos local, para 35 pessoas
= Centro de recursos para a inclusdo, para 125 pessoas
= Centro de ensino especial, com acordo para 30 pessoas
= Associa¢do de Pais e Amigos de Criangas — Apoio Ambulatério, com capacidade para
300 pessoas, 100 em acordo;
= Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - Delegacdo Distrital de Braga —
Reabilitacdo Funcional - Desenvolvimento de Competéncias Bdsicas Formacao
Profissional;
=  AMA - Associacdo de Amigos do Autismo — Apoio em Regime Ambulatério, com
capacidade para 100 pessoas em acordo.

Existe, ainda, a intensdo por parte da instituicdo A Nossa Histéria-Associa¢do de Pais de Apoio
a Pessoas com Necessidades Especiais de celebrar um acordo de cooperagdo com a Seguranca
Social para Atendimento/Acompanhamento/Animacdo de Pessoas com Deficiéncia e seus
Familiares significativos (C.A.A.A.P.D.). Neste momento aguarda-se o licenciamento das
instalagGes.
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Familia e comunidade

RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE (N¢)

Resposta X Lugares Lista de
Social Entidades
ocia C/ Acordo S/ Acordo espera
Centro de AMA - Associagao de Amigos do Autismo 0 40 0
Férias e Lazer
SUBTOTAL 0 40 0
Grupo de Agao Social Crista 35 15 0
Refeitdrio/
Cantina Santa Casa da Misericérdia de Barcelos 80 0 10
Social
SUBTOTAL 35 15 0
AMA - Associagdo de Amigos do Autismo 0 Variavel 0
Grupo de
autoajuda Associagdo de Diabéticos do Minho 0 Variavel 0
SUBTOTAL 0 Varidvel 0
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagdo de Campo 0 80 0
Grupo de Agdo Social Crista 0 120 Familias 0
SOPRO - Solidariedade e Promogao 0 40 0
'/-\juda Centro Humanitdrio da Cruz Vermelha Portuguesa de
Alimentar Macieira de Rates
Associagdo Humanitdria de Bombeiros Voluntarios de .
. 200 Familias 0 0
Viatodos
- 120 Familias
SUBTOTAL | 200 Familias o, 0
120 Individuos
Kerigma - Instituto de Inovagdo e Desenvolvimento .
. 0 20 mensais 0
Social de Barcelos
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagdo de Barcelos 0 60 0
Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim 100 0 0
Cruz Vermelha Portuguesa - Delegagao de Campo 0 8 mensais 0
Centro Social e Paroquial de Fragoso 355 0 0
Atendimento
/ Grupo de Agdo Social Cristd Varidvel 0 0
Acompanha
mento Social Centro Social e Paroquial de Aguiar 20 10 0
Associagdo de Pais e Amigos de Criangas 100 0 0
Centro Comunitario Moinhos de Vento 1172* 0 0
Centro Social de Cultura e Recreio da Silva 100 0 0
Associacdo Portuguesa dos Veteranos de Guerra 0 variavel 0
SUBTOTAL 1627 Varidvel 0

* Pessoas atendidas.
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Pessoas com doenca do foro metal ou psiquiatrico

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DOENGA DO FORO MENTAL OU PSIQUIATRICO (N2)

Lugares

Resposta X Lista de
Social Entidades
ocia C/ Acordo S/ Acordo espera
Unidade de Casa de Saude S. Jodo de Deus - Barcelos 361 0 10
vida
protegida* SUBTOTAL 361 0 10
Unidade de Casa de Saude S. Jodo de Deus - Barcelos 361 0 10
vida
auténoma* SUBTOTAL 361 0 10
Unidade de Casa de Satde S. Jodo de Deus - Barcelos 361 0 10
vida
apoiada* SUBTOTAL 361 0 10
TOTAL 361 (00] 10

*Respostas sociais integradas num mesmo equipamento. Os lugares devem ser considerados na sua globalidade

para as 3 respostas.

Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

Kerigma - Instituto de Inovagao e Desenvolvimento Social de Barcelos — CLDS;

Unidade de Barcelos da Liga Portuguesa Contra o Cancro - Nucleo Regional Norte —
Acompanhamento Psicoldgico a doentes e familiares oncoldgicos. Cuidados de
enfermagem e apoio a doentes colostomizados. Servico Social;

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. José — Unidades de Internamento: (a)
Unidade S. Jodo de Deus (portadores de doengca mental com idade entre 18-64 anos)
(b) Unidade S. Jodo de Deus (portadores de deficiéncia mental com idade entre 18-64
anos) (c) Unidade S. Bento Menni (utentes psicogeriatricos com idade superior ou igual
a 65 anos) (d) Unidade Pierluigi Marchesi (portadores de doenca/deficiéncia mental
com melhor prognéstico cognitivo e funcional inseridos em programas de reabilitagdo
psicossocial de exigéncia intermédia) (e) Residéncia Angulo (utentes inseridos em
programas de reabilitacdo psicossocial de exigéncia avangada);

Associa¢do Portuguesa dos Veteranos de Guerra — Consulta de psiquiatria e Psicologia.

Pessoas vitimas de violéncia doméstica

No concelho de Barcelos sdo disponibilizadas respostas e projetos sociais em matéria de

violéncia doméstica por 4 entidades, a saber:

Centro Social Cultural e Recreativo Abel Varzim — Centro de Atendimento;

Grupo de Agdo Social Cristd — Casa de Abrigo (10 lugares com acordo com a Seguranca
Social) e Projeto A TEU LADO... (atendimento a vitimas e agressores; grupos de suporte
informal com vitimas; acGes de sensibilizacdo a técnicos de primeira linha; acGes de
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sensibilizacdo na comunidade em geral; plataforma online de aconselhamento e
informacdo a jovens);

= Centro Social e Paroquial de Aguiar — Atendimento descentralizado de apoio a vitimas
de violéncia doméstica;

= Associacdo Portuguesa dos Veteranos de Guerra — Mulheres de Veteranos de Guerra.

Pessoas toxicodependentes

No concelho de Barcelos sao disponibilizadas respostas e projetos sociais em matéria de
toxicodependéncia por 3 entidades, a saber:

= Grupo de Ac¢do Social Cristd — Servico de Atendimento de Acompanhamento Social;
Consulta Descentralizada da Toxicodependéncia de Barcelos (Projeto SORRIR) Apoio
Alimentar;

= Associacdo Portuguesa dos Veteranos de Guerra — Atendimento/ Acompanhamento de
alguns filhos de Veteranos de Guerra;

= (Casa de Saude S. Jodo de Deus — Barcelos — Unidade de internamento agudo (361
lugares, mas trata-se de um equipamento com mais valéncias, pelo que este valor ndao
se destina apenas a pessoas toxicodependentes).
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ANEXO 3 — REPOSTAS SOCIAIS NO CONCELHO DE BRAGA

Criancas e jovens

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANCAS E JOVENS (N2)

Resposta Entidades ugares Lista de
C/ Acordo S/ Acordo espera
Associagdo Juvenil "A Bogalha" 66 0 89
Fundagdo Stela e Oswaldo Bomfim 40 10 4
Centro Social da Paroquia de Ferreiros 32 0 20
Centro Social Paréquia de Gualtar a4 39 9
Irmandade de Santa Cruz 59 0 0
Mae Cegonha, CRL 35 0 6
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 23 0 0
Santa Casa da Misericérdia de Braga 173 0 0
APECDA - Delegacgdo Distrital de Braga 26 0 45
Associagao Maconde 45 0 50
Centro de Solidariedade Social de Valdozende — Arca de Noé 25 9 4
Cruz Vermelha Portuguesa Delegagdo de Braga 117 12 44
Centro Cultural e Social de Santo Adrido 75 10 10
Creche Centro Social Padre David de Oliveira Martins 23 12 0
Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros 50 9 3
Centro Social da Paréquia de Sdo Pedro de Lomar 40 0 50
Associa¢do de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 25 19 0
Centro Social da Paréquia de S. Lazaro 157 81 25
Obra Social do Sagrado Coragdo de Maria 68 0 22
Patronato Nossa Senhora da Torre 66 12 20
Casa do Povo de Tadim 83 0 0
Associagdo S. José 50 0 32
Centro Social da Paréquia de Nogueira 50 0 21
Patronato S. Pedro de Maximinos 30 13 5
Associagdo de Solidariedade Social Santa Maria de Lamagaes 28 4 0
Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia de Crespos 33 3 0
SUBTOTAL 1463 233 459
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANCAS E JOVENS (N2) (CONT.)

Resposta Entidades * Lista de
C/ Acordo S/ Acordo espera

Associagdo Juvenil "A Bogalha" 100 0 0

Centro Social da Paroquia de Ferreiros 75 0 2

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 50 0 0

Fundagdo Stela e Oswaldo Bomfim 49 6 1

Centro de Solidariedade da Sagrada Familia 60 0 10

APECDA - Delegacdo Distrital de Braga 25 0 0

Irmandade de Santa Cruz 75 0 0

Associagao Maconde 67 0 20

Centro de Solidariedade Social de Valdozende — Arca de Noé 20 1 4

Centro Cultural e Social de Santo Adrido 69 0 10

Centro Social Padre David de Oliveira Martins 50 0 0

Educacdo pré-

escolar Centro Social da Pardéquia de Sdo Pedro de Lomar 60 0 12

Centro de Solidariedade Imaculada Conceigdo 75 75 5

Centro Social da Pardquia de S. Lazaro 197 0 0

Patronato Nossa Senhora da Torre 130 20 0

Patronato Nossa Senhora da Luz 60 0 3

Casa do Povo de Tadim 72 0 0

Associagdo S. José 57 0 12

Obra Social do Sagrado Coragdo de Maria 150 0 12

Centro Social da Paréquia de Nogueira 75 0 0

Patronato S. Pedro de Maximinos 48 75 0

SUBTOTAL 1564 177 91
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS (N2) (CONC.)

. Lugares Lista de
Resposta Entidades -
C/ Acordo S/ Acordo espera
Associagdo Juvenil "A Bogalha" 85 0 0
Casa do Povo d'Este 85 25 0
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 48 0 0
Centro Comunitario de S. Martinho de Dume 35 0 0
Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 50 72 5
APECDA - Delegacdo Distrital de Braga 40 0 0
Associagdo Cultural e Social S. Pedro de Merelim 42 26 0
Casa do Povo de Palmeira 108 0 0
Associagdo Macomde 79 0 0
Associagdo Centro Social e Cultural de Ferreiros 161 159 0
Centro de Solidariedade Social de Valdozende — Arca de Noé 33 0 0
Centro Cultural e Social de Santo Adrido 65 0 0
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 54 0 0
Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros 60 0 0
Centro Social Paroquial de Sobreposta 49 0 5
Associa¢do de Pais e Encarregados de Educagao de Alunos da 60 0 s
Escola Primaria do Caranda
Centro de - . N
. Centro Social da Paréquia de Sdo Pedro de Lomar 60 0 3
Atividades de
Tempos Livres Associagdo Familias 32 20 0
(CATL) . ) )
Associagdo de Pais do Agrupamento de Escolas de Palmeira 100 19 0
Associagdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 22 23 0
Centro de Solidariedade Imaculada Conceigdo 27 68 0
Centro Social da Paroquia de Ferreiros 42 0 6
Centro Social da Pardquia de S. Lazaro 105 13 0
Obra Social do Sagrado Coragdo de Maria 54 18 0
Patronato Nossa Senhora da Luz 85 0 10
Casa do Povo de Tadim 64 2 0
Associagdo S. José 0 30 3
Oficina de S. José 40 0 0
Centro Social da Paréquia de Nogueira 62 13 2
Associagdo Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de 64 0 0
Nogueird
Associacdo de Defesa do Idoso e Crianga de Arentim 31 0 0
SUBTOTAL 1842 488 39
TOTAL ‘ 4 869 898 589
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Criangas e jovens em perigo

Resposta

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS EM PERIGO (N¢)

Entidades

Lugares

C/ Acordo

S/ Acordo

‘ Lista de

‘ espera

Centro de Apoio
Familiar e Associagdo Familias 100 27 0
Aconselhamento
Parental SUBTOTAL 100 27 0
Associagdo Juvenil Jovens em Caminhada 12 16 0
Centro de Centro Cultural e Social de Santo Adrido 12 0 0
Acolhimento
Temporario Centro Social Padre David de Oliveira Martins 20 0 0
SUBTOTAL 44 16 0
Colégio de S. Caetano 85 0 0
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 65 80 0
oA Instituto Monsenhor Airosa 30 0 0
Lar de infancia e
juventude Oficina de S. José 45 0 4
Instituto Juvenil de Maria Imaculada 25 0 0
SUBTOTAL 250 80 4
Equipa de rua de Centro Cultural e Social de Santo Adrido 45 0 0
apoio a criangas e
jovens SUBTOTAL 45 0 0
TOTAL EL) 123 4

A intervencgado local junto de criangas e jovens em perigo e respetivas familias é da responsabilidade,

ainda, da Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens de Braga (CPCJ). Esta entidade disponibiliza um

servico fundamental de atendimento e acompanhamento social, ndo s6 das criangas e jovens, mas

também das suas familias. Segundo os ultimos dados disponiveis, esta entidade tem 427 processos

ativos.
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Pessoas idosas

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Ne2)

Lugares

‘ Lista de

Resposta Entidades
C/ Acordo S/ Acordo ‘ espera
Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia de Crespos 20 0 0
Associagdo Juvenil "A Bogalha" 7 0 3
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 5 0 0
Centro Social da Paroquia de Ferreiros 10 0 0
Fundacgao Stela e Oswaldo Bomfim 27 1 4
Santa Casa da Misericordia de Braga 25 0 0
Centro Social Paréquia de Gualtar 15 0 0
Centro Social Paroquial Mire de Tib3es 30 0 0
Irmandade de Santa Cruz 8 0 0
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 5 0 0
Associagdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido 27 0 0
Centro Cultural e Social de Santo Adrido 50 10 0
Centro de Dia Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros 15 0 0
Centro Social Paroquial de Sobreposta 10 0 2
Associacdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 10 15 0
Centro Social da Paréquia de S. Lazaro 35 5 0
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 22 4 0
D’Este
Centro Social e Paroquial de Aveleda 10 0 10
Casa do Povo de Tadim 15 3 2
Associagdo Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de 15 1 0
Nogueiré

Centro Social da Paréquia de Nogueira 5 0 4
Patronato S. Pedro de Maximinos 15 0 10
Centro Social da Pardquia de Adaufe 6 4 0

Amigos da Terceira Idade de Palmeira in foi:;ch’io in foir:rZaio in foir:rz;ﬁo
SUBTOTAL 387 54 35
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Resposta

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (CONT.)

Lar de Idosos

Entidades Lugares Lista de
C/ Acordo S/ Acordo espera
Fundagao Stela e Oswaldo Bomfim (minilar) 18 0 0
Associagdo de Assisténcia de S. Vicente de Paulo da Freguesia 30 0 26
da Sé
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 49 0 60
Irmandade de Santa Cruz 101 0 0
Lar Conde de Agrolongo 200 0 678
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 49 0 78
Asilo de S. José 106 0 102
Centro Social da Paroquia de Ferreiros 26 0 0
Anima Una - Associa¢do de Apoio Social 30 0 80
Instituto Diocesano de Apoio ao Clero . sem . . sem N . sem .
informagdo | informagdo informagdo
Centro Social Paroquial Mire de Tib3es 15 0 65
Centro Social da Paréquia de Ferreiros 13 0 40
Santa Casa da Misericérdia de Braga 85 31 90
Associagdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido 23 0 13
Patronato Nossa Senhora da Torre 8 0 17
Centro Cultural e Social de Santo Adrido 12 0 20
Associagdo Cultural e Recreativa de Cabreiros 14 2 20
Centro Social Paroquial de Sobreposta 34 0 ‘52
Associacdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 12 0 25
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale
D Este 15 0 20
Centro Social da Paréquia de S. Lazaro 45 0 62
Centro Social e Paroquial de Aveleda 8 0 50
Instituto Monsenhor Airosa 10 0 0
Casa do Povo de Tadim 8 11 42
Amigos da Terceira Idade de Palmeira 0 40 0
SUBTOTAL 911 84 1540
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (CONT.)

. Lugares ‘ Lista de
Resposta Entidades -
C/ Acordo S/ Acordo ‘ espera

Centro Cultural e Social de Santo Adrido 10 2 0
Associacdo de Reformados, Pensionistas e ldosos do Vale 0 6 0

Centro de Convivio D'Este
Centro Social da Pardéquia de S. Lazaro 60 40 0
SUBTOTAL 70 48 0
Associagdo Juvenil "A Bogalha" 30 0 20
Fundagdo Stela e Oswaldo Bomfim 73 21 2
Associacdo de Assisténcia de S. Vicente de Paulo da Freguesia 20 0 0

da Sé
Santa Casa da Misericérdia de Braga 14 0 0
Centro Social Pardquia de Gualtar 15 0 0
Centro Social Paroquial Mire de Tib3es 22 3 0
Centro Comunitario de S. Martinho de Dume 25 0 5
Associacdo de Solidariedade Social S. Tiago de Fraido 34 0 0
Centro de Solidariedade Social de Valdozende - Arca de Noé 10 2 4
Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga 47 0 4
Centro Cultural e Social de Santo Adrido 35 5 0
Servigo de Apoio Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 0 20 0

Domiciliari
omiciiiario Associagdo de Solidariedade Social Cultural do Divino 0 0 20
Salvador de Figueiredo

Associa¢do Cultural e Recreativa de Cabreiros 20 0 0
Centro Social Paroquial de Sobreposta 30 0 5
Centro Social da Paroquia de Ferreiros 25 0 0
Associagdo de Pais e Amigos da Freguesia de Cunha 20 22 0
Centro Social da Pardéquia de S. Lazaro 40 0 10
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos do Vale 23 0 0

D’Este
Casa do Povo de Tadim 20 0 0
Centro Social e Paroquial de Aveleda 10 0 0
Centro Social da Paréquia de Nogueira 15 0 3

Associagdo Social, Cultural, Recreativa e Desportiva de
., 30 12 3
Nogueird
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (Ne) (CONC.)

Lugares ‘ Lista de

Resposta Entidades

C/ Acordo S/ Acordo ‘ espera

Patronato S. Pedro de Maximinos 60 0 0

. . . Sem Sem Sem

Amigos da Terceira Idade de Palmeira . N . N . N
. . informagdo | informagdo informagdo
Servigo de Apoio

Domicilidrio Centro Social da Paréquia de Adalfe 20 4 0
Associagdo de Defesa do Idoso e Crianga de Arentim 7 11 0
SUBTOTAL 635 100 76

TOTAL 2003 286 1651

Pessoas com deficiéncia

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS (N2)

X Lugares Lista de
Resposta G EL e —
C/ Acordo S/ Acordo S
Sem Sem Sem
Amigos da Terceira Idade de Palmeira . . . N . .
. informagdo informagdo | informagdo
Lar de apoio
Sem Sem Sem
SUBTOTAL . . . . . .
informagdo informagdo informagdo
. . . Sem Sem Sem
Amigos da Terceira Idade de Palmeira . N . N . N
informagdo informagdo | informagdo
. . . L i Sem Sem Sem
Servigo de Apoio Centro Social da Paréquia de Adaufe . N . N . N
o informagdo informagdo | informagdo
Domiciliario
Centro Social e Paroquial de Santa Eulalia de Crespos 20 0 0
SUBTOTAL 20 0 0
Instituto de Reabilitacdo e Integragdo Social 8 0 0
Instituto Monsenhor Airosa 21 0 0
Lar Residencial Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo 50 0 35
Deficiente Mental de Braga
SUBTOTAL 79 0 35
Associagdo de Paralisia Cerebral de Braga 12 12 0
Instituto de Reabilitagdo e Integragdo Social 41 60 3
Centro de Atividades
. L Sem Sem Sem
Ocupacionais Associagdo Todos com a Esclerose Multipla . N . N . -
informagdo informagdo informagdo
Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
- 68 48 80
Deficiente Mental de Braga
SUBTOTAL 121 120 83
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS (N2) (CONC.)

Lugares Lista de
Resposta Entidades
C/ Acordo S/ Acordo espera
Delegagdo Distrital de Braga - Associagdo Portuguesa
gac & ¢ & 10 190 0
de Deficientes
Transporte de pessoas Amios da T  dade de Palmel Sem Sem Sem
icianci migos da Terceira Idade de Palmeira
com deficiéncia & informagéo | informagdo | informagdo
SUBTOTAL 10 190 0
Associagdo de Paralisia Cerebral de Braga 180 0 0
Sem Sem Sem
Unidade Cuidados na Comunidade Braga Saudavel . 5 . 5 . N
Intervencio precoce informagdo informagdo informagdo
Unidade de Cuidados na Comunidade Assucena Lopes Sem Sem Sem
Teixeira informagdo informagdo | informagdo
SUBTOTAL 180 0 0
Delegagdo Distrital de Braga - Associagao Portuguesa
gac & ¢ & 10 190 0
de Deficientes
Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — 50 0 0
Delegagdo Distrital de Braga
Centro de Atendimento/
Acompanhamento e Associagdo Comunitaria de Apoio a Reabilitagdo de Sem Sem Sem
Animagdo Braga informagdo informagdo | informagdo
L . Sem Sem Sem
Associagdao Todos com a Esclerose Multipla . . . N . .
informagdo informagdo | informagdo
SUBTOTAL 60 190 0
TOTAL 470 500 118
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Familia e comunidade

RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE (N2)

Lugares

: Lista de
Resposta Entidades
C/ Acordo S/ Acordo espera
Centro de Apoio a Associagdo S. José 35 0 4
Vida
SUBTOTAL 35 0 4
Centro Cultural e Social de Santo Adrido 80 45 63
Santa Casa da Misericordia de Braga 160 0 0
Cruz Vermelha Portuguesa 65 0 0
Céritas Arquidiocesana de Braga 65 40 0
Santa Casa da Misericérdia de Braga 130 0 20

Refeitério/Cantina Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do 65 0 0

Cidadao Deficiente Mental

Social
Casa do Povo de Tadim 65 0 0
Centro Social da Paréquia de S. Lazaro 65 0 0
Centro Social e Paroquial de Mire de Tibdes 65 0 0
Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do 65 0 0
Cidaddo Deficiente Mental de Braga
SUBTOTAL 825 85 83
Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal - 50 0 3
Grupo de autoajuda Delegacdo Distrital de Braga
SUBTOTAL 50 0 3
Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga 47 0 12
Centro de Alojamento ] o ]
Tempordrio Centro Social da Paréquia de S. Lazaro 5 0 0
SUBTOTAL 52 0 12
TOTAL 737 85 102
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE/AJUDA ALIMENTAR E ATENDIMENTO/ACONSELHAMENTO

SOCIAL (N2)
X Lugares Lista de
Resposta Entidades
C/ Acordo S/ Acordo espera
Associagdo Juvenil "A Bogalha" 403 179 0
‘- " 1217
Cdritas Arquidiocesana de Braga 0 . 0
(familias)
Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 0 20 0
Associagdo de Solidariedade Social S. Tiago de 25 5 0
Fraido
APECDA - Delegacdo Distrital de Braga 0 0 0
Ajuda alimentar
Associagdo Familias 18 0 12
Instituto de Reabilitagdo e Integragdo Social 27 4 0
. . . . Sem Sem Sem
Centro Social Padre David de Oliveira Martins . . . . . N
informagdo informagdo informagdo
Patronato Nossa Senhora da Torre 100 100 20
Associagdo S. José 0 36 0
Associagdo Juvenil "A Bogalha" 200 (familias) 1800 0
Associagdo Vicentina da Pardquia de S. Vicente 1891 800 0
60 agregados
familiares
(ajuda
. . Lo . . Sem
Centro Social Padre David de Oliveira Martins 0 alimentar, e . .
informagdo
bens de
primeira
necessidade)
APECDA - Delegacdo Distrital de Braga 0 0 0
Centro Cultural e Social de S. Pedro de Lomar 0 80 0
Atendimento/ - )
Acompanhamento Centro Comunitario de S. Martinho de Dume 1276 0 0
Social Centro Cultural e Social de Santo Adrido 100 (familias) 165 0
Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdo de Braga | 100 (familias) 0 0
Associagdo de Pais e Amigos da Freguesia de
330 0 0
Cunha
Associagdo Social, Cultural, Recreativa e
) ., 80 2250 0
Desportiva de Nogueird
Colégio S. Caetano 100 160 0
Cooperativa Sempre a Crescer 534 0 0
Céritas Arquidiocesana de Braga 0 1506 0
Unidade Cuidados na Comunidade Braga Sem Sem Sem
Saudavel informagdo informagdo informagdo
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Pessoas com doenca do foro mental ou psiquiatrico

Em matéria de apoio social para pessoas com doenga do foro mental ou psiquiatrico, a Unica
resposta tipica existente é o Férum Sdécio Ocupacional, com capacidade para 18 pessoas
(destes lugares, 15 tém acordo com a Segurancga Social), resposta assegurada pela Associacdo
de Apoio a Saude Mental O Salto. Trata-se de uma resposta que ndo regista qualquer lista de
espera.

Pessoas toxicodependentes

No que diz respeito a pessoas com toxicodependéncia, sdo disponibilizadas quatro respostas
sociais, a saber:

= Apartamento de Reinsercdo Social, da responsabilidade do Centro de Solidariedade de
Braga/Projeto Homem, com capacidade para 20 pessoas (em regime de acordo com a
Seguranca Social), ndo registando qualquer lista de espera;

= Equipa de Intervencdo Social Direta, assegurada pela Cruz Vermelha Portuguesa
Delegacdo de Braga com capacidade para atender 50 pessoas (em regime de acordo
com a Seguranca Social), ndo registando qualquer lista de espera;

= Equipa de Rua, assegurada pela Cruz Vermelha Portuguesa Delegacdao de Braga com
capacidade para atender 700 pessoas (sem acordo com a Seguranca Social), se em lista
de espera;

= Servico de Apoio Domicilidario da responsabilidade da Cruz Vermelha Portuguesa
Delegacdo de Braga (com capacidade para 47 pessoas, em regime de acordo com a
Seguranca Social, ndo registando qualquer lista de espera).

Pessoas vitimas de violéncia doméstica

A intervencgdo junto de pessoas vitimas de violéncia doméstica, no que diz respeito a respostas
sociais, é assegurada essencialmente por via do Centro de Atendimento e Acompanhamento a
Vitimas de Violéncia Doméstica, da Céritas Arquidiocesana de Braga. Este Centro da resposta a
42 beneficiarios (sem acordo com a Seguranga Social).
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ANEXO 4 — REPOSTAS SOCIAIS NO CONCELHO DE ESPOSENDE

Criancas e jovens

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGCAS E JOVENS (Ne)

Lugares

Resposta Lista de

Entidades

Social C/ Acordo S/ Acordo )

Associagdo de Defesa e Desenvolvimento e Promogdo do )8 0 4
Centro Infantil da Escola Antdnio Correia de Oliveira
Centro Social Juventude Unida de Marinhas 60 0 0
Centro Social da Juventude de Belinho 35 0 7
Centro de Intervengdo Cultural e Social de Palmeira de 45 0 0
Faro
Centro Social e Cultural de Gandra 30 0 0
Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia 50 0 3
Creche Centro Social da Juventude de Mar 45 0 0
Centro Social da Pardquia de Curvos 33 0 8
Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 33 0 0
Desenvolvimento Integrado
Associagdo Social, Cultural, Artistica e Recreativa de 57 0 0
Forjaes
Santa Casa da Misericérdia de Fao 50 0 0
Santa Casa da Misericordia de Esposende 71 0 0
SUBTOTAL 537 0 22
Santa Casa da Misericérdia de Esposende 92 0 0
Santa Casa da Misericérdia de Fao 50 0 0
Associagdo de Defesa e Desenvolvimento e Promogdo do 50 0 0
. Centro Infantil da Escola Antoénio Correia de Oliveira
Educagdo
pré-escolar | Associacdo Social, Cultural e Recreativa da Apdlia 50 0 0
Centro Social da Juventude de Mar 66 0 0
Centro Paroquial e Social de Vila Cha 60 0 0
SUBTOTAL 368 0 0
Santa Casa da Misericérdia de Esposende 33 10 0
Centro de Centro Social Juventude Unida de Marinhas 60 7 5
Atividad
vidades Centro Social da Juventude de Belinho 98 0 0
de Tempos
Livres Centro de Intervengdo Cultural e Social de Palmeira de 68 0 0
(CATL) Faro
Centro Social e Cultural de Gandra 29 2 0
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGCAS E JOVENS (N2) (Conc.)

Resposta . Lugares ‘ Lista de
Social Entidades -
oo C/ Acordo S/ Acordo ‘ )
Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia 70 76 0
Associagdo Social, Cultural, Artistica e Recreativa de 48 0 0
Forjaes
Centro Social da Juventude de Mar 48 0 0
Centro Social da Pardquia de Curvos 90 0 12
Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 110 9 0
Desenvolvimento Integrado
14 0 0
Centro de Centro de Solidariedade Social de Gemeses
Atividades de 2 0 0
Tempos
Livres x N .
Grupo de Agdo Solidariedade Social de Antas 25 0 0
(CATL)
Centro Social Paroquial de Fonte Boa 29 0 0
Junta de Freguesia de Marinhas 0 93 0
Junta de Freguesia de Rio Tinto 0 24 0
Associagdo Desportiva, Cultural e Social de Criaz 0 12 0
Associag¢do de Pais e Encarregados de Educacido JI/EB1 0 8 0
Igreja 4 — Apulia
SUBTOTAL 724 241 17
TOTAL 1629 241 ‘ 39

As respostas sociais tipicas sao, ainda, completadas por um leque de outras respostas,
nomeadamente:

= Esposende Soliddrio - Associagao Concelhia para o Desenvolvimento Integrado - Centro
de Atividades de Tempos Livres/Atelier juvenil — tem acordo para 60 utentes e tem 65
criangas a frequentar;

= (Centro de Interven¢do Cultural e Social de Palmeira de Faro — Componente
socioeducativa - Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 41 criangas;
Componente socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 51 criangas; Servico de
RefeicGes (12 ciclo do ensino basico) para 62 criancas;

= (Centro Social e Cultural de Gandra — Componente socioeducativa - Prolongamento de
Horario do Pré-escolar, para 26 criangas; Componente socioeducativa — refeicao Pré-
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escolar, para 23 criancgas; Servico de Refei¢Ges (12 ciclo do ensino bdasico) para 40
criangas;

= Centro de Solidariedade Social de Gemeses — Componente socioeducativa -
Prolongamento de Hordrio do Pré-escolar, para 6 criancas; Componente
socioeducativa — refei¢cdo Pré-escolar, para 10 criangas; Servico de Refei¢Ges (12 ciclo
do ensino bdasico) para 23 criancgas;

= Grupo de Ac¢do Solidariedade Social de Antas — Componente socioeducativa -
Prolongamento de Hordrio do Pré-escolar, para 8 criancas; Componente
socioeducativa — refeicdo-escolar, para 15 criancas; Servico de Refei¢cdes (12 ciclo do
ensino basico) para 49 criangas;

= Associagdo Social Cultural Artistica e Recreativa de Forjdes — Componente
socioeducativa - Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 36 criangas;
Componente socioeducativa — refeigdo-escolar, para 53 criancas;

= (Centro Social da Juventude de Belinho - Componente socioeducativa - Prolongamento
de Horario do Pré-escolar, para 30 criancas; Componente socioeducativa — refeicdo-
escolar, para 32 criangas; Servico de Refei¢cGes (12 ciclo do ensino basico) para 61
criancgas;

= (Centro Social da Paréquia de Curvos - Componente socioeducativa - Prolongamento de
Horario do Pré-escolar, para 48 criangas; Componente socioeducativa — refeicdo-
escolar, para 48 criancgas; Servico de RefeicGes (12 ciclo do ensino bdasico) para 38
criangas;

= Junta de Freguesia de Marinhas - Componente socioeducativa - Prolongamento de
Hordrio do Pré-escolar, para 48 criangas; Componente socioeducativa — refeicdo Pré-
escolar, para 35 criangas; Servico de Refei¢bes (12 ciclo do ensino basico) para 141
criangas;

= Junta de Freguesia de Rio Tinto - Componente socioeducativa - Prolongamento de
Horario do Pré-escolar, para 14 criangas; Componente socioeducativa — refeicdo Pré-
escolar, para 14 criancas; Servico de Refei¢cdes (12 ciclo do ensino bdsico 24 criancas);

= Junta de Freguesia de Fao - Componente socioeducativa - Prolongamento de Horario
do Pré-escolar, para 28 criancas;

= Associagdo Desportiva Cultural e Social de Cridz - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Hordrio do Pré-escolar, para 9 criangas; Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 16 criangas; Servico de Refei¢Ges (12 ciclo
do ensino basico) para 25 criancgas;

= Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo JI/EB1llgreja 4 — Apdulia -Componente
socioeducativa - Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 20 criangas;
Componente socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 49 criancgas; Servico de
Refei¢des (12 ciclo do ensino basico) para 70 criangas;

= (Centro Social e Paroquial de Fonte Boa - Componente socioeducativa - Prolongamento
de Hordrio do Pré-escolar, para 21 criancas; Componente socioeducativa — refeicdo
Pré-escolar, para 26 criancas; Servico de Refeicdes (12 ciclo do ensino basico) para 51
criangas;
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= Centro Social da Juventude Unida de Marinhas - Componente socioeducativa -
Prolongamento de Horario do Pré-escolar, para 59 criancas; Componente
socioeducativa — refeicdo Pré-escolar, para 59 criangas; Servico de Refei¢Ges (12 ciclo
do ensino bdasico) para 30 criancgas;

= Associagdo Social, Cultural e Recreativa de Apulia - Componente socioeducativa —
refeicdo Pré-escolar para 24 criangas; Servico de Refei¢cdes (12 ciclo do ensino basico)
para 102 criangas;

= Santa Casa da Misericérdia de Esposende - Servico de Refei¢Ges (12 ciclo do ensino
basico) para 35 criancas;

= Centro Social da Juventude de Mar - Servico de Refei¢Ges (12 ciclo do ensino basico)
para 42 criangas.

Criancas e jovens em perigo

A intervencdo local junto de criancas e jovens em perigo e respetivas familias é da
responsabilidade, em primeira instancia, da Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens de
Esposende (CPCJ). Esta entidade disponibiliza um servico fundamental de atendimento e
acompanhamento social, ndo sé das criancas e jovens, mas também das suas familias.
Atualmente estdo ativos 74 processos.

Existe ainda a seguinte resposta social:

= Associacdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia — Centro de Acolhimento
Temporario, resposta social destinada ao acolhimento urgente e tempordario de
criangas e jovens em perigo, de duragao inferior a seis meses, com base na aplicacdo
de medida de promocdo e protecdo. Esta valéncia dd resposta a 20 criangas e jovens,
em regime de acordo de cooperacdo com a Seguranca Social.
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Pessoas idosas

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2)

Resposta Lugares ‘ Lista de

Entidades

Social C/ Acordo S/ Acordo espera

Associagdo Social Cultural Artistica e Recreativa de . 0 0
Forjaes
Santa Casa da Misericordia de Fao 20 4 3
Santa Casa da Misericérdia de Esposende 25 0 0
Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia 30 0 0
Centro de Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 20 18 0
Dia Desenvolvimento Integrado
Centro Social Juventude Unida de Marinhas 35 0 3
Centro de Intervengdo Cultural e Social de Palmeira de 0 5 0
Faro
Centro Social da Juventude de Belinho 30 0 0
SUBTOTAL 167 27 6
Santa Casa da Misericérdia de Fao 95 0 12
Santa Casa da Misericérdia de Esposende 20 5 25
Lar de Idosos
Fundagéo Lar Santo Antdnio 33 0 8
SUBTOTAL 148 5 45
Centro Social da Paréquia de Curvos 0 22 0
Associacdo Social Cultural Artistica e Recreativa de 20 0 0
Forjaes
Centro de Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 0 1 0
Convivio Desenvolvimento Integrado
Centro de Intervengdo Cultural e Social de Palmeira de 0 20 0
Faro
SUBTOTAL 20 56 0
Unidade d
n . ade ae Santa Casa da Misericérdia de Esposende 19 0 0
Cuidados
Continuados
d
€ SUBTOTAL 19 0 0
Convalesceng
a
Unidade de
Cuidados Santa Casa da Misericérdia de Esposende 10 0 0
Continuados
de média
duragdo e SUBTOTAL 10 0 0
reabilitagdo
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (Conc.)

Lugares

‘ Lista de

Resposta
s p' | Entidades
29k ] C/ Acordo S/ Acordo ‘ )
Unidade de Fundagao Lar Santo Antdnio 31 0 0
Cuidados
Cont. longa SUBTOTAL 31 0 0
duragdo
Santa Casa da Misericérdia de Fao 20 4 0
Santa Casa da Misericordia de Esposende 40 0 2
Associagdo Social, Cultural e Recreativa da Apulia 20 0 0
Servigo de
Apoio Fundagdo Lar Santo Antdnio 25 0 0
Domicilidrio ,
Centro Social da Paréquia de Curvos 0 36 0
Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 20 0 5
Desenvolvimento Integrado
SUBTOTAL 125 40 4
TOTAL 520 128 55
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Pessoas com deficiéncia

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS (N2)

Resposta X Lugares Lista de
Social Entidades
ocia C/ Acordo S/ Acordo espera
Centro de APPACDM Complexo de Esposende 30 0 8
Atividades
Ocupacionais SUBTOTAL 30 0 8
Centro de Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — 5o 0 0
Atendimento/ Delegagdo Distrital de Braga
Acompanhame
nto e
. . SUBTOTAL 50 0 0
Animagao
(CAAAPD)

TOTAL 80 0 8

Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

* Lugares destinados ao Distrito de Braga.

= Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacdo Distrital de Braga —
Formacao profissional para 50 pessoas (do Distrito de Braga);

= Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacdo Distrital de Braga —
Desenvolvimento de competéncias basicas na area da reabilitacdo funcional e
formagdo profissional, atendimento/acompanhamento social e grupo de autoajuda
(sendo estas respostas destinadas a todo o Distrito de Braga);

= AMA - Associagdo de Amigos do Autismo — Apoio em regime ambulatério (com acordo
atipico), Intervengdo Precoce (sem acordo), Colénia de Férias para criangas e jovens
com Autismo (sem acordo) e Grupos de pais (grupo de autoajuda).

= Associagao de Pais e Amigos das Criancgas Inadaptadas — Centro Formagao Profissional
(Barcelos e Esposende);

= Equipa Local de Intervengdo (ELI7) - Barcelos / Esposende — Valéncia de Apoio Técnico
Precoce;

= (Centro de Recursos para a Inclusdo (CRI) da APACI em parceria com os Agrupamentos
de Escolas (AE) da respetiva area de abrangéncia (Barcelos e Esposende) no apoio a
criangas e jovens com Necessidades Educativas Especiais (NEE) de cardcter
permanente.
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Familia e comunidade

RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE (N¢)

Resposta X Lugares Lista de
Social Entidades
ocia C/ Acordo S/ Acordo espera
Santa Casa da Misericordia de Esposende 60 0 0
Refeitorio/ Santa Casa da Misericérdia de Fao 65 0 0
Cantina Social
Centro Social da Pardquia de Curvos 65 0 0
SUBTOTAL 190 0 0
- L. Sem Sem Sem
Alcodlicos Anénimos de Esposende . N . N . N
Grupo de informagdo informagdo informacgédo
autoajuda Sem Sem Sem
SUBTOTAL

informagdo informagdo informagdo

Associagdo Portuguesa de Paramiloidose -Nucleo de

0 7 0
Esposende
Associagdo Social Cultural Artistica e Recreativa de
; - 0 17 0
Ajuda Forjdes
Alimentar Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 0 5 0
Desenvolvimento Integrado
SUBTOTAL 0 29 0
Esposende Solidario - Associagdo Concelhia para o 20 0 4
Comunidade Desenvolvimento Integrado
de Insergdo
SUBTOTAL 20 0 4
Atendimento/ Esposende Solidario - Associagao Concelhia para o 0 140 0
Acompanhame Desenvolvimento Integrado
nto Social SUBTOTAL 0 140 0

Para além destas respostas deverdo ser consideradas:

= Loja Social Rede Solidaria - constituida no ambito da Rede Social do concelho de
Esposende, define-se como uma rede de partilha e solidariedade de toda a
comunidade, constituindo-se como complemento a intervengdo social, rentabilizando
os recursos disponibilizados, eliminando sobreposi¢des na intervengao, e permitindo
um melhor planeamento entre servicos e entidades. Esta tem como finalidade
contribuir para a promocdo e integracdo social do individuo, familia e comunidade,
estimulando a sua participacdao ativa e privilegiando o trabalho em rede com os
parceiros locais;

= Municipio de Esposende - Espaco Bem Me Querem - Espaco de atendimento e
acompanhamento a vitimas de violéncia doméstica;

= Associagdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal — Delegacdo Distrital de Braga —
Desenvolvimento de competéncias basicas na darea da reabilitagdo funcional e
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formacdo profissional, bem como o Centro de Atendimento Acompanhamento e
Animacgdo para pessoas com deficiéncia visual (sendo esta uma resposta destinada a
todo o Distrito de Braga);

= Associagdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende — Gabinete de Insercao
Profissional o qual presta os seguintes servicos: i) Acolhimento: coloca a disposi¢ao de
todos os utentes um gabinete acolhedor com uma técnica especializada e disponivel
para atendimento ao publico; ii) Informacdo: disponibiliza a todos os utentes a
informagao necessaria de modo a facilitar a tomada de decisdo relativa ao percurso de
insercdo de cada individuo; iii) Orientagdo: apoia 0s seus utentes nas decisdes
escolares e profissionais com vista a definicdo dos seus projetos de vida; iv) Colocacéo:
recolhe e divulga ofertas de emprego junto dos utentes inscritos de forma seletiva e
organizada, de acordo com as necessidades do tecido empresarial e as expectativas
dos candidatos; v) Apoio: incentiva os seus utentes a frequéncia de estagios e cursos
de formacdo profissional e a promogao de outras formas de contacto com o mercado
de trabalho; vi) Dinamizagdo: auxilia os seus utentes na elaboragdo de Curriculum
Vitae, Cartas de Apresentacdo, Cartas de Candidatura Espontaneas e Preparacdo de
Entrevistas.

Pessoas vitimas de violéncia doméstica

Em matéria de pessoas vitimas de violéncia doméstica, existem as seguintes respostas sociais:

= a Associacdo Comercial e Industrial do Concelho de Esposende disponibiliza respostas
sociais nesta matéria nomeadamente ao nivel da formagdo e tem em funcionamento o
projeto “Criacdo de Oportunidades”, destinada a varios grupos-alvo, entre os quais as
pessoas vitimas de violéncia doméstica;

= 0 Municipio de Esposende apresenta um servico de atendimento designado por
“Espaco Bem me Querem - Espaco de atendimento e acompanhamento a vitimas de
violéncia doméstica”.

Pessoas toxicodependentes

No que diz respeito a pessoas toxicodependentes:

= a Associacdao Comercial e Industrial do Concelho de Esposende disponibiliza respostas
sociais nesta matéria nomeadamente ao nivel da formagdo e tem em funcionamento o
projeto “Criacdo de Oportunidades”, destinada a varios grupos-alvo, entre os quais as
pessoas toxicodependentes;

= a Esposende Solidario tem em funcionamento uma Comunidade de Insercdo,
respondendo atualmente, na areas das toxicodependéncias e alcoolismo, a vinte
utentes oriundos do concelho de Esposende e outros concelhos da regido norte do
pais.
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ANEXO 5 — REPOSTAS SOCIAIS NO CONCELHO DE TERRAS DE BOURO

Criancas e jovens

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS (N¢)

Lugares

i e
C/ Acordo S/ Acordo

Centro Social e Paroquial de Covide 12 0 0
Centro de Solidariedade Social de Valdozende 33 0 0
Creche Centro Social e Paroquial de Vilar da Veiga 24 0 0
Centro Social e Paroquial de Moimenta 25 0 0
SUBTOTAL 94 0 0
Centro Social da Paréquia de Souto 25 0 0
Educaciio pré- Centro Social e Paroquial de Covide 25 0 0
escolar Centro de Solidariedade Social de Valdozende 25 1 0
SUBTOTAL 75 1 0
Centro de Centro de Solidariedade Social de Valdozende 32 0 0
Qimvfc?sclfi?/?ei Centro Social e Paroquial de Covide 28 0 0
(CATL) SUBTOTAL 60 0 0
TOTAL ‘ 229 1 0

Sublinha-se, igualmente, iniciativas como o transporte escolar de criancas e jovens, assegurado
pelo Centro Social e Paroquial de Cibdes, com uma capacidade para 10 utentes, e a
Componente de Apoio a Familia (CAF) assegurada pelos Centro Social da Paroquia de Chorense
e Centro Social e Paroquial de Moimenta, com capacidade para 10 e 30 criangas,
respetivamente.

Criangas e jovens em perigo

A intervencdo local junto de criangas e jovens em perigo e respetivas familias é da
responsabilidade da Comissdo de Prote¢do de Criancgas e Jovens de Terras de Bouro (CPCJ).
Atualmente, esta entidade tem 38 processos ativos, no quadro dos quais disponibiliza um
servico fundamental de atendimento e acompanhamento social, ndo sé das criangas e jovens,
mas também das suas familias.

Pessoas idosas
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2)

Lugares

Resposta Lista de
S 5 ial Entidades —_——————
o C/ Acordo S/ Acordo )
Centro Social da Paroquia de Chorense 4 0 0
Centro de Dia Centro de Solidariedade Social de Valdozende 14 0 0
SUBTOTAL 18 0 0
Lar de Idosos da Cruz Vermelha Portuguesa - 20 0 0
Delegagdo de Braga
Centro Social e Paroquial de Rio Caldo 15 3 15
Centro Social e Paroquial de Covide 15 0 5
Lar de Idosos Centro Social e Paroquial de Cibdes 10 0 30
Centro de Solidariedade Social de Valdozende 15 0 30
Centro Social e Paroquial de Vilar da Veiga 12 4 11
SUBTOTAL 87 7 91
Centro Social da Paroquia de Souto 30 0 0
Centro Social e Paroquial de Rio Caldo 32 0 0
Centro Social e Paroquial de Cibdes 12 3 0
Centro Social e Paroquial de Vilar 12 0 0
Servico de Apoio
T Centro Social da Paroquia de Chorense 10 0 5
Domiciliario
Centro de Solidariedade Social de Valdozende 25 0 2
Centro Social e Paroquial de Moimenta 10 1 2
Centro Social e Paroquial de Vilar da Veiga 20 2 3
SUBTOTAL 151 6 12
TOTAL ‘ 256 13 103

Familia e comunidade

As respostas sociais na area da familia e comunidade em Terras de Bouro incidem, sobretudo,
na disponibilizacdao de Ajuda Alimentar. Neste quadro, sublinha-se o trabalho desenvolvido
pelas seguintes instituicdes, que atendem na sua totalidade cerca de 110 pessoas:

= Centro Social e Paroquial de Rio Caldo, que atende 33 pessoas, todas residentes no
concelho;

= Centro Social e Paroquial de Covide, que atende 77 pessoas, todas residentes no
concelho.
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ANEXO 6 — REPOSTAS SOCIAIS NO CONCELHO DE VILA VERDE

Criancas e jovens

RESPOSTAS SOCIAIS PARA CRIANGAS E JOVENS (Ne)

Lugares

Resposta Lista de
S o ial Entidades -
o C/ Acordo S/ Acordo (S
Lar do Trabalhador de Prado 26 0 15
Creche Fortunate Viovere, CRL 33 0 4
Centro Social de Freiriz 35 0 0
Casa do Povo da Vila de Prado 33 0 0
. Sem
Creche Casa do Povo de Escariz 33 0 . .
informacgédo
Santa Casa da Misericordia de Vila Verde 56 94 30
Centro Social da Pardquia da Lage 68 0 0
Centro Social Paroquial de Cervaes 35 0 0
SUBTOTAL 319 94 49
Casa do Povo da Vila de Prado 95 0 8
Educacdo pré-
Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde 97 53 10
escolar
SUBTOTAL 192 53 18
Casa do Povo da Vila de Prado 108 0 0
Casa do Povo de Ribeira do Neiva 45 0 0
Centro de ]
Atividades de Casa do Povo de Vila Verde 145 0 0
Tempos Livres Centro Social da Paréquia da Lage 50 0 0
(CATL)
Centro Social Paroquial de Cervdes 28 19 0
SUBTOTAL 376 19 0
TOTAL ‘ 887 166 (Y4

De modo complementar, sublinha-se, ainda, o apoio prestado pelo:

= Centro Social da Paroquia da Lage, com a Componente de Apoio a Familia (CAF) e em
parceria com a Camara Municipal de Vila Verde. Esta resposta abrange um total de 80
criangas;

= Centro Comunitdrio da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegacdo de
Braga, com atividades ludico pedagdgicas.
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Criangas e jovens em perigo

A intervencdo local junto de criangas e jovens em perigo e respetivas familias é da

responsabilidade, em primeira instancia, da Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Vila

Verde (CPCJ). Atualmente, esta entidade tem 104 processos ativos, no quadro dos quais

disponibiliza um servigo fundamental de atendimento e acompanhamento social, ndo s6 das

criangas e jovens, mas também das suas familias.

Simultaneamente, o Centro Comunitdrio da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da

Delegacdo de Braga disponibiliza atividades socioeducativas e ac¢des de prevencdo para

criangas e jovens em risco.

Pessoas idosas

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2)

Resposta X Lugares Lista de
Social Entidades
ocia C/ Acordo S/ Acordo espera
. Sem Sem Sem
Casa do Povo de Escariz . N . N . N
informagao informagdo | informagao
. 10 5 0
Centro de Dia Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde
10 0 0
SUBTOTAL 20 5 0
Lar do Trabalhador de Prado 16 0 21
Centro Paroquial Social de Moure 6 0 0
Centro Social de Freiriz 23 0 21
Casa do Povo de Ribeira do Neiva 26 0 4
. Sem Sem
Centro Social Vale do Homem 30 quartos . 5 . 5
informagdo | informagdo
- . Sem
Lar de Idosos Centro de Solidariedade da Sagrada Familia 32 0 informacsio
. Sem Sem
Casa do Povo de Escariz 27 . . . N
informagdo | informagdo
98 109 300
Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde
30 0 40
Centro Social da Paréquia da Lage 27 0 20
285 +
SUBTOTAL 109 406
30 quartos
Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Sem Sem Sem
Centro de Vermelha Portuguesa da Delegagdo de Braga | informagao informagdo | informagdo
Convivio Sem Sem Sem
SUBTOTAL | . " . ~ . .
informagdo informagdo | informagdo
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RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS IDOSAS (N2) (CoNnc.)

Lugares

Resposta Lista de
s p. I Entidades
o C/ Acordo S/ Acordo (S
Centro Social da Paréquia de Covas 37 3 5
Sem
Centro Paroquial Social de Moure 56 4 . N
informagédo
Centro Social de Freiriz 40 0 0
Casa do Povo de Ribeira do Neiva 38 2 0
Casa do Povo de Pico de Regalados 51 10 0
. Sem Sem
Centro Social Vale do Homem* 40 . N . N
Servico de informagdo informagdo
Apoio Centro Social e Paroquial de Parada de Gatim 22 0 4
Domiciliario Associaco Cultural, Recreativa e Musical de 28 6 0
Aboim da Nébrega
Santa Casa da Misericordia de Vila Verde 37 10 0
Centro Social da Pardquia da Lage 30 9 0
Centro Social Divino Salvador de Valdreu 17 0 0
Centro Social Paroquial de Cervaes 35 10 0
SUBTOTAL 441 54 9
746 +
TOTAL 168 415
30 quartos

*Servigo de Apoio Domiciliario Integrado.

Pessoas com deficiéncia

RESPOSTAS SOCIAIS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA (N2)

Resposta 5 Lugares Lista de
ol Entidades -
Socia C/ Acordo S/ Acordo S
Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde 16 0 25
Lar residencial
SUBTOTAL 16 0 25
Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do 38 0 8
Centro de Cidaddo Deficiente Mental de Braga
Atividades Santa Casa da Misericérdia de Vila Verde 13 2 20
Ocupacionais
SUBTOTAL 51 2 28
OTA 6
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O Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegacdo de Braga
disponibiliza, ainda, apoio ao nivel da prevencao e orientagao social.

Familia e comunidade

RESPOSTAS SOCIAIS PARA A FAMILIA E COMUNIDADE (N¢)

Lugares Lista de

Resposta Social Entidades

C/ Acordo S/ Acordo espera

Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Sem Sem Sem
Vermelha Portuguesa da Delegagao de Braga informagdo informagdo | informagdo
. . . . Sem Sem Sem
Ajuda alimentar Centro Social de Freiriz . N . N . N
informacgao informagdo | informagao
Sem Sem Sem
SUBTOTAL

informagdo | informagdo | informagdo

Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Sem Sem Sem
Vermelha Portuguesa da Delegacao de Braga informagao informagdo | informagao

Refeitdrio/Cantina

Social Santa Casa da Misericordia de Vila Verde 65 0 0

SUBTOTAL 65 0 0

Atendimento/ Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz 1917 0 0

Vermelha Portuguesa da Delegacao de Braga

acompanhamento
social SUBTOTAL 1217 0 0
Centro Comunitario da Vila de Prado da Cruz Sem Sem Sem
Grupo de Vermelha Portuguesa da Delegacdo de Braga informacgao informagao | informagao
autoajuda Sem Sem Sem
SUBTOTAL | . " . " ] .
informagdo | informagdo | informagdo

A Casa do Povo de Portela do Vade promove, ainda, a organizagdo de excursées sociais a praia
de Apulia todos os anos na segunda quinzena de Julho, proporcionando a todos os
interessados uns dias de sol e praia com ida e volta todos os dias.

Pessoas com doenca do foro mental ou psiquiatrico

O apoio social para pessoas com doen¢a do foro mental ou psiquiatrico constitui outra area da
intervencao local relevante mas com respostas sociais ainda insipientes no concelho de Vila
Verde. A Unica resposta sinalizada é a de prevencdo/orientacdo, disponibilizada pelo Centro
Comunitario da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegagao de Braga.
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Pessoas toxicodependentes

No concelho de Vila Verde é disponibilizada prevengdo e orientacdo a pessoas
toxicodependentes, pelo Centro Comunitdrio da Vila de Prado da Cruz Vermelha Portuguesa
da Delegacao de Braga.

Pessoas vitimas de violéncia doméstica

Em Vila Verde a intervengao junto de pessoas vitimas de violéncia doméstica assegurada
essencialmente por via de:

= Prevencdo e orientacdo, resposta assegurada pelo Centro Comunitario da Vila de
Prado da Cruz Vermelha Portuguesa da Delegacao de Braga;

=  Projeto "SOS Ajuda Comunitaria", dinamizado pela Santa Casa da Misericdrdia de Vila
Verde;

= Projeto CEDIM, dinamizado pela Secretaria Xeral da Igualdade, no ambito do Programa
de Cooperacdo Transfronteirica.
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