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5 Microrredes – Eixos de desenvolvimento

35 Objetivos específicos

87 Projetos/ações 

4 Grupos Temáticos/ Operativos (GOD, GTV, GTTS, GOI)

3 CSIF’s

Barcelos, são as pessoas

Plano Ação 2019



Evolução dos Planos de Ação 2017 - 2019

2017

Microrrede 1 Microrrede 2 Microrrede 3 Microrrede 4 Microrrede T
Est. de Anim. 

Local
TOTAL

Nº ações 6 7 8 13 16 7 57
Indicadores 18 27 29 37 56 25 192

2018

Microrrede 1 Microrrede 2 Microrrede 3 Microrrede 4 Microrrede T
Est. de Anim. 

Local
TOTAL

Nº ações 5 6 5 13 17 12 58
Indicadores 11 15 6 38 10 0 80

2019

Microrrede 1 Microrrede 2 Microrrede 3 Microrrede 4 Microrrede T
Est. de Anim. 

Local

CSIF 

Arcosver

CSIF S 

Franqueira

CSIF 

UMGGALO
GOI GTV GOD TOTAL

Nº ações 5 7 6 13 29 9 3 0 1 3 3 8 87

Indicadores 10 13 15 3 59 12 15 0 1 6 3 8 145



Microrrede 1 - Empreendedora

Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Até dezembro de 2019 é 

desenvolvido um ecossistema 

empreendedor

01/01/2019 a 

31/12/2019

Animação 

Territorial DLBC
ATAHCA     

Jornadas sobre 

Produção de Laticinios
Norte2020

Municipio de Barcelos -

Cooperativa Agricola de 

Barcelos

Nº de Sessões 1

Avaliação Global de 

satisfação
≥75%    

Nº de participantes 40

Até dezembro de 2019 é 

potenciado o empreendedorismo 

em contexto escolar

01/01/2019 a 

31/12/2019

Up Cávado -

Empreendedorismo 

nas escolas

CIM ; Municípios do Cávado

Projeto que pretende 

promover competências 

empreendedoras em alunos 

do 3º ciclo do ensino básico 

e ensino secundário

PDCT; Norte 2020
Agrupamentos de escolas de 

Barcelos

Nº turmas 

participantes
10

01/01/2019 a 

30/06/2019

Oficina de 

Informação e 

Educação em 

Empreendedoris

mo

CFEBE (Centro de 

Formação das Escolas 

de Barcelos e 

Esposende)

Capacitação dos 

professores e alunos 

em práticas de 

empreendorismo

CIM Cávado ; O.E.

CIM Cávado; Agrupamentos de 

Escolas de Barcelos e 

Esposende

Nº de professores 11

Nº de projetos 11

Até junho de 2019  é executado o 

Eixo 1 do Projeto OPEN-B 

01/01/2019 a 

30/06/2019

Gabinete de 

Apoio ao 

Empreendedoris

mo

ATAHCA   ACIB  GASC    2 Ideias de Negócio CLDS 3G - POISE
IPCA - ANJE - Município de 

Barcelos

Nº de sessões de 

divulgação 
3

Nº de sessões de 

informação
4

Nº de 

empreendedores
3

Até dezembro de 2019 é valorizada a 

componente da Inovação Social

01/01/2019 a 

31/12/2019

Semana internacional 

de Inovação Social
IPCA

Semana de partilha de ideias 

sobre Inovação
O.I.

Municipio de Barcelos; IEFP; 

Portugal Inovação Social
Nº de participantes 250



Microrrede 2 - Qualificação
Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Até junho de 2019 

é executado o 

Eixo 2 do Projeto 

OPEN-B 

01/01/2019 

a 

30/06/2019

Valorização Social da 

Escola

ATAHCA      ACIB    

GASC

10 sessões OPENB 

"ENTRE NÓS"; 

ESPAÇO TALENTO

CLDS 3G - POISE

Agrupamento de 

Escolas Gonçalo 

Nunes

Nº alunos    75

Nº escolas 1

Até dezembro de 

2019 é 

dinamizado o  

Programa 

integrado e 

Inovador de 

Combate ao 

Insucesso 

Escolar

01/09/2019 

a 

31/12/2020

Projeto de Intervenção 

Psicossocial e 

Psicoeducativa

CIM Cávado

Intervenção 

psicopedagógico e de 

terapia da fala  com 

os alunos/a em 

situação/risco de 

insucesso escolar  

professores/as e as 

famílias;

PDCT; Prog. 

Operaciona Regional 

Norte

Agrupamentos de 

Escolas de Barcelos

Nº alunos 

acompanhados 

pelos serviço de 

psicologia

250

Nº alunos 

acompanhados 

pelo serviço de 

terapia da fala

80

% Agrupamentos 

participantes
100%

01/01/2019 

a 

30/06/2019

Barcelos a Ler

Município de Barcelos

Promoção de 

atividades que 

promovem a 

aprendizagem da 

leitura e da escrita, 

em alunos em 

situação de insucesso 

escolar

PDCT; Prog. 

Operacional Regional 

Norte

Rede das Bibliotecas 

Escolares de Barcelos; 

Agrupamentos de 

Escolas de Barcelos

Nº participantes na 

ação o programa 

de fluência da 

leitura

200

Nº participantes no 

programa Filosofia 

para crianças

100

Nº contactos de 

alunos/as com 

escritores(as)/ilustr

adores(as)

20

% Agrupamentos 

participantes
100%

01/01/2019 a 

30/06/2019

A Diferença está no 

Desporto

Intervenção com alunos 

em situação de insucesso 

escolar/ com problemas 

emocionais/cognitivos/com

portamentais, por via da 

prática desportiva 

(Hipoterapia, 

Minibasquetebol, Trial)

PDCT; Prog. Operaciona 

Regional Norte

Agrupamentos de Escolas 

de Barcelos

Nº total de alunos 

abrangidos pelo 

projeto

200

01/01/2019 a 

30/06/2019
Projeto + Cidadania

Ferramenta digital que 

promove a educação para 

a cidadania, fomenta o 

conhecimento do 

património local e a 

interação entre a escola e 

a família.

PDCT;Prog. Operacional 

Regional Norte

Universidade do Minho; CIM 

; Município de Barcelos.

Nº médio acessos 

à plataforma por 

semana nos 

agrupamentos de 

Barcelos

250

01/01/2019 a 

30/06/2019

No poupar é que está o 

ganho

Educar para a Literacia 

Finaneira

PDCT;Prog. Operacional 

Regional Norte

Fundação Cupertino 

Miranda; CIM Cávado; 

Município de Barcelos; 

Universidade do Porto

Mudança 

comportamental/ati

tudes/conheciment

o dos alunos  face 

às questões 

finaceiras

80% dos 

alunos

Até  dezembro 2019 é 

fortalecida   a rede 

local de parceirosno 

âmbito da Garantia 

Jovem

01/01/2019 a 

31/12/2019

Captação de novos 

parceiros locais 

estratégicos

IEFP

Referenciação de jovens 

dos 18 aos 29 anos 

(NEET's)

O.E

Município de Barcelos; 

CQEP's; Agrupamentos de 

Escolas/Escolas Não 

Agrupadas; GOD; IPCA; 

IPSS's com protocolos de 

SAAS e RLIS

Adesão de 

Parceiros 

contactados

40%



Microrrede 3 – Intervenção Integrada
Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Até junho de 

2019 é 

executado o 

Eixo 2 do 

Projeto OPEN-

B 

01/01/201

9 a 

30/06/201

9

Valorização Social 

da Escola

ATAHCA      ACIB    

GASC

10 sessões OPENB 

"ENTRE NÓS"; 

ESPAÇO 

TALENTO

CLDS 3G - POISE

Agrupamento de 

Escolas Gonçalo 

Nunes

Nº alunos    75

Nº escolas 1

Até dezembro 

de 2019 é 

dinamizado o  

Programa 

integrado e 

Inovador de 

Combate ao 

Insucesso 

Escolar

01/09/201

9 a 

31/12/202

0

Projeto de 

Intervenção 

Psicossocial e 

Psicoeducativa

CIM Cávado

Intervenção 

psicopedagógico e 

de terapia da fala  

com os alunos/a 

em situação/risco 

de insucesso 

escolar  

professores/as e as 

famílias;

PDCT; Prog. 

Operaciona 

Regional Norte

Agrupamentos de 

Escolas de Barcelos

Nº alunos 

acompanhados 

pelos serviço de 

psicologia

250

Nº alunos 

acompanhados 

pelo serviço de 

terapia da fala

80

% Agrupamentos 

participantes
100%

01/01/201

9 a 

30/06/201

9

Barcelos a Ler

Município de 

Barcelos

Promoção de 

atividades que 

promovem a 

aprendizagem da 

leitura e da escrita, 

em alunos em 

situação de 

insucesso escolar

PDCT; Prog. 

Operacional 

Regional Norte

Rede das 

Bibliotecas 

Escolares de 

Barcelos; 

Agrupamentos de 

Escolas de Barcelos

Nº participantes na 

ação o programa 

de fluência da 

leitura

200

Nº participantes no 

programa Filosofia 

para crianças

100

Nº contactos de 

alunos/as com 

escritores(as)/ilustr

adores(as)

20

% Agrupamentos 

participantes
100%

01/01/2019 a 

30/06/2019

A Diferença está no 

Desporto

Intervenção com alunos em 

situação de insucesso 

escolar/ com problemas 

emocionais/cognitivos/com

portamentais, por via da 

prática desportiva 

(Hipoterapia, 

Minibasquetebol, Trial)

PDCT; Prog. Operaciona 

Regional Norte

Agrupamentos de Escolas 

de Barcelos

Nº total de alunos 

abrangidos pelo 

projeto

200

01/01/2019 a 

30/06/2019
Projeto + Cidadania

Ferramenta digital que 

promove a educação para 

a cidadania, fomenta o 

conhecimento do 

património local e a 

interação entre a escola e a 

família.

PDCT;Prog. Operacional 

Regional Norte

Universidade do Minho; CIM 

; Município de Barcelos.

Nº médio acessos 

à plataforma por 

semana nos 

agrupamentos de 

Barcelos

250

01/01/2019 a 

30/06/2019

No poupar é que está o 

ganho

Educar para a Literacia 

Finaneira

PDCT;Prog. Operacional 

Regional Norte

Fundação Cupertino 

Miranda; CIM Cávado; 

Município de Barcelos; 

Universidade do Porto

Mudança 

comportamental/atit

udes/conhecimento 

dos alunos  face às 

questões finaceiras

80% dos 

alunos

Até dezembro 2019 é

fortalecida a rede

local de parceirosno

âmbito da Garantia

Jovem

01/01/2019 a 

31/12/2019

Captação de novos 

parceiros locais 

estratégicos

IEFP

Referenciação de jovens 

dos 18 aos 29 anos 

(NEET's)

O.E

Município de Barcelos; 

CQEP's; Agrupamentos de 

Escolas/Escolas Não 

Agrupadas; GOD; IPCA; 

IPSS's com protocolos de 

SAAS e RLIS

Adesão de 

Parceiros 

contactados

40%



Microrrede 4 – Rede Local de Cuidados Especializados

Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Até dezembro de 2019 é 

desenvolvido o plano 

comunicacional do 

plano integrado de 

promoção de 

autonomia

01/01/2019 a 

31/12/2019

Realização de um ciclo de 

comunicações temáticas e estratégicas

CM-CSSJD-AVC-CSSJ-

Município
Capacitar agentes estratégicos

O.M.         O.I.    

PDCT Cávado 

2020*       POISE*

Profissionais de 

saúde - IPSS's -

Rede de 

Farmácias

01/01/2019 a  

01/04/2019
Contratualização de Compromissos

CM-CSSJD-AVC-CSSJ-

Município

Formalizar a assunção de 

responsabilidades e 

competências

O.M.         O.I.    

PDCT Cávado 

2020*       POISE*

ACES Cávado III -

Hospital S.M.M. 

E.P.- Universidade 

do Minho - IPSS's 

- Farmácias

Até dezembro 2019 é 

assegurada a 

consultoria científica 

dos projetos

01/01/2019 a  

01/04/2019

Contituição da equipa de investigadores

Universidade do Minho

Criar um Conselho Científico

O.M.         O.I.    

PDCT Cávado 

2020*       POISE*

CM-CSSJD-AVC-

CSSJ- Município

Definição da metodologia Implementar 6 programas de ação

Monitorização dos programas Realizar uma avaliação intermédia

Até 31 de dezembro de 

2019 é disponibilizado 

o Gabinete de Apoio 

Especializado à 

Comunidade

01/01/2019 a 

31/12/2019

Promoção do GAE

CM-CSSJD-AVC-CSSJ-

Município

Elaborar um diagnóstico de 

proximidade
O.I / O.M

ACES Cávado III -

Hospital S.M.M. 

E.P. - IPSS'sAtendimento e encaminhamento dos doentes 

e cuidadores

Até dezembro de 2019 é 

implementado o 

programa do 

Procuidad@r

01/01/2019 a 

31/12/2019

Manutenção do 1º grupo de cuidadores/as 

(AVC)
AVC

Capacitar os cuidadores/as e os 

co-cuidadores/as, facilitando a 

constituição de uma bolsa local 

de cuidadores/as locais

O.I. ACES Cávado III -

Hospital S.M.M. 

E.P. - IPSS's -

Juntas de 

Freguesia

Manutenção do 1º grupo de cuidadores/as 

(Demências)
CSSJD O.I.

Aplicação do PLIC - Programa Local de 

Intervenção com cuidadores/as AVC
AVC

O.M.         O.I.    

PDCT Cávado 

2020*       POISE*

ACES Cávado III -

Hospital S.M.M. 

E.P. -

Universidade do 

Minho

Aplicação do PLIC - Programa Local de 

Intervenção com cuidadores/as Demências
CSSJD

Até dezembro de 2019 é 

desenvolvido o Plano 

Gerontológico

01/01/2019 a 

31/12/2019

Avaliação e análise do contributo dos 

Centros de Convívio para o 

envelhecimento da população no lugar 

"Aiging in place"

IPVC; Município de Barcelos

Caraterizar a 

organização/funcionamento e 

avaliar a perceção do benefício 

da resposta

O.M./O.F. IPSS's e Associações

Nº 

Parceiros  

envolvidos

4

O.I Juntas de Freguesia
Nº Pessoas 

abrangidas
40

Até dezembro de 2019 é 

executado o Eixo de 

Tratamento do PRI de 

Barcelos/PORI

01/01/2019 a 

31/12/2019
Projecto Sorrir GASC

Estrutura/serviço Especializada/o no 

Tratamento Multidisciplinar de 

Comportamentos Aditivos e 

Dependências

PORI
CMB; APAC; CSSJD; 

CSSJ.

Nº de 

beneficiário

s

400



Microrrede T – Direitos e Cidadania

Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Até junho 2019 são 

implementadas estratégias de 

Capacitação da Comunidade 

Urbana e suas instituições

01/01/2019 a 

30/06/2019

Planos de 

Ação dos 

Bairros do 

Núcleo Urbano

ATAHCA      ACIB    

GASC

Planos de Ação para 

Bairros Vulneráveis  
CLDS 3G - POISE Associações dos Bairros

Nº de Bairros  3

N º de Atividades 3

Nº de Moradores 75

Até dezembro de 2019 é

operacionalizado o

Programa Local de

Combate à Discriminação

01/01/2019 a 

31/12/2019

Balcão para a 

Inclusão

Município de Barcelos, 

ATAHCA      ACIB    

GASC 

Validação dos Direitos O.I. Grupo Operativo da Deficiência Nº Atendimentos 50

01/01 a

28/02/2019

Projeto SER -

Serviço 

Especializado 

em Rede de 

Combate à 

Violência 

Doméstica e 

de Género

GASC

(1) Estrutura de Apoio 

e Atendimento/ (2) 

Acções de 

Sensibilização 

PO ISE

Entidades com intervenção 

direta ou indireta no 

fenómeno da Violência 

Doméstica e de Género e 

outras que potenciam o 

trabalho em rede e a 

Missão do projeto.

N.º de Vítimas 

Abrangidas
78

Nº pessoas 

abrangidas na 

acções de 

senbilização

380

% de 

participantes que 

reconhecem a 

importância da 

intervenção

90% de 

participantes 

reconhece a 

importância da 

intervenção

Até dezembro

Apresentação da 

Candidatura ao 

Programa 

Cidadãos Ativ@s

SOPRO, GASC

2 candidaturas às 

prioridades de intervenção 

(eixos 2 e 4)

Calouste Gulbenkian Município de Barcelos ; IPCA Nº candidaturas 1

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto Tu tens 

Direito

GOD; Município de 

Barcelos

Promoção dos Direitos 

dos Cidadãos/ãs com 

Deficiência/Incapacidade

O.I.        O.M.
Empresas, IEFP, ACES 

Cávado III, CDSS de Braga

% de execução 

do Plano de 

ação

75%

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto Um Teto 

para TODOS

GASC; Município de 

Barcelos

Promover a integração 

social das pessoas sem 

abrigo

O.M. IRHU Nº Acolhimentos 12



Microrrede T – Direitos e Cidadania

Até dezembro de 2019 é 

promovida a Igualdade de 

Género e a não Discriminação

Até dezembro 

Conselho 

Consultivo para a 

Igualdade

Município, GASC, 

SOPRO, IPCA e OPEN_B

Dinamização de uma rede 

estratégia de parceiros
OM

GNR, PSP, DGRS; CPCJ, UM, 

GOI, NLI, 

Nº reuniões          

Nº Propostas de 

Intervenção

4; 2

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto Equal 

Youth - Erasmus +
SOPRO

Promoção da igualdade 

de género nos jovens
Programa Erasmus +

Colégio La Salle / Parceiros 

Internacionais

Nº alunos; Nº 

Monitores; Nº 

Parceiros

30;12; 5

01/01/2019 a 

28/02/2019

Projeto SER -

Serviço 

Especializado em 

Rede de Combate 

à Violência 

Doméstica e de 

Género

GASC

(1) Estrutura de Apoio e 

Atendimento/ (2) Acções 

de Sensibilização 

PO ISE

Entidades com intervenção 

direta ou indireta no fenómeno 

da Violência Doméstica e de 

Género e outras que 

potenciam o trabalho em rede 

e a Missão do projeto.

N.º de Vítimas 

Abrangidas; Nº 

pessoas 

abrangidas na 

acções de 

senbilização;  % 

de participantes 

que reconhecem 

a importância da 

intervenção

78; 380; 90% 

de 

participantes 

reconhece a 

importância da 

intervenção

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto SOPRO 

feminino - Gabinete 

de Apoio à Vítima 

de Violência 

Doméstica em 

Barcelos

SOPRO

Apoio e acompanhamento 

a vitimas de violência 

doméstica

POISE Município de Barcelos

Nº de utentes 

atendidos; Nº de 

utentes 

encaminhados

10; 50

Até dezembro de 

2019
CHABB WAY SOPRO

Promoção da gualdade de 

género nos jovens
DAPHNE Município de Barcelos

Nº parceiros; Nº 

de intercâmbios; 

Nº de sessões

8; 4; 10

Até março de 2019

Constituição da 

Equipa para a 

Igualdade na Vida 

Local

Município de Barcelos

Equipa de trabalho 

transdisciplinar e 

interdepartamental e 

intersetorial

O.M CIG; 

Nº de membros 

da equipa;                  

Nº de reuniões

9; 4

Até dezembro

Elaboração do 

Diagnóstico 

Municipal

Município de Barcelos
Aplicação do questionário 

interno e externo
OM CIM Cávado; CIG

Nº questionários 

aplicados; Nº de 

questionários 

respondidos e 

validados

100 internos / 

100 externos



Microrrede T – Direitos e Cidadania

Até dezembro de 2019 é 

potenciada a prática de 

voluntariado

01/01/2019 a 

31/12/2019

Make the 

Change 

Happen

SOPRO
Promoção do 

Voluntariado Europeu
Erasmus + Parceiros Internacionais

Nº de 

Voluntários;
4

Nº de Parceiros 4

01/01/2019 a 

31/12/2019

Voluntariado

Internacional

Moçambique

SOPRO

Promoção 

Voluntariado 

Internacional

Programa Erasmus 

Moçambique: Escola João 

XXIII, Esmabana,

Universidade Católica de 

Lichinga

Nª de Voluntários 5

Nº de formações 6

01/04/2019 a 

31/12/2019
Projeto CES SOPRO

Promoção 

Voluntariado Europeu
Erasmus + Parceiros Internacionais

Nº Voluntários 4

Nº Parceiros 4

Nº Eventos 1

01/04/2019 a 

31/12/2019
Projeto CES SOPRO

Promoção 

Voluntariado Europeu
Erasmus + Parceiros Internacionais

Nº Voluntários 5

Nº Parceiros e Nº 

de Eventos
10; 1

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto de 

Voluntariado 
SOPRO

Promoção de Voluntariado 

Jovem
Erasmus +

Ataturk University international 

(Turquia) - Serviço Voluntário 

Europeu

Nº de 

Voluntários; Nº 

Parceiros

40; 2

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto de 

Voluntariado -

POWERFULL

SOPRO Promoção Voluntariado Erasmus + Parceiros Internacionais

Nº Voluntários; 

Nº Parceiros; Nº 

Eventos

1; 1; 1

01/01/2019 a 

31/12/2019

Voluntariado 

Internacional 

Moçambique

SOPRO

Promoção do 

Voluntariado 

Internacional

Erasmus +

Moçambique: Escola João 

XXIII, Esmabana,

Universidade Católica de 

Lichinga

Nº de Voluntários 5

º de Voluntários; 

Nº de Formações
6

Até dezembro de 2019 é

promovida a sustentabilidade 

ambiental

01/01/2019 a 

31/12/2019

Be Green -

projeto a ser 

dinamizado no 

âmbito do 

programa 

Erasmus +

SOPRO
Intercâmbio de jovens

Programa Erasmus +

Chave 1 Intercâmbio de 

Jovens

Parceiros Internacionais

Nª de Voluntários 36

Nº parceiros 9



Microrrede T – Direitos e Cidadania

Até dezembro de 2019 é é

potencializada a

responsabilidade social

01/01/2019 a 

31/12/2019

Projeto 

Farmácias em 

REDE

AHRCSE

Garantir às pessoas 

a universalidade no 

acesso à medicação. 

Estimular para uma 

cultura de 

responsabilidade 

social das empresas

O.P Farmácia de Barcelinhos

Nº de Famílias 

apoiadas
25

Montante 

financeiro anual 

atribuído em 

medicamentos

476,45 €

01/01 a 

31/12/2018

Bolsa para 

Inclusão
Município de Barcelos

Constituição de uma 

carta de compromisso de 

co-responsabilização 

social e emepresarial

O.P GTTS Nº Empresas 6

Até dezembro de 2019 é 

executado o Plano 

Estratégico para a Promoção 

dos Direitos das Crianças

Até dezembro 

Congresso 

Intermunicipal 

das CPCJ's

CPCJ de Barcelos e 

Município de 

Barcelos

Partilha de saberes e 

boas práticas no 

dominio da 

promoção e proteção 

dos direitos das 

crianças

O.M

CPCJ's e Município de 

Vila Verde, Município de 

Esposende, Município de 

Vila Nova de Famalicão

Nº participantes 250

% de avaliação 

de satisfação 
>75%

01/01/2019 a 

31/12/2019

Execução do 

Plano Estratégico 

"Tecer a 

Prevenção"

CPCJ de Barcelos e 

Município de Barcelos

Desenvolvimento das 

ações definidas nos 7 

grupos de trabalho

O.M

Parceiros da modalidade 

alargada da CPCJ de 

Barcelos

% de execução 

do Plano
65%

Até dezembro de 2019 é 

desenvolvida a estratégia 

territorial para a integração 

das comunidades ciganas 

conforme a revisão da 

Estratégia Nacional

01/01/2019 a 

31/12/2019

Execução do 

Projeto -

Plano Local 

para a 

Integração 

das 

Comunidades 

Ciganas 

(PLICC)

Município de 

Barcelos

Apresentar o PLICC 

e o Guia
POISE/ACM

CSRAV, APAC, JF 

Arcozelo e  JF Barqueiros

Plano Local 1

Guia 1

01/01/2019 a 

31/12/2019

Submissão da 

candidatura 

ao Programa 

ESCOLHAS 

7G

Município de 

Barcelos

Promover a inclusão 

social de crianças, 

jovens e familiares 

provenientes de 

contextos 

socioeconómicos 

mais vulneráveis.

POISE/ACM

CSCRAV, APAC, IEFP, 

CPCJ, AEB, GNR, Juntas 

de Freguesia, IPCA 

Nº de Crianças 

e jovens que 

participam no 

projeto

60

Nº famílias 30

01/01/2019 a 

31/12/2019

Inserção 

Sócio 

Profissional 

das 

Comunidades 

Ciganas

EAPN Portugal

Promover o 

desenvolvimento de 

percursos 

individualizados de 

inserção social e 

profissional, através 

da transmissão de 

competências 

básicas (sociais, 

pessoais, relacionais 

e profissionais) e da 

definição de projetos 

de vida

POISE/ACM

Municipio de Barcelos, 

Empresas, União da 

Freguesia de Barcelos, 

Vila Boa e Vila 

Frescaínha de S. 

Martinho, APAC, 

CSCRAV, Empesas, 

IEFP

Nº Formandos 15

Nº Empresas 3

Nº Estágios 15

Nº Contratos de 

Trabalho
1

Até dezembro

Submissão da 

candidatura ao 

Projeto Municipal 

de Mediadores 

Interculturais

Município de Barcelos
Facilitar o diálogo 

intercultural
POISE/ACM APAC, CSCRAV

Dossier de 

candidatura
1



Núcleo Executivo - Animação da Estrutura Local da Parceria da Rede Social

Domínio Data Ação
Entidade 

Responsável
Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Sistema de 

Informação/Comunicação
01/01/2019 a 30/06/2019

Administração direta da 

Página Local da Rede Social

NERS de 

Barcelos

Facilitar o acesso à 

informação e a navegação 

na página. Tornar este 

dispositivo mais útil.

OM
Grupos temáticos; 

CSIF's

Nº atualizações 3

Nº propostas 2

Participação em estudos 

estratégicos de âmbito nacional e 

transnacional

Contribuir para o conhecimento 

mais específico.
OM CIG;ISS, I.P.; Erasmus Nº questionários 2

Monitorização do Plano 

Comunicacional e 

Promocional associado às 

microrredes

Avaliar o modelo de 

governação
OM CLASB

Nº Temáticas 4

Nº Microrredes 2

Tipo de meios 3

Cooperação

Até dezembro de 2019

Apresentação da proposta de 

critérios de avaliação a nível 

concelhio e supraconcelhio

NERS de 

Barcelos

Potenciar a execução do PDS 

Supraconcelhio

CDSS de Braga e Parceiros 

da Supraconcelhia do 

Cávado e CIM Cávado

Nº Parceiros 

envolvidos
6

Até dezembro de 2019
Apoio na elaboração de projetos 

concelhios e supraconcelhios

Introduzir aspetos inovadores e 

diferenciadores

O.M; Fundos Nacionais e 

Comunitários
CLASB, CIM Cávado Nº Projetos 2

Até junho Acompanhamento do CLDS 3G
Coordenar a execução do CLDS 

3G
POI SE ATAHCA   ACIB  GASC Nº Sessão Plenária 1

Avaliação

Até dezembro de 2019 Monitorização do Plano de Ação

NERS de 

Barcelos

Acompanhamento dos Grupos 

Temáticos/Operativos e das 

CSIF's

OM

Grupos Temáticos/operativos 

e CSIF,s
Guião de trabalho 2

Até dezembro de 2019 Emissão de pareceres técnicos

Utilizar a grelha de critérios para 

emitir pareceres quantitativos ou 

qualitativos

Entidades Promotoras, ISS, 

IP
Nº Pareceres 2

Até dezembro de 2019
Monitorização dos Planos de Ação 

dos Grupos e das CSIF's

Realizar reuniões com os 

qualificadores (as) e com os/as 

cordenadores(as)

Grupos Temáticos/operativos 

e CSIF,s
Nº Reuniões 3



CSIF ARCOSVER

Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Tornar os passeios e jardins das 

Freguesias de Arcozelo e Tamel 

S. Verissimo mais limpos; Tornar 

os cidadãos / donos dos animais 

mais informados quantos aos 

deveres e direitos; Reinvestir o 

valor pago pelo registo e licença 

na saúde pública e ambiental

jan a dez
Projeto Patas 

Limpas

Junta de Freguesia de 

Arcozelo; Junta de 

Fregusia de Tamel S. 

Verissimo; Parceiros da 

CSIF ARCOSVER

Oferecer sacos e 

dispensadores aos donos 

no ato do registo / licença 

do animal nas Juntas de 

Freguesia; Sensibilizar a 

população para a saúde 

pública e ambiental através 

da distribuição de um flyer; 

Afixação de cartazes de 

sensibilização pelo 

comércio local

Sacos; dispensadores; 

Flyers

Parceiros da CSIF 

ARCOSVER; Comércio 

local

Nº de sacos e dispensadores 

distribuidos gratuitamente no ato do 

licenciamento; valor gasto com o 

material; Nº de reclamações nas 

Juntas de freguesia; Nº de 

empresas gestoras de comdominios 

aderentes; Aspeto dos jardins e 

passeios das duas freguesias; Nº de 

ações de sensibilização realizadas; 

número de crianças / jovens 

alcançados

Facilitar o acesso célere à 

medicação de emergência ou 

crise prescrita pelos médicos 

assistentes, aos residentes de 

Arcozelo e Tamel S. Verissimo

de janeiro a 

dezembro

Projeto Farmácias 

em Rede

Junta de Freguesia de 

Arcozelo; Junta de 

Fregusia de Tamel S. 

Verissimo; Parceiros da 

CSIF ARCOSVER

Facilitar a aquisição de 

medicação prescrita pelos 

médicos assistentes 

através de um cartão de 

desconto

Financiamento através das 

Juntas de Fregusia de 

Arcozelo e Tamel S. 

Verissimo; Recursos 

Humanos das instiuições 

parceiras

Parceiros da CSIF 

ARCOSVER; Farmácia 

Avenida; Farmácia de 

Arcozelo

Nº de processos abertos; Número de 

cidadãos atendidos; Nº de cidadãos 

apoiados; Nº de cidadãos apoiados 

pelos parceiros da CSIF 

ARCOSVER ou por outras 

entidades; Valor gasto com o 

projeto; tempo de resposta ao 

pedido

Que pelo menos 80% das 

pessoas com processos 

deferidos tenham resposta 

ao pedido no máximo em 

24 horas.

Facultar às família o acesso a 

habitação de retaguarda
jan a dez

Habitação de 

Retaguarda

Junta de Freguesia de 

Arcozelo; Junta de 

Freguesia de Tamel S. 

Verissimo; GASC

Definir uma estratégia 

local com as 

entidades 

competentes

Parceiros da CSIF 

ARCOSVER; 

Municipio de Barcelos 

Nº de pessoas com ausência de 

habitação

Nº de pessoas isoladas a viver em 

quarto
4

Nº de familias com valor 

incomportável de renda e /ou com 

renda de casa superior ao valor 

máximo comparticipado pela CMB

Nº de familias com más condições 

habitacionais
20



CSIF UMGALO

Objetivo Específico Data Ação
Entidade 

Responsável
Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Até dezembro de 2019 é 

descentralizado 

serviços de orientação 

à comunidade

01/01/2019 a 

31/12/2019

Serviço de Orientação 

à Comunidade SOC

Associação Galo 

Novo

Atendimento e 

orientação à 

Comunidade

O.I.

CSIF 

UMGGALO, 

Juntas de 

Freguesia, 

IEFP, 

Munícipio de 

Barcelos

Número de locais de 

atendimento

Manter os locais de 

atendimento



GOI – Grupo Operativo dos Idosos

Objetivo Específico Data Ação
Entidade 

Responsável

Descrição 

Sumária
Recursos Parceiros Indicador Metas

Até dez de 2019 

Capacitação 

institucional; 

Concertação da 

intervenção e 

partilha de 

recursos

jan a dez
Agenda Recreativa 

Sénior do GOI 
GOI

Dinamização de 4 

actividades 

recreativas

Orçamento 

Institucional e do 

Municipio

Parceiros GOI; 

Municipio de 

Barcelos

Execuções das 

actividades
90%

jan a dez

Diagnóstico de 

necessidades 

de Formação e 

Execução do 

Plano de 

Formação 2019 

GOI 

Realização de 

Inquérito a 

Técnicos 

Superiores e 

ao Pessoal 

Auxiliar; 

Elaboração e 

Execução do 

Plano de 

Formação 

Orçamento 

Institucional e 

do Municipio

Parceiros 

GOI; 

Municipio 

de Barcelos 

e GTI; 

Nº de Formandos 80

Nº de Ações de 

Formação 
4

Nº de 

Certificados
80

Até dez de 2019 

Capacitação 

institucional; 

Concertação da 

intervenção e 

partilha de 

recurso

jan a dez

Ações de 

Sensibilização

para os

Séniores do 

concelho

GOI

Realização de 

Inquérito 

diagnóstico 

junto dos 

séniores e 

execução das 

ações de 

sensibilização 

escolhidas

Orçamento 

Institucional e 

do Municipio

Parceiros GOI; 

Municipio de 

Barcelos

Nº Ações de 

Sensibilização
2

Nº de 

Participantes
300



GTV – Grupo Temático do Voluntariado

Objetivo Específico Data Ação
Entidade 

Responsável
Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Comemoração do Dia 

Internacional do 

Voluntariado 

dez.2019 A definir

GTV

Evento 

comemorativo a 

definir  

A definir a definir n.º de eventos realizar 1 evento 

Promoção do 

Voluntariado e 

Voluntariado Social 

até dez. 2019

Sensibilização dos 

estudantes do Ensino 

Superior para a prática 

do voluntariado

Ações de 

sensibilização em 

contexto 

universitário

A definir IPCA n.º de ações
realizar 2 ações 

de sensibilização

Realização do Vídeo 

Promocional do 

Voluntariado

até dez. 2019

Realização do Vídeo 

Promocional do 

Voluntariado
_______

Recursos 

audiovisuais a 

definir 

CMB n.º de vídeos 
realizar 1 vídeo

promocional



GOD– Grupo Operativo da Deficiência

Objetivo Específico Data Ação Entidade Responsável Descrição Sumária Recursos Parceiros Indicador Metas

Identificar e 

sensibilizar as 

entidades 

empregadoras

jan a dez Exposição itinerante GOD Criação de roteiro
O.I.

O.M.

Empresas; IEFP; Seg. Social; ATHACA; 

ACIB; ACES Cávado III;
Nº de exposições realizadas 12

jan a dez
Elaboração/Aplicação do 

questionário
GOD Consulta de Fornecedores

O.I.

O.M.

Empresas; IEFP; Seg. Social; ATHACA; 

ACIB; ACES Cávado III; 

% de fornecedores convidados 

presentes na abertura da exposição 

que responderam ao questionário

0,3

jan a dez Encontros estratégicos GOD
Envolvimento das entidades 

privadas

O.I.

O.M.
BNI Cávado; IEFP; ACIB; Villawork Nº de encontros realizados 2

Agenda de Animação

nov a dez Discoteca GOD

Encontro anual de instituições 

ligadas à deficiência e 

incapacidade 

OI Discoteca Concilium Nº participantes 100

dez
Caminhada "No mesmo Pé de 

Igualdade"
GOD

Caminhada anual de 

instituições ligadas à 

deficiência e incapacidade 

OI Município; outros parceiros locais Nº participantes 300

Promover a inclusão 

através da arte

jan a dez
Candidatura a Programas de 

Financimento Externo
GOD

Elaboração um Programa 

Inclusivo
POISE; POCH; INR IPCA; UMinho; QUADRILÁTERO Dossier de Candidatura 1

jan a dez Festival de Rua GOD Mostra Pública das Artes
O.I.

O.M.

Conservatório de Música; Orquestra de 

Câmara Portuguesa; Associações 

Culturais

Nº de entidades externas 

participantes
4

Formação/Capacitação artistica GOD
Capacitação das pessoas nos 

vários domínios artísticos
POISE

Conservatório de Música; Orquestra de 

Câmara Portuguesa; Associações 

Culturais; Artistas; Museu de Olaria

Nº de oficinas artísticas 2



OBRIGADO!




